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Vorwort 


Jeseniky das zweithochste Gebirge der Tschechischen Rapublik mit sei- 

nem hochsten Punkt — der Spitze des Fernsehsenders auf dem Gipfel des 
Berges Praded. 

Die Autoren haben sich vorgenommen, das Gebirge einschlieBlich dem Vor- 
gebirge in seiner Gesamtheit vorzustellen, nicht nur die bekannten und be- 
ruhmten Lokalitaten wie z.B, Praded, Serak, Keprnfk und Skntek. Aus diesem 
Grund beinhaltet unser Wanderfuhrer z.B. auch Wanderungen im Gebiet von 
Suchy vreh und Stfty, in der vergessenen Gegend der Gebirge Rychlebske 
hory, Kralicky Sneznik, sowie jenseits der Berge. Die meisten Wanderungen 
wurden so gewahlt, dass sie die Moglichkeiten eines durchschnittlich geubten 
Touristen nicht ubersteigen, die kurzeren sind auch fur altere Besucher sowie 
Familien mit Kindern geeignet, 

Auf kleinen Gebiet paaren sich hier die verhaltnismaBig milden Klima- 
bedingungen des Tieflands mit dem oft rauhen Klima auf den Gebirgskammen, 
wo der Skisport, z.B. in der Nahe der Hutte Ovearna unterhalb des Berges 
Praded, vom Winteranfang bis Mitte Mai getrieben werden kann. 

Das Kolorit der Gebirgskette Hruby Jesenfk, Kralicky Sneznik und Rychlebske 
hory wird noch durch fCinf Kurorte vollendet, die wir Ihnen in einem separaten Ka- 
pitel am Ende dieses Wanderfuhrers vorstellen. Das gesamte Territorium ein- 
schlieBlich der Kurorte verzeichnet seit der Wende gewaltige WirtschaftS' 
veranderungen, mit denen aber auch die Arbeitslosigkeit einher geht. 

Dieses Gebiet, wo sich eine sehr seltene Fauna und Flora befindet, wird durch 
den Kamm des Gebirges Hruby Jesenfk nicht nur physisch, sondern auch kli- 
matisch und wirtschaftlich geteilt. Reiseexperten und Prognostiker behaupten, 
die nachste Zukunft werde einen groRen Boom des Fremdenverkehrs im Ge- 
birge Jeseniky bringen. Vielleicht sei die Zeit nicht weit, wo sich die Industrie-; 
stadte im Vorgebirge nach und nach, auf eine naturliche Weise, in touristische 
Zentren umzuwandein beginnen, wie es z.B. der Fall von Spindleruv Mlyn, Pec 
pod Snezkou Oder Harrachov im Riesengebirge (Krkonose) war sowie von ei- 
nigen Sport- und Erholungszentren in den Alpentalern. Und das Gebirge 
Jeseniky hat alle Voraussetzungen, sich schnell unter die bekannten 
Gebirgszentren einzureihen. 

Der Verlag KLETR Plzen zusammen mit dem Verlag Freytag & Berndt mochte 
mit diesem Wanderfuhrer an die umfangreiche Wanderfuhrerreihe des Buchver- 
lags Rudolf Rother in Munchen anknupfen. 

Wir hoffen, dass dieser neue von unserem Verlag herausgegebene Wander¬ 
fuhrer zum Kennenlernen aller Schdnheiten dieses Gebiets beitragen wird. 


Jan Babnic, Fruhling 2002 
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^ Touristische Hinweise und Informationen 

Zuin Gebrauch des Wanderfiihrers 

Der Tourenentwurf beinhaltet wichtige Informationen, zunachst in Form eines 
Steckbriefes. Es foigt eine kurze Charakterisierung und dann die Beschreibung 
eines entsprechenden Weges. Den Text erganzt eine mehrfarbige Wanderkarte 
mit der eingezeichneten Route einschlieBlich eines Farbfotos. 

Schwierigkeitsgrad 

Die in diesem Wanderfuhrer beschriebenen Routen verlaufen auf markierten 
Wegen und Steigen. Sie sind nicht schwierig und erfordern, mit Ausnahme von 
einigen Kammwanderungen, keine vorherige Ubung. 

Wegemarkierung 

Die in diesem Fuhrer beschriebenen Routen sind mit streifenartigen Wander- 
zetchen in Rof, Blau. Grun und Gelb markiert. Einige Routenabschnitte haben 
eine lokale Markierung, Lehrpfade sowie Kurwege im Gebiet Lazne Jeseniky ha¬ 
ben ihre spezielle Bezeichnung. 

Gefahren 

Obwohl die meisten hier angefuhrten Wanderungen auf gut instand gehaltenen 
Wegen und Steigen verlaufen, ist an den abrutschgefahrderen Stellen, beim 
Queren steiler Range entlang der Hdhenlinie Vorsicht geboten. Eine weitere Ge- 
fahr in den Gipfelpartien ist auch der plotzliche Witterungsumschwung. 
Ausriistung 

Eine Voraussetzung dafiir, daB Sie sich bei der Wanderung keinen Schaden zu- 
fugen. ist festes Schuhwerk mit Profilgummisohle, Kniebundhose, Rucksack mit 
Pullover, Regenschutz, Anorak und etwas Proviant. 

Karten 

Kleine farbige Wanderkarten mit eingezeichneten Routen sind ein Bestandteil 
dieses Wanderfuhrers. Es ist also nicht notig, noch weitere Wander- oder 
Spezialkarten mitzunehmen. 

Auf das in diesem Wanderfuhrer beschriebene Gebiet beziehen sich folgende Karten: 
Wanderkarte Hruby Jeseni'k Nr. 55, Rychlebske hory und Lazne Jesenik Nr, 54, 
Kralicky Sneznik Nr. 53, Zabfezsko Nr. 52, 1 : 50 000, Edition KCT 
Wanderkarte Jeseniky, 1 : 75 000, mit Radtouren, SHOCart ZIm 
Gehzeiten 

Die Zeitangaben enthalten nur die reine Gehzeit (keine Pausen Oder Verzoge- 
rungen). Sie sind etwas uberwertet. Vermerkt wird die Zeit fur einzelne Routen¬ 
abschnitte und die Gesamtzeit, 

Geeignete Jahreszeit 

Die vorgeschlagenen Touren sind am besten in der Jahreszeit zu absolvieren, 

WO das Gebiet ohne Schnee ist. Empfehlenswert ist der Zeitraum von Mitte Mai 
bis Mitte Oktober. 

Etnkehrmoglichkeiten und Unterkunft 

Die Moglichkeiten von Einkehr und Unterkunft (Gaststatten, Restaurants, 
Schutzhutten) sind im Steckbrief einer jeden Tour angefuhrt. 
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Petrovy kameny, im Hintergrund derAItvater. 

Hinweise fur Wanderer 

- markierte Wege nicht verlassen; 

- alle Abfalle ins Tal hinunter tragen - die Flora und Fauna schonen; 

- eigene Krafte nicht liberschatzen, ein vernunftiges Wandertempo, niemals bis 
an die Grenze seiner Moglichkeiten gehen. 

- nur auf bezeichneten Parkplatzen parken - Rucksichtnahme auf andere Fahrer 
Die zehn Gebote des Besuchers des Landschaftsschutzgebiets Jeseniky 

1. Bewege dich nur auf bezeichneten Wegen! 

2. Verhalte dich still und unauffallig! 

3. GenielBe die Naturschonheiten, beschadige sie aber nicht! 

4. Behute die Reinheit von Wasserquellen, kummere dich um Quellen und Brunnen! 

5. Mache keine Feuer im Wald und auf Gebirgswiesen! 

6. Sorge fur eine saubere Umwelt! 

7. Lagere dich nur auf erlaubten Platzen! 

8. Achte die Wegmarkierungl 

9. Achte auf deine personfiche Sicherheit! 

10. Halte diese Grundsatze immer und uberall ein, beachte die Hinweise des 
Bergdienstes, der Mitarbeiter der Verwaltung des Landschaftsschutzgebie- 
tes Jeseniky sowie der Mitarbeiter der Forstbetriebe. 

Wirst du dich hach diesen zehn Geboten richten, tragst du zur Erhaltung von 
Naturschonheiten dieses Gebiets bei, und dein Aufenthalt wird zur Festigung 
deiner Gesundheit drenen. 
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Touristik im Gebiet Jesenfky 


Der traditionell gebrauchte Name dieses in unserem Wanderfuhrer vorgestell- 
ten Gebietes erfaBt gut sowohl seine orographischen- als auch seine Natur- 
verhaltnisse. Seinen Kern bildet das hochste mahrische Gebirge Hruby Jesenik, 
zusammen mit dessen Vorland - den Gebirgen Rychlebske hory, Kralicky 
Snezm'k und NIzky Jesenik. Es handelt sich iiberwiegend urn ein bergiges und 
hiigeliges Gelande, das fur die Touristen sehr attraktiv ist, es fehit hier aber auch 
nicht das Tiefland. Historisch gesehen gehorte etwa eine Halfte dieses Gebiets 
zu Mahren und eine Haffte zu Schlesien. 

Die reichhaltigste und wertvollste Pfianzengesellschaft des Gebirges Hruby Jesenik 
bieten seine Auen, solche wie hier gibt es in der Tschechischen Republik nur noch 
im Riesengebirge. Die hdchsten Kammpartien der Gebirge Hruby Jesenik und 
Kralicky Sneznik bedecken Hochgebirgswiesen alpiner Pragung, die sich nur ober- 
halb der Waldgrenze, in einer Seehohe von mehr als 1300 m befinden. Eine hier 
typische Pfianze ist die bartige Glockenblume {Campanula barbata), die auch das 
Landschaftsschutzgebiet Jeseniky in seinem Wappen hat, sowie das gelbe Sude- 
ten-Veilchen. Die bekannteste botanische Statte ist Velka kotlina {GroRer Kessel), 
mit Recht „botanischer Garten Nordmahrens" genannt, denn es kommen hier fast 
500 Blutenpflanzenarten vor, von denen die Alpen-Aster, Kartausernelke, 
Flebenwurze Oder das Wollgras und andere sehr wertvoll sind. 

Das Gebiet Jeseniky ist auch fur die Wasserwirtschaft Nordmahrens von groBer 
Bedeutung. Im Bereich des Gebirges Kralicky Sneznik, am Sudhang des Berges 
Klepy, befindet sich die Wasserscheide von drei Meeren, der Nord- und Ostsee 
sowie des Schwarzen Meeres. Die Hauptwasserscheide zwischen der Ostsee und 
dem Schwarzen Meer verlauft den Hauptkamm des Gebirges Hruby Jesenik ent- 
lang, Im Quellgebiet des Flusses Bila Opava gibt es wunderschone Wasserfalle. 
In unserem Gebiet befinden sich auch bekannte Mineralwasserquellen, das 
warmste Wasser in Mahren bletet die Bohrung in Velke Losiny — seine Tempe- 
ratur erreicht am Austritt 36,2 Grad Celsius, Den Kurort Lazne Jesenik 
fGrafenberg), in dem sich z, B. der bekannte russische Schriftstelter N, V. Gogol 
so gern aufhielt, hat der „Wasserarzt“ Vinzenz Phessnitz weltberiihmt gemacht. 
Das ganze Gebiet Jeseniky gehort innerhalb der Tschechischen Republik zu den 
verhaltnismalBig gut erhaltenen Naturkomplexen. 1969 wurde ein Teil dieses Ter- 
ritoriums zum Landschaftsschutzgebiet (Chranena oblast Jesenfky) erklart, 

Auch die organisierte Touristik ist im Gebiet Jeseniky mehr als hundert Jahre zu 
Hause. Im Jahr 1881 entstand im damaligen Fryvaldov (dem heutigen Jesenik) der 
erste Touristenverein auf hiesigem Territorium und einer der ersten von Bbhmen, 
Manren und Schlesien. Es war der Mahrisch-Schlesische Sudetenbergverein, zu 
dessen Hauptatigkeiten die Errichtung und Markierung von Wanderwegen gehorte. 
^^eser Verein snitiierte auch die Griindung des ersten Naturschutzgebietes auf dem 
ernrcriufTi Jeseniky, des sog. Liechtensteiner Urwalds zwischen den Bergen 
'^ecr- >. Serak und Vozka mit einem AusmaB von 172 Hektar. Eine ebenso wichti- 


ge ACiViiai dieses Vereins war seine Bautatigkeit - es handelt sich schon um den 
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Hutte Svycama am Hauptkamm. 


Bau von Berghutten (Jifiho chata/Georgshutte auf dem Berg Serak) Oder von Aus- 
sichtsturmen auf den Berggipfein (Zlaty chlum bei Jesenik, Biskupska kupa bei Zlate 
Hory Oder den steinernen Aussichtsturm auf dem Berg Praded). 

Nach der Entstehung der selbstandigen Tschechischen Republik im Jahr 1918 
begann auf dem hiesigen Territorium auch der Klub der Tschechischen Touristen 
seine Tatigkeit zu entwickeln. Bereits 1921 kam es zur Griindung des 
Nordmahrischen Gaus dieses Klubs, der seinen Sitz in Sumperk hatte. 1927 
schlossen sich dann dem Nordmahrischen Gau weitere agile Sektionen aus 
Opava und Ceska Tfebova an, und der Gau wurde zum Jesenicky-Gau umbe- 
nannt. Dieser widmete der Aniegung und Markierung von Wanderwegen im gan- 
zen Gebiet groBe Aufmerksamkeit, ebenso seiner Publikationstatigkeit. Nach der 
Enstehung des Nordmahrischen Gaus des Klubs der Tschechischen Touristen gab 
es im Gebiet Jeseniky kein touristisches Objekt mehr, das noch im Besitz der 
tschechischen Touristen ware. Schon 1926 gewann der Gau die touristische Not* 
hutte im Sattel Cervenohorske sedio, es foigte der Umbau der Hutte in Stare 
Mesto pod Sneznikem im Jahre 1929, die Miete der Alfredhutte im Jahre 1933 
und im Jahr 1935 dann der Bau einer neuen Hutte im Sattel Cervenohorske sedio. 
An die Traditionen des Jesenicky-Gaus knupft der am 26, Januar 1991 auf des¬ 
sen Vollversammiung gegrundete Verein „Gebiet Jesenfky des Klubs der Tsche¬ 
chischen Touristen" an, in dem sich alle Sektionen aus den Kreisen Brunt^l und 
Cumperk vereinigt haben, und der das zweite „Gebiet“ im Rahmen des Klubs der 
Tschechischen Touristen war. Zur Zeit sind im „Gebiet Jeseniky des Klubs der 
Tschechischen Touristen" insgesamt 16 Sektionen tatig. 
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Tips fur Schlechtwettertage 

Sumperk 

Die Gruncfung von Sumperk fallt hochstwahrscheinJich in die Zeit der groBen Ko- 
lonisierung im 13. Jh. hinein, in die J. 1269 - 1276. Die damaligen Kolonisten 
kdnnen schwerlich einen gunstigeren Platz fur ihr Daheim gewahit haben als 
den kleinen, sich aus dem Tal des Flusses Desna erhebenden schonen Huge! 
unweit eines wichtigen Handelspfades - das bezeugt auch der Stadtname - 
Sumperk (dt. Schonberg). Die Stadt erlebte aber auch ihr Verfallsstadium in der 
Zeit der Hexenprozesse zu Ende des 17. Jh.; bald danach wurde sie aber zu 
einem der bedeutendsten Zentren der Textilindustrie in den bohmischen Lan- 
dern. Damals wurde Sumperk die „Perle von Nordmahren“ Oder das „b6hmische 
Wien" genannt, spater - in der Zeit, wo sich die Touristik entwickelte, auch das 
..Tor des Gebirges Jeseniky". 

An die Stadtgeschichte erinnert hier eine Reihe von Sehenswurdigkeiten - z.B. 
die Klosterkirche Maria Verkiindung, das SchloB, das Museum - der sog. 
Paulinenhof, die Pestsaule, das Rathaus sowie die unter Denkmalschutz ste- 
henden Burgerhauser. Zur Zeit hat Sumperk 30 000 Einwohner und ist ein be- 
deutendes Verwaltungs- und Kulturzentrum von Nordwestmahren. Es gibt hier 
eine standige Theaterbuhne und das Kulturhaus, alljahrlich wird die Stadt zum 
Schauplatz von einigen Festivals und Wettbewerben. Urn die Gunst von Zu- 
schauern und Zuhorern bemuhen sich hier die Jazztage, das Festival der geist- 
lichen Musik, die Festspiele der jungen Kiinstler „Praludium“, die Kinderchor- 
schau „Landschaft des Gesangs“, das Internationale Folklorefestival sowie der 
neue Wettbewerb ..Theater Im Park“. 

Die Spuren der vierzigjahredauernden Devastation der Stadt verschwanden 
noch nicht vollig, aber es gibt hier schon ein breites Netz von Geschaften, 
Dienstleistungen und Erholungseinrichtungen - z.B. den Minigolfplatz Oder das 
Schwimmarea! mit Schwimmhalle. Fur diejenigen, die die Natur bevorzugen, ist 
Sumperk ein Tor zur schonen Bergwelt, in der sich eine unerschopfiiche Menge 
von Wanderwegen befindet. 

Bruntal 

Eine der altesten Stadte in Nordmahren, In schriftlichen Quellen, der sog. Ur- 
kunde von Unicov, schon 1223 erwahnt. Das Stadtwappen stammt aus dem 
J. 1526, im b/auen Wappenschild gibt es eine Landschaft mit Baumen und Fel- 
sen. zwfschen denen ein Bergmann steht, der in seiner rechten Hand eine Spitz- 
hacke halt und seine linke in die Hiiften stammt. 

Der rechtwinklige Marktplatz bezeugt die Zeit der Stadtgrundung im 13. Jh. In 
der Stadt befindet sich ein SchloB, das 1579 durch den Umbau einer gotischen 
Burg entstand. Es ist ein wertvoller Bau im Nordrenaissancestil, mit Dreieckhof 
und Arkaden. Bis 1938 gehbrte er dem deutschen Ritterorden und war auch der 
Siiz dessen GroBmeisters. Seine heutige Form bekam es durch Barockum- 
bauten in den J. 1766 - 68. Heute ist dort das Kreismuseum untergebracht. Auf 
dem Marktplatz steht die barocke Dreifaltigkeitspestsaule von 1715. In der Stadt 
gio! es eine Schwimmhalle. 
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Javorni'k 

Es iiegt am FuBe des Gebirges Rychlebske hory. Die Anfange der hiesigen Be- 
siedlung reichen bis in die Urzeit hinein - das beweisen die Funde von 
Steinwerkzeugen und romischen Munzen. Urkundlich wird die Stadt zum ersten- 
mal 1291 erwahnt. Stadtwappen: fm blauen Schild der Silberpfeil mit einem 
sechszackigen Silberstern an der Spitze. 

Oberhalb der Stadt steht das SchloB Jansky vrch, das zu Anfang des 16. Jh. durch 
den Umbau einer gotischen Burg entstand. Es war bis 1945 im Besitz der Breslauer 
Bischofe. Die Ausstattung der Innenraume stammt aus der Renaissance- bis Bie- 
dermeierzeit. Zu den wertvollsten Exponaten zahlen hier gotische Plastiken der Sankt 
Barbara, Sankt Helena und der Jungfrau Maria aus dem Ende des 15. Jh. In der 
SchloBkapelle befindet sich ein schbnes Werk der niederlandischen Schule - der Flu- 
gelaltar vom Anfang des 17. Jh. Die Besucher konnen auch eine einmalige Samm- 
lung von Pfeifen und Raucherutensilien bewundem. Das SchloB steht inmitten eines 
Parks mit seltenem Holzgewachs. Von seinen Terrassen aus gibt es eine herrliche 
Aussicht auf die Stadt und bis zu den sich schon in Polen befindenden Ebenen. 
Jesem'k 

In der ersten urkundlichen Erwahnung von J. 1267 wird Jesenik als Ortschaft ange- 
fuhrt. 1506 wurde Ihr vom Breslauer Bischof Johann Thursa das Stadtwappen ver- 
liehen - ein auf dem Rasen schreitender Bar und uber ihm der Breslauer Adler. In 
der Stadt gibt es eine Wasserfestung, deren Kem gotisch ist, die aber in den J. 1574 
-1583 im Renaissancestil umgebaut wurde - spater kamen noch Barockumbauten 
hinzu. Im 17. Jh. wurde die Stadt, wie auch einige weitere Gemeinden im Tal des 
Flusses Bela, durch die sog. Hexenprozesse der Inquisition getroffen, die Dutzen- 
de von Opfern forderten. Heutzutage befindet sich im hiesigen Museum eine stan¬ 
dige mineralogische Ausstellung. Oberhalb der Stadt Iiegt der beriihmte, vom 
„Wasserarzt“ Vincenz Priessnitz gegrCindete Kurort L^ne Jesem'k (Grafenberg). 
Hdhien „Na Pomezf'^ 

In kristallinem Kalk entstandene Tropfsteinhohlen, die schon seit 1936 bekannt 
und seit 1950 zuganglich sind. 

Ihre Gange sind 410 m lang. Die Kalktuffentstehung ist noch nicht unterbrochen. 
Es sind die meistbesuchten Hdhien des Karstes Jesenicky kras. 

Hdhien „Na Spicaku*^ 

Im Inneren des Hugels Spicak (516 m) befindet sich ein Hdhlenlabyrinth aus kri¬ 
stallinem Kalk. Seit 1884 sind hier 250 m Gange mit ungewdhniichen herz- und 
eifdrmigen Profilen zuganglich, die wahrscheinlich die Tauwasser des Festland- 
gletschers modelliert hatten. Diese schon im J. 1430 bekannten Hdhien mit In- 
schriften aus dem 16. und 17, Jh. haben leider keinen Tropfsteinschmuck. 
Kraliky 

In historischen Quellen wurde die Stadt, in deren Umgebung man bis zum 17. 
Jh. Silber- und Eisenerz abbaute, und wo sich auch das Berggericht befand, 
zum erstenmal 1357 erwahnt, unter dem Namen Hory Kralicke. Im Stadtwap¬ 
pen linden wir darum zwei gekreuzte Bergmannshammer. Spater wurde hier das 
Webergewerbe betrieben, auf dessen Grundlage sich dann die Textilindustrie 
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entwickelte. Sehr ruhmreich ist auch die hiesige Schnitzkunst, schdne Kripplein 
finden wir im ganzen Gebiet von Nordmahren, Ostbohmen sowie im benachbar- 
ten Polen. Von den SehenswCirdigkeiten ist vor allem das klassizistische Rat- 
haus aus dem Ende des 18. Jh. sehenswert, in dem jetzt das Stadtmuseum un- 
tergebrachl ist, das ehemalige Gasthaus Zlata labuf mil seinem ursprunglichen 
Renaissancegewbibe, die spatbarocke Kirche Erzengel Michael - fruher ein lu- 
therisches Bethaus aus dem 16. Jh. und das Wallensteiner SchloB aus dem 16. 
Jh., im 18. Jh. im Barockstil erneuert. 

Velke Losiny 

Zum erstenmal 1351 erwahnt. In den J. 1678- 1693 verliefen hier die beruchtig- 
ten Hexenprozesse der Inquisition, denen 56 Menschen zum Opfer fielen - die¬ 
ses Thema hat der Schriftsteller V. Kaplicky in seinem Roman Hexenhammer be- 
arbeitet Der Kurort mit seinen Schwefelwasserquellen war bereitS im 16. Jh. be- 
kannt. Das erste Kurhaus wurde noch vor 1562 erbaut. Behandelt warden hier 
die Folgen von neurotischen Infektionen, besonders der Kinderlahmung. Das Bad 
liegt inmitten eines Parks mil seltenen Baumen und vielen Rhododendrenen. Das 
aus den J. 1580 - 1590 stammende SchloB gehort zu den am besten erhaltenen 
Baudenkmalern der Spatrenaissance in unserem Land. Es besteht aus drei Flii- 
geln mit Arkaden, und seine Dominante ist der achteckige Turm. Das 
Renaissanceinterieur des Festsaals - Kassettendecke, Kachelofen von 1589 - 
gehort zu den bedeutendsten Sehenswiirdigkeiten seiner Art in unseren Landern. 
In der SchloBkapelle Wand- und Deckenfresken des beruhmtesten 
nordmahrischen Barock- und Rokokomalers Krystof Handke, Die Papier- 
manufaktur vom Ende des 16. Jh. ist stets in Betrieb. 

Bergrettungsdienst der Tschechischen Republik, Gebiet Jeseniky 

1. Nonstopdienst - Telefon-Nr. 155 - Rettungsdienst 

2. Einzelne Dienststellen: 

Stare Mesto pod Sneznikem - 583 239 237 - nur in der Wintersaison, Sa, 
So, Feiertage 

Ramzova — 583 230 075, Herr Bedec mobil: 606 722 353 — im Sommer nur 
Sa, So. an Feiertagen, im Winter ununterbrochen 

Cen/enohorske sedio - 583 295 111, Herr Gracias mobil: 602 542 329, Herr 

Sembdner mobil: 602 696 692 — im Sommer Sa, So, an Feiertaqen, im Win¬ 
ter ununterbrochen 

Ovcarna — 554 779 020, Herr Sedlaf mobil: 602 696 691 - im Sommer Sa, 
So, an Feiertagen, im Winter ununterbrochen 

Karlov - 554 273 112, Herr Hendrych mobil: 606 722 354, Herr Dvofacek mobil; 
oQ6 690 673 — im Sommer Sa, So, an Feiertagen, im Winter ununterbrochen 
Skfitek - 583 237 104 — nur Sa, So, an Feiertagen 

Homi Morava - 465 634 139, Herr Klimes mobil: 606 722 352 - nur Sa, So, 
an Feiertagen 

Ramzova, im Sattel Cervenohorske sedio, auf Ovcarna und in Karlov dienen 
die Professionale des Bergrettungsdienstes an Werktagen von 8.00 bis 16.00 Uhr. 

Auf lem Bildrechts das SchioB Velke Losiny. 























1 Der Hauptkamm, Praded-Gruppe 

Eindrucksvolle Kammtour mit vieler Aussichten 

Skritek - Jeleni studanka - Vysoka hole - Praded - Svycarna - 

'V 

Cervenohorske sedio 


Anfahrt: Sattel Skritek, 867 m, Buslinien 
Sumperk - Ostrava, Sumperk - Bruntal. 
Ausgangspunkt: Sattel Skritek, Parkplatz 
beim Motorest Skritek, Bushaltestelle. 
Gehzettenr Sattel Skritek - Jeleni studanka 
6.5 km (2 Std.) - Vysoka hole 4 km 
(1*'a Std.) - Praded-Weggablung 4,5 km 
(1’4 Std.) - Abstecher zum Praded-Gipfel 
2 km (V 2 Std.) Svycarna 2,5 km (% Std.) - 
(iervenohorske sedio 6.5 km (214 Std.), ins* 
gesamt26 km, 7,5 Std. 
Hohenunterschied: +818 m; -672 m. 
Anforderungen: etwas schwiertger An* 
stieg bis Ztracene kameny und von 
Jeleni studanka auf Vysoka hole, langge- 
streckter, jedoch bequemer An stieg auf 
der StraBe zwischen der Abzweigung zur 


Barborka-Hutte und dem Praded-Gipfel. 
Hochster Punkt: Prad6d-Gipfel, 1491 m, 
der hochste Berg in Mahren und Schlesien. 
Einkehrmoglichkeiten: Motorest Skh'tek, 
Hutte Ovdarna, Hutte Barborka, Sport- 
hotel Kurzovni, Restaurant auf dem 
Praded-Gipfel, Hiitte Svycarna, Hutte 
Cervenohorske sedio. 

Sehenswertes: Ztracene kameny 

(1250 m) - Slick ins Tal des Russes Merta 
und auf die Umgebung von Sobotin hinab, 
bizarre Felsenbibcke Pec und Pecny, 
Jeleni studanka - Uberdachter Schutz und 
Quelle, Petrovy kameny (1438 m) - nicht 
zuganglich, PradSd - Fernsehturm mit 
Rundblick, Cervenohorske sedio - Skizen- 
trum und Ausgangspunkt fur Kammtouren. 






■■‘s. 





Biick von den Feisen Pecne kameny, im Hintergrund der Berg Praded. 
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Am Motorest Skfitek uberqueren wir 
die HauptstrafBe und gehen auf einem 
grOn-rot-gelb markierten Forstweg bis 
zur Informationsstelle Nad Skfitkem 
Recht liegt das nationale Naturschutz- 
gebiet, das Torfmoor RaSeliniste nad 
Skfitkem mit seiner reichhaltigen 
Pfianzenwelt, das der Offentlichkeit 

nicht zuganglich ist. 

Weiter gehts es die grune Markierung 
entlang, zuerst auf einem Hohlweg, 
danach wieder auf einem Forstweg 
hinauf bis zum Ort Ztracene kameny 
(dt. Verlorene Steine), von wo aus wir 
einen wunderschonen Blick ins Tal 
des FluBchens Merta und auf das 




Statue eines Heinzelmannchens im _ 

gleichnamigen Tal. Sage nach soli hier diese Steine 

und noch weitere der mit einem Bau- 
ern urn die Wette laufende Teufel verloren haben. Dann verlassen wir schon 

bald den Wald und sind auf dem Kamm. Unser Weg fuhrt durch den 
Latschenkiefernbestand, an den Felsen Pec und Pecny vorbei bis zum Brunnen 
Jeleni studanka (1311 m), wo der Bach Podolsky potok quilit und ein steiner- 

die mte Markierung entlang, denn die grune verlaBt uns oberhalb des Kessels 

Felsengruppe Petrovy kameny vorbei Petrovv kamenv 

Hexe p~n m ^agen umwoben® Bei den 

Teufel bezeiS wlL/L “ w ' ^mflpunkt der Hexen mit dem 

Hutte Ovc^rna wJ!re S^ig. bis zur 

ben Giplel des Berges Praded fuhrenrnXMsbaBe 

PPS ,ur einen Abstecher 

birgt sich das Sporthotel Kurzovnf uns ver- 

nende blaue Markieruno die enfbno gelejtet die im Tal Divoky dbl begin- 
besteigen. ® *"""'’9 9anach den Gipfel des Berges Praded 

K« h^rSLt" ladrsrdifs 

Vorgebirge Kralicky SnSznik. bei besonlt^s o'"®®. ® das 

r:r •« 
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Sattel CervenohoTSke sedlo (1013 m), Hauptsitz des Bergrettungsdienstes. 


Abstieg erfoigt auf dem gleichen Weg bis zur Informationsstelle Praded 
rozcesti. Von doil nach links, und die rote Markierung bringt uns nach einer 
Weile zur Hutte Svycarna. Von hier kann man das Tal des Fiusses Divoka 
Desna bis zur Zwiesel des Hiigets Mravenecnik mit dem oberen Reservoir des 
Pumpspeicherwerkes DIouhe Stran§ uberblicken. Unterhalb der Hutte beginnt 
eine felsige Schlucht, die ins Tal des Fiusses Divoka Desna fuhrt und nach dem 
h|er uberall wachsenden sibirischen Knoblauch (Cesnek) benannt wurde 
(Cesnekovy dul). Von der Hutte Svycarna wandern v/ir bis zur Weggablung 
Slate, wo die grune Markierung nach Kouty nad Desnou abzweigt. Wir gehen 
aber auf dem rof markierten Kammweg in Richtung Velky Jezernik und Klinovec. 
Unterwegs mussen wir auf Faschinenfeldern einige NaBgallen queren. Uber 
eine Lichtung und langs des Skiliftes geht es hinab. bis zur HauptstraBe 
Sumperk - Jesenik (Bushaltestelle). Wir kommen in das Erholugsgebiet 
Cervenohorske sedlo (1013 m), wo unsere Wanderung endet. 






2 Der Hauptkamm, Keprm'k-Gruppe 

Eindrucksvolle Aussicht vom Keprntk-Gipfel 

Cervenohorske sedio - Vfesova studanka — Keprm'k — Serak — Ramzova 


Anfahrt: Cetvenohorske sedio, 1013 m, Bus- 
lirien Sumperk - Jesemk, Brno - Jesenik. 
Ausgangspunktr Cervenohorske sedio, 

z@ntra[0 Touristenori6nti@rung, 

Gehzeiten: Cervenohorske sedio - Vfesova 
studanka 3,5 km (1 Std.) - Kepmik 3.5 km 
(1 Std.) - Serak 2 km (=^4 Std.) - Ramzova 
6 km (2 Std.). insgesamt 15 km, 4% Std. 
Hohenunterschled: 410 m. 
Anforderungen: Tour ohne groBere An- 
spruche. abwechseind Steigungen und 
tiache Kammstrecken. 

Hochste Punkte: Keprnik, 1423 m. 


Einkehrmoglichkeiten: Hutlen auf dem 
Sattel Cervenohorske sedio, Hutte Jiffho 
auf Serak, Hiitte Ramzovske sedio. 
Sehenswertes: Vfesova studanka (1290 m) 
- Steinkapelle, Blicke auf Vozka, Keprnfk 
(1423 m) “ Blicke auf die PradSd-Gruppe 
Gruppe von Kralicky Sneznik usw., Serak 
(1351 m) - Blick ins Talbecken Jesenicka 
kotlina und auf den Kurort Jesenik hinab, 
Cernava (1103 m) - Blick zur Smrk-Grup- 
pe im Gebirge Rychlebske hory und zur 
Gruppe von Kralicky Sneznik mit dem 
Bergrucken Susina. 
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Kammweg Hochschaar-^rak - Keprnfk im Hintergrund der Hochschar-Gipfel. 

Unser Ausgangspunkt ist die Hutte des Bergrettungsdienstes. Wir steigen auf 
einer WaldstraBe der roten Markierung nach bis zu Vfesova studanka 
(1290 m), wo die StraBe endet. 

Bei Bily sloup schlieBt sich unserem Weg der grOn markierte von Kouty nad 
Desnou an. Unterwegs sieht man die miBliche Auswirkung von Immissionen auf 
die hiesige Natur. Nach einer Weile gelangen wir zum Brunnen Vfesova 





















studanka (1290 m). Seine Geschichte beginnt schon im 15. Jh., wo hier ein jg. 
ger. dessen Augenleiden das Brunnenwasser ausgeheilt hat, ein Heiligenbild an 
den Baum hangte. Seitdem suchten viele Menschen an dtesem Ort nach Gene- 
sung. In der 1. Halfte des 17. Jh. wurde hier eine Holzkapelle erbaut, die aber 
durch einen Blitzeinschlag niederbrannte. Ein ahniiches Schicksai hatten auch 
andere an diesem Ort Oder in dessen Umgebung erbaute Objekte. Unterhalb 
der Hutte gtbt es steile Hange mit schachbrettartig geordneten Lichtungen. Am 
t. Juni 1921 tobte hierzwei Stunden lang ein solches Unwetter, daB die Hange 
unter der Wucht der Wassermassen ins Tal der Hudiva Desna hinabglitten. Nach 
dem Gewitter blieb da nur eine Steinwiiste. Dank der Fachleute und Mitarbeiter 
des hiesigen Forstreviers konnten die Hange aber wieder grun werden. Diese 
anstrengenden Bemuhungen der Wafdarbeiter schildert Jaroslav Tomecek in 
seinem Werk „Vecny hvo 2 d“ (Der ewige Wald). 

Von Vfesova studanka gehen wir auf einem sanft abfallenden Weg bis zum 

Vfesova-studanka-Sattel. Von dort aus kann man der gelben Markierung in das 

Tal der Huciva Desna und der grunen auf den Berggipfel Vozka folgen. Wir wah- 

len aber die rote bergauf zu Trojmezi, wo ein gelb markierter Weg auf den 

Vozka-Gipfet abbiegt. Unseren Weg setzen wir rechts entlang der roten Markie- 

rung fort bis auf den Keprnik-Gipfel (1423 m). Hier gibt es niedrige Felsen, von 

denen aus sich ein herriicher Rundblick bietet, angebiich der schonst'e im 

Jeseniky-Gebiet. Au(3er den nahen Gipfein ist bei guter Sicht auch das Riesen- 

gebirge mit der Schneekoppe zu sehen sowie die Beskiden. Die Gipfelpartien 

Sind ein Teif des nationalen Naturschutzgebiets Serak - Keprnfk, das schon im 

Jahre 1903 von dem damaligen Besitzer Johann II von Liechtenstein unter Na- 
turschutz gestellt wurde. 

Vom Gipfel steigen wir bergab in seinen Sattel, wohin auch der blau markierte 
eg von rechts kommt. Die blau-rote Markierung entlang wandern wir dann bis 
zur Informationsstelle Serak rozcestf und von dort die blaue Markierung ent- 

fiihrt Hann Huntsrhalb des Berges Serak. Von der Hutte 

Umaebuna vnn^^ip ^uter Aussicht auf die 

KrJcl^ SneTnV ® Rychlebsk6 hory und 

9er blauen 

auf dem steiniaen ml * Serak rozcesti, von dort geht es dann 

vyhiidka mit herriicher Aus^chnnrTal^deTFIf'/h' 

kliiftete Hange des Berqes Kenrnik wl , ^ auf zer- 

Cernava. zur Zwischenstaton de^slal rL 

den Blick auf die Beranruonp qmriz, ® - Serak, und genieBen 

folgen wir der grunen Markierunn Ansiedlung Ramzova. Von Cernava 

genlangsdersXCnd weZamw^^^^^ clen Brunnen Dobra voda, stei- 

Von hier aus gehen wir zum Parkolatz wo Talstation, 

Eisenbahnubergang zum Ziel w rechts abbiegen und uber den 

zovske sedlo. gelang^n Wanderung, der Hutte im Sattel Ram- 
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3 Von Ramzova nach Stare Mesto pod Sneznikem 

Aussichten auf den Hauptkamm des Gebirges Hruby Jesenik, die 
Berggruppe Kralicky Snezm'k sowie den Bergriicken Susina 

Ramzova - Petrikov - Cisarska bouda - Paprsek - Stary kopec - Stare 
Mesto pod Sneznikem 


Anfahrt: Bahnstation Ramzova - Strek- 
ke Nr. 292, Buslinien aus Jesenik, Sum- 
perk, Brno, Praha und Pisek. Parkplatz 
an der HauptstraBe. 

Ausgangspunkt: bei der Hutte Ramzov- 
ske sedlo oberhalb der Bahnstation. 
Gehzeiten: Ramzova, Bahnstation - 
Petrikov, Weggablung 2 km (% Std.) - 
Cisarska bouda 2,5 km (% Std.) - Hutte 
Paprsek 2,5 km (% Std.) - Stary Kopec 

3.5 km (1 Std.) - Stare M§sto pod 
Sneznikem 4 km (I’AStd.), insgesamt 

14.5 km, 4y2 Std. 

Hohenunterschied: +300 m; -542 m. 
Anforderungen: leichte Route, maBiger 


Anstieg von Petrikov zur Jagdhiitte 
Cisarska bouda. 

Hochste Punkte: Palas, 1021 m; Hutte 
Paprsek, 1007 m. 

Einkehrmdglichkeiten: Hutle Ramzov- 
ske sedlo (Unterkunft und Verpflegung 
das ganze Jahr hindurch). Petrikov (3 so- 
lide Einrichtungen mit Restaurant). Hutte 
Paprsek, Stare M6sto pod Sneznikem 
(Hotels auf dem Marklptatz, Restaurants). 
Sehen swertes: Ramzova - hochstgelege- 
ne Eisenbahnstation in Mahren und Schle- 
sien, Talstation der Seilbahn auf der Ber 
Serak; herriiche Aussichten von der Hutte 
Paprsek in den Kessel Slarom6stska kotli- 



Hutte Paprsek. 
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na: Stare Mdsto pod Sn62nikem - alte, 
urspiiingiich Goldek genannte Berstand — 
am Marktplatz Spalrenaissancebaus von 


1618. Spatrenaissancekirche St. Anna Kir- 
che (1617-1618) mit Einfriedung, Tor und 
zwei KapelJen (Ende des 18. Jh.). 
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Von der Hutte Ramzovske sedio, wo auch die Informationsstelle ist, wandern 

wir an ang er roten Markierung (die hier ziisammen mit der ortlichen — rotes 

f''§trolam genannt wird, von wo aus sich uns 

Markfemnn h f!?^ auf clas Bgrgmassiv SerSk und Obfi skaly offnet. Die drtliche 

each f.®®" ^®'-9 Kl'-n. Wir gehen aber 

nach links und gelangen nach kurzem Abstleg nach Petnkov 

des "orma^tertrn ,?nH durch die Ortschaft’bis zur Kreuzung 

Srten uTsteinnnfr®^'®^®" ^^'^cheiden uns fur den rot 

Cemrnotok fe lu das rI^?? ''®" Wald, entlang am Bach 

kreuzt die rote Markierung noch die grune. '-'sarska bouda. Hier 
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Fruhjahrsbiumen bei derAltstadt. 


Wir wandern aber immer auf dem breilen, rot markierten Forstweg bis nach 
Palas, dort geht es links ab und wieder auf einem Forstweg bis zur Hiitte 
Paprsek, wo wir einkehren und den schbnen Blick tief in den Kessel 
Staromestska kotlina genieBen konnen. Dann wandern wir weiterdie grun-rofe 
Markierung entlang bis zur Informationsstelle U Paprsku, wo wir links in den 
Hochwald abbiegen, durch Fichtenjungholz gehen und danach auf die Wiesen 
unterhalb von Paprsek gelangen, uber diese gelangen wir zuerst auf den Hu¬ 
ge! Vetrov und spater auf den Hugel Stary kopec mit wunderschonem Blick 
sowohi auf den Hauptbergkamm Jesenik als auch die Gruppe Kralicky Sn^znlk 
und den Rucken Susiny. 

Dann steigen wir auf einem Feldweg steii abwarts, durch den Wald auf die von 
Stare Mesto nach Sndznik fuhrende StraBe und waiter nach Male Vrbno. Hier 
biegen wir rechts ab, auf der AsphaltstraBe langs des Baches Vrbensky potok 
kommen wir zum Erhoiungsheim der Tschechischen Polizei. Von dort fiihrt un- 
ser Weg an einer kleinen Festung vorbei bis nach Stare M6sto pod 
Sneznikem, wo wir an der Kreuzung nach links - uber eine Briicke abbiegen 
und welter bis auf den Marktplatz gehen (unmarkiert). Hier sehen wir uns das 
Renaissancerathaus von 1618 an, an dem eine Tafet zur Erinnerung an die 
touristische Aktion (iesky kvadrant angebracht ist, die hier 1970 begann und 
1973 aufhorte war. 

Vom Marktplatz bringt uns die bisue Markierung bis zum Bahnhof, der Endstati- 
on der Strecke Nr. 292. 
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4 Von Stare Mesto pod Sneznikem nach Kraliky 

Schone Aussichtsroute durch das Grenzgebiet 

Stare Mdsto Dod Sneinikem-Stf I'brnice- Navrsi'- Nad Adelinym pramenem 
- Kralicky Sneznik - Tvarozne di'ry - Prostfedni Lipka - Kraliky 


Anfahrt: Eisenbahnstation Stare Mfesto 
pod Sneznikem. Endstation der Bahnlt- 
nie Nr. 294; Bus Branna - Stare M6sto 
pod Sneznikem 

Ausgangspunkt: Bahnstation Stare 

Mesto pod Sneznikem. 

Getizeiten: Stare MSsto pod Sn6znikem 
- Stfibmice, Kirche 4 km (114 Std.) - Hutte 
Navrsi 2 km Std.) - Nad Adelinym pra¬ 
menem 1,5 km (Vz Std.) - Kralicky Snez¬ 
nik. Gipfel 4,5 km (IliStd.) - Weg- 
gablung bei der Hutte Sn^zna chata 
1,5 km (14 Std.) - Pod Vileminkou 3,5 km 
(1 Std.) - Velka Morava, Bus 6,5 km 
(2 Std.) - Pod Klepym 2 km (% Std.) - 
Prostfedni Lipka 7 km (2 Std.) - Kraliky 
2 km (% Std.). Insgesamt 34,5 km, 11 Std. 
Hohenunterschied: 905 m. 
Anforderungen: anspruchsvolle Tour 
mit langem Aufstieg. 

Hochster Punkt: Kralicky Sneznik, 1424 m. 


Einkehrmoglichkelten: Stare M6sto 
pod Sneznikem - Hotels auf dem Piatz 
Restaurants, Hutte NavrSi - Unterkunft 
und Verpflegung das ganze Jahr hin- 
durch, Velka Morava - Restaurant in der 
Hutte Sneznik, Kraliky - Restaurant und 

Gasthof. 

Sehenswertes: Blick von Stare Mesto 
pod Sneznikem a us (Susina, Kralicky 
Sneznik), erhaltete Reste von Bunkern 
am Weg nach Stfibmice Uberreste eines 
Festungsabwehrsystems von 1937 - 
1938; Quelle des Russes Morava unter- 
halb des Berges Kralicky Sneznik; pak- 
kende Aussicht von der Elefantenstatue 
unterhalb des Gipfels Kralicky Sneznik 
(Hauptkamm Hruby Jesenik, Umgebung 
von Stare Mesto), romantisches Tal des 
Flusses Morava, an der Strecke Tvaroz¬ 
ne diry und die Hohie Patzeltova jesky- 
ne, einige Abwehrbunker bei Kraliky. 


Unsere Wanderung beginnen wir am Bahnhof in Stare Mesto pod Sneznikem. Die 
bfsue Markierung entlang verlassen wir nach einer Weile den Ort und schreiten 
auf einem Feldweg, an ehemaligen Hofen vorbei bis nach Stnbrnice. Das Dorf 
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erwahnt. Durch das Dorf wandern wir 
bergan bis zur Kirche, hier verlassen 
wir den blau markierten Weg und wel¬ 
ter geht es entlang der gelben Markie¬ 
rung bis ans Dorfende. Von dort steigt 
der Weg entlang am Skilift bis zur Hiit- 
te Navrsi. Dann wandern wir auf ei¬ 
nem Waldweg durch die Schlucht, wo 
der Bach Stfibrhak fliel3t, und zur Weg- 
gablung Nad Adelinym pramenem. 
Von hier aus folgen wir links der blau- 
en und roten Markierung uber den Sat- 
tel unterhalb des Kralicky Sneznik bis 
zur Kreuzung bei der Hutte Snezna 
chata. Dann fuhrt unser auf dem gelb 
markierten Pfad an der Statue eines 
kielnen Elefanten vorbei zur Quelle 
des Flusses Morava (1380 m) und wei- 
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ter bis auf den Gipfel des Berges Kra¬ 
licky Sneznfk, wo noch ein Grenzstein 
erhalten btieb, der fruher die Grenze 
zwischen dem Konigtum Bohmen, der 
Markgrafschaft Mahren und der Graf- 
schaft Glatz bezeichnete. Das Dreilan- 
dereck gab es hier schon im 18. Jahr- 
hundert. Vorsicht! Nicht die Staats- 
grenze zu Polen uberschrelten. 

Vom Gipfel aus haben wir einen herrli- 
chen Ausbiick auf den ganzen Kamm 
des Gebirges Hruby Jesenik sowie 
das Gebirge Orlicke hory. Bei guter 
Sicht ist sogar die Stadt Olomouc zu 
sehen, die Beskiden, das Riesengebir- 
ge sowie einige Gebirge auf der poini- 
schen Seite und etwa 500 m sudwest- 
lich vom Gipfel die Gneisfelsen VlaS- 
tov^i kameny mit einem Gesteins- 
meer an deren FuO. Hinunter gehen 
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Schivatbensteine. im Hintergrund Spiegfitzer Schneeberg. 


wir der gelben Markierung entlang, an der Quelle des FIusses Morava und der 
Elefantenstatue vorbei bis zur Wegegabelung bei der Hutte Snezna chata. An der 
Quelle des Russes Morava eroffnet sich ein einzigartiger Blick in dessen Tal mit 
KarabschluB. Von der Verzweigung gehen wir auf dem gelb markierten Weg hinab 
ins Tal bis zur Hutte Vilemina. Hier am linken Ufer des Flusses Morava befinden 
sich die Hohlen Tvarozne di'ry, die mit ihrer Gesamtiange von 245 m im kristallini- 
,^j|M schen Kalkstein entstanden sind und durch die ein unterirdischer FluB - ein Arm 

der March - flieBt. Sie sind der Offentlichkeit nicht zuganglich. Wir gehen weiter 
langs des Flusses Morava bis auf das obere Ende der Gemeinde Velka Morava. 
Noch vor der Gemeinde gibt es auf der linken Seite — am Sudwesthang des Berges 
Podbelka. in einer Hbhe von 874 m. den Eingang in die Patzelt-Hohle, die in kri- 
HT stallinischen Kalksteinen des Massives Kralicky Sneznik entstanden ist. Sie wurde 
H im Jahr 1874 entdeckt, und ihre Gesamtiange betragt 71 m. Sie hat zwar keinen 
Si Tropfsteinschmuck. aber interessante Tropfsteinseen, die einige Meter tief sind. Der 

Offentlichkeit ist sie jedoch nicht zuganglich. Am Erholungszentrum Sneznik vorbei 
gelangen wir langs der blauen Markiemng in die Gemeinde Dolni Morava. An der 
Bushaltestelle biegen wir nach rechts und beginnen anzusteigen - die blaue Mar¬ 
kierung entlang bis zur Wegscheidung Pod Klepym, die sich unterhalb des Berges 
Kiepy (1144 m) befindet. Poien nennen diesen Berg Trojmorski Wierch. Auf sei- 
nem Sudhang unterhalb des Gipfels befindet sich die Wasserscheide von drei Mee- 
ren - der Nordsee. Ostsee und des Schwarzen Meeres. Nach Osten flieBen unbe- 
deutende Zuflusse des Flusses Morava; am Westhang quilit der FluB Kladska Nisa 
(NebenfluB der Oder), und vom Sudhang wird das Wasser durch den Bach 
Liptovsky potok abgeleitet. den ZufluB des Flusses Ticha Orlice. Wir biegen hier 
links ab. und die rote Markierung entlang - uber den Hugel Roudny - gelangen wir 
bis zum Bahnhof in Prostfedni Upka. Von dort geht es an kleinen Hbfen vorbei. noch 
uber einen Hiigel, bis in die altertumliche Stadt Kraliky. 
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5 Uber den Bergriicken Susina auf den 
.Gipfel des Berges Kralicky Sneznik 

Schone Aussichten auf den Hauptkamm des Gebirges Hruby Jesem'k 

Podlesf - Voitfskov - Babuse - Podbelka - Susina - Kralicky Sneznik - 
Stare Mesto pod Sneznfkem 


Anfahrt: Podlesi, Bahnstrecke Nr. 024, 
Buslinie Hanusovice - Kraliky, Haltestelle 
Mala Morava, Podlesi, pila (Sagewerk). 
Ausgangspunkt: Bahnstation Podlesi, 
505 m, Bahnlinie Nr. 024. 

Gehzeiten: Podlesi - VojtiSkov 3 km 
(1 Std.) - U 6tyf rohu 5,5 km (2 Std.) - 
Babuse, Jagdhutte 3 km (1 Std.) - Su- 
Sina, Gipfel 2 km (% Std.) - Sattel unter¬ 
halb vom Kralicky SnSznik 3 km (1 Std.) 
- KrMcky Sneznik 2,5 km (1 Std.) - Nad 
Adelinym pramenem 4,5 km (116 Std.) - 
Stfibrnice 4 km (114 Std.) - Stare M6sto 
pod Snezntkem 4 km (114 Std.). Insge- 
samt 31,5 km, 1016 Std. 
Hohenunterschied: 916 m. 
Anforderungen: anspruchsvolle Tour (lan- 
ger Aufstieg, zeitiger Aufbruch notwendig). 


Hochste Punkte: Su§ina, 1321 m; Kra¬ 
licky Sn^^nik, 1424 m. 
Einkehrmogtichkeiten: Restaurant und 
Geschaft in Stfibrnice, danach auf der gan- 
zen Strecke erst in der Ortschaft Stfibrnice 
GaststMe und Geschaft, 2 Hotels und Re¬ 
staurants in Stare M6sto pod Sn6znikem. 
Sehenswertes: Vojti^kov - Blick aufs 
ganze Hruby Jesenik-Massiv vom Wes- 
ten, Ctyri rohy - Aussicht auf die Umge* 
bung von Slar6 M^sSpieglitzer Schnee¬ 
berg vom Bergkamm SuSina.to; SuSina - 
Hochmoor. Uberreste der Befestigung 
von 1935 - 1938, Kralicky Sneznik - 
Aussicht auf dem Kamm des Gebirges 
Hruby Jesenik sowie bei guter Sicht auf 
die Gebirge OrlickS hory, Riesengebirge 
und das Eulengebirge. 


Eine Wanderung, die alle GenieBer von schonen Aussichten erfreuen muB. Wir 
machen uns am Bahnhof Podlesi auf den Weg und gehen die b/aue Markierung 
entlang bis zur StraBe von Hanusovice nach Kraliky, von dort aus in Richtung 
Hanugovice. Etwa nach 1 km geht es schon bergan. zuerst auf einem Forst- und 
spater einem Feld weg bis* in die Ortschaft Vojti'skov. 

Vom Ortseingang haben wir die ersten wunderschonen Aussichten auf den 
Kamm des Gebirges Hruby Jesenik. Wir steigen weiter hinauf, und unteryvegs 
eroffnen sich vor uns neue Ausbiicke auf die Berggruppen Jefab und Sue y 
vrch In einem Bogen besteigen wir das Platteau U Ctyf rohu. von wo aus wir 
wieder einen herriichen Blick auf Star6 Mesto und seine ganze Umgebung ha¬ 
ben Es gehnt immer bergan - bis zur Jagdhutte Babuie, und wir befinden uns 
schon last auf dem Kamm. Uber den Gipfel Podbelky (1327 
der Riicken SuSiny in zwei Aste gabelt. gelangen v/,r f 

(1321m) Unterwegs konnen wir uns die Uberreste der 1935 38 

gung der Tschechischen Republik erbauten l^esturigslinie ansehen^ 

Unser Abslieg erfoigt dann die blaue Markierung ... Berqes 

lenweise auf einem Faschinenweg. bis in den ® enllano der rolen 

Kralicky Sngznik. Von dort ftihrl unser Weg nach ® ' ' 

Markierung, dann der gelben. an der Elefantenstatue und der Quelle der Morava 
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vorbei - und wir stehen auf dem Gip- 
fel des Berges Kralicky Sneznik 
(1424 m, Aussicht bei der Tour Nr. 4 
beschrieben), Nachdem wir die Gipfel- 
aussicht genossen haben, kehren wir 
denselben Weg bis in den Sattel unter- 
halb Kralicky Sneznik zuruck, welter 
die blau-rote Markierung entlang bis 
zur Kapelle oberhalb von Stnbrnice - 
und auf dem jetzt nur blau markierten 
Weg steigen wir in den Ort Stnbrnice 
hinab, gehen an einer Kirche vorbei 
bis an deren unteren Teil, von dort 
dann nach rechts und auf einem Feld* 
weg an kleinen Hofen vom Ende der 
Ersten Republik vorbei bis zum Bahn* 
hof in Stare M§sto pod Sneznikem. 
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6 Wanderung durch Bychlebske hory 
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Anfahrt: Ramzov^ - Bahnstrecke 
Nr. 292, Buslinien aus Jesenfk, Sum- 
perk, Brno, Praha und Pisek. Parkplatz 
an der HauptstraBe. 

Ausgangspunkt: bei der Hutte Ramzov- 
sk6 sedio oberhalb der Bahnstation. 
Gehzeiten: Ramzova - Smrk, Staats- 
grenze 5.5 km (2 Std.) - Kovadlina 
5,5 km (1% Std.) - Pod Spifiakem 4 km 
{^'A Std.) - HraniCky 3 km (% Std.) - No- 
ve Vilemovice 4 km (1 Std.) - Rychleby, 
Burgruine 6 km (2 Std.) - Svaty Antonin 
2 km (Vi Std.) - Javornik 2 km (Vs Std.). 
Insgesamt 32 km, 10 Std. 
Hohenunterschied: +696 m; -1156 m. 
Anforderungen: lange anspruchsvolle 


Tour, abwechseind Auf- und Abstieg, 
zeitlich anspruchsvoll 
Hochste Punkte: Smrk, 1125 m: Kovad¬ 
lina, 989 m; §pi6^k 957 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Hiitte Ramzov- 
ske sedio, Javornik - Hotel. 
Sehenswertes: von V§trolam aus schd- 
ne Blicke auf Serdk und Obfi skdiy, Smrk 
- historische Dreieckmark von Mahren, 
Schlesien und Glatz, Kovadlina - Aus- 
sicht nach Polen, Rychleby - Burgruine, 
SchloB Jansky vrch mit Sammiung von 
Pfeifen und Raucherutensilien, gotische 
Plastiken und Park mit exotischen Gehdl- 
zen. Ideale Route fiir Kammlour - und 
AussichtsgeniefBer, 


Von der Berghutte Ramzovske sedio, wo es die Informationsstelle gibt, wandern 
wir entlang der ortlichen Markierung (rotes Dreieck - Briefchen), die hier zusam- 
men mit der roten Streifenmarkierung verlauft, bis zur Stellenamens V^trolam, 
Von hier aus haben wir einen herriichen Ausbiick auf das Bergmassiv Serdk und 
die Felsen Obfi skaly. Wir biegen rechts ab und steigen allmahlich durch den Wald 
uber den Hugel Klinovy bis auf den bewaldeten Gipfel des Serges Smrk, des 
hochsten im Gebirge Rychlebske hory. Nicht weit vom Gipfel befindet sich ein klei- 
neres Hochmoor. An der Staatsgrenze, an der Kreuzung der markierten Wege, 
befindet sich die historische Dreieckmark von Mahren, Schlesien und Glatz. Vor- 
sicht! Nicht die Staatsgrenze zur Polnischen Republik iiberschreiten! 

Vom Berg Smrk aus gehen wir nach rechts, die gelbe Markierung entlang bis 
auf den Berggipfel Kovadliny mit schonem Ausbiick in Richtung Polen (Gory 
Bialske). Uber den Sattel Peklo und den Hugel BfidliCny gelangen wir zur Ver- 
zweigung Pod Spicakem. Bis hierher verlauft der Weg entlang der Schneisen, 
an der Staatsgrenze der Tschechischen Republik zu Polen. Vorsicht! Der grOn 
markierte poinische Weg fuhrt In einigen Abschnitten parallel zu unserem 
gelb markierten - nicht die Grenze iiberschreiten! 

Vom Sattel konnen wir den Berggipfel Splfiak besteigen (957 m). An dessen 
Hangen gibt es Schutt und am Gipfel ausgedehnte Waldlichtungen mil Sicht 
auf die Gebirge Rychlebske hory, Zulovska pahorkatina sowie die polnischen 
Ebenen mit den Seen Otmuchov und Nysa. Wir kehren zuruck unter den Berg 
Spicak. Von dort aus wandern wir entlang der roten Markierung zur Quelle 
Pod Strazi, der einzigen im ganzen Grenzabschnitt. Dann gehen wir schon 
beguem entlang der Waldschneisen und uber Bergwiesen. an der ehemali- 
gen Gemeinde Hranicky vorbei, und danach langsarn abwSrts - in die Ge- 
meinde Nove Vilemovice. Von dort kommen wir uber die Ansiedlung Cerveny 
dul ins Tal des Baches Ra6i' potok bis zur Informationsstelle Pod Rychleby. 
besteigen die Burgruine Rychleby, deren Geschichte bis zum Ende ^ 
Jh. reicht, wo sie den Handelsweg aus Glatz nach Bohmen bewachen sollte. 
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Weitreichende Aussiehten vom Berg Kovadfina. 




An der Wende zum 15. Jh. wurde sie verlassen und verfiel. An der Weggab- 
lung Certovy kazatelny beginnt der grOn markierte Verbindungsweg ins Tal 
Raci udoli. Von dem Aussichtsplateau gibt es eine herriiche Aussicht ins Tal 
sowie aiif die Gurgruine. 

Waiter gehen wir zu den Kreuzen U svateho Antonina und dann allmahlich 
bergab bis zum SchloB Jansky vrch, das sich oberhalb der Stadt erhebt. Es 
entstand zu Beginn des 16. Jh. durch den Umbau einer gotischen Burg, wah- 
rend des DreiBigjahrigen Krieges foigten dann weitere Umbauten sowie nach 
den Schlesischen Eroberungskriegen im 18. Jh. Es war im Besitz des Bres- 
lauer Bischoftums und diente ais seine Sommerresidenz. Im SchloB befinden 
sich Sammiungen von gotischen Plastiken vom Ende des 15, Jh., in der 
SchloBkapelle der Flugelaltar, ein Werk der niederlandischen Malschule vom 
Anfang des 17. Jh. Es wurde hier auch eine einzigartige Sammiung von Pfei- 
fen und Raucherutensilien untergebracht. Vom SchloB aus haben wir eine 
herriiche Aussicht auf die Stadt Javornik, in die weiten polnischen Ebenen mit 
den Seen Otmuchowske und Nyske jezero. Nach der SchloBbesichtigung ge^ 

Stadt hinab, die schon 1291 schriftlich erwahnt wurde. Unsere 

an erung endet am Marktplatz, wo wir uns noch die !mmaculata*Staue auf 
einer Saule von 1723 ansehen. 
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7 Auf dem 
Bergrucken Orlik 

Eine Wanderung durch stille 
Walder bis nach Rejviz 

Svycarna - Maly Ded - Videlsky 
knz - Jeleni Loucky - sedio Orli'k - 
Opavska chata - Kazatelny - Rejviz 

Anfahrtr Hvezda - Parkplatz oberhalb von 
Karlova Studanka, Buslinien Olomouc - Ry- 
mafov - Jesenik, Bruntal - Karlova Studanka. 
Ausgangspunkt: Vom Parkplatz Hv6zda 
fahrt der Bus zur Hutte Ovd^rna (jede voile 
Stunde von 8.00 bis 15.00), von dieser zur 
Hutte Svycarna (rote Markierung) noch 
5 km, d.h, ca. 1Std. Die eigentliche Wan- 
derstrecke beginnt an der Hutte Svycama. 
Gehzeiten: Hutte Svycarna - Sattel Videlsky 
knz 3 km (1 Std) - Jeleni louCky 4,5 km 
(iy 2 Std.) - Sattel Orlik 3 km (1 Std.) - Hutte 
Opavska chata 3.5 km (1 Std.) - Kazatelny 
2 km ( 1/2 Std.) - Rejviz 3.5 km (114 Std.). 
Insgesamt: 19,5 km, Q'A Std. 
Hohenunterschled: 310 m. 
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Anforderungen: mittelschwierige Route, 
langedauernder Aufstieg vom Sattel Videl¬ 
sky khz auf Jeleni loufiky, Abstieg in den 
Sattel Orlik. stellenweise iiber Moorgallen. 
Hochste Punkte: Maly D6d. 1355 m; Je¬ 
leni loucky, 1113 m. 

Etnkehrmdglichkeiten: Hutte Svycarna. 
Rejviz - zwei Berghutten mit Restaurant. 
Sehenswertes; Maly D6d - in der Nahe 
des Gipfels die Wasserscheide der Flusse 
Kiadska Nisa, Opava und Morava: Rejviz - 
hochstgelegener Ort in Schlesien (770 m;. 
nationales Naturschutzgebiet mit dem 
grPBten Hochmoor Schlesiens. 
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n WHO Qx/vr^^rna steiqen wir auf dem gelb-blau markierten Weg bis 
Von der ^erghutte Svy steilerer Abstieg zur Informati- 

auf den Berggipfel Ma y allmahlich in den Sattet Videlsky 

^rSerd's BerglanS Svlds.d hornatina und PradedsKa hornatin^ 
knz {926 m). der da g StraBe von Jesem'k nach 

Karlorstudj^^ka. und an derem hochsten PunkI belindet sich ein Parkplatz. 
>.f ^Lr™,»rpn sie und wandern auf dem gelb markierten, auf das 
^lichSau maf3ig ansteigendenen Weg. Beim Ruckblick durch die Schnei- 
sen ktnen wir den Kamm Jeseniky sehen. Auf dem Piatteau biegt die gelbe 
Markierung iinks ab und bringt uns bis zur Informationsstelie Pod Lysym wo 
es einen Brunnen gibt. Nach weiteren 500 m biegen wir schart nach rechts - 
wieder auf einen Forstweg und steigen leicht bergan durch einen hohen Na- 
delwald. der in Laubwald ubergeht, bis auf den Gtpfel Jeleni loucky (1113 m). 
Dort verlassen wir den Wald, kommen auf eine Lichtung und bewegen uns 
schon auf dem offenen Hochplatteau. Hier ist Achtsamkeit geboten, denn nach 
einer Kalamitat sind hier die Moglichkeiten der Markierung erschwert. 

Haben wir das Plateau liberguert, halten wir uns links und gehen auf nassen 
Pfaden und Stegen durch eine Schneise zuerst bergab und nachher bergauf 
hk auf eine StraBe. auf die wir von der Schneise kommen. Auf dieser stei¬ 


gen wir entlang der gelben Markierung bergan - bis in den Sattel Orlfk 
(1005 m). Hier quert unsere Strecke noch die grune Markierung. Die StraBe, 
auf der wir hierher kamen, steigt jetzt in einem Bogen nach rechts, auf den 


Hugel Medvedi vrch. Wir wandern aber weiter geradeaus, zuerst auf dem 
gelb markierten Hohlweg, dann kommen wir in hohen Wald, gehen an eini- 
gen Schuppen vorbei und laufen den FluB Cerna Opava stromab zur Hutte 
Opavska chata (885 m). Hier gelangen wir auf einen gut instand gehaltenen 
Weg, den im Zweiten Weltkrieg russische Gefangene erbaut haben, viele von 
ihnen sind hier gestorben und liegen auf einem russischen Friedhof begra- 
ben. Nach einer Weile verlassen wir den FluBlauf, und der gelb markierte 
Weg fuhrt uns auf einem kleinen Rucken bis auf den Gipfel Kazatelny 
(889 m) mit guter Aussicht. Nachdem wir die Aussicht vom Gipfel genossen 
haben, geht es weiter bergab an Bergschuppen vorbei, dabei passieren wir 
linkerhand einsame Felsgebilde und gelangen in das Gebiet des Moor- 
beckens Rejviz. Wir nahern uns der Quelle Bublavy pramen (785 m) und 
am Male mechove jezfrko (Kleiner Moossee) vorbei verlassen wir auf einem 
Hotzsteg und spater auf einem Pfad den Wald. 

Wir biegen an dessen Rand links ab, gelangen auf einen Weg, gehen dann 
rechts ab und bis zur Hutte, an der es auch eine Bushaltestelle gibt. Jetzt be' 
finden wir uns im hochstgelegenen Ort in Schlesien - in Rejviz. Hier konnte 
unsere Wanderung enden. Lohnend ist noch der Besuch der Hutte Rejviz (fru- 
her Nosek-Hutte), dort gibt es schone Stuhle mit geschnitzten Figuren der hie- 
sigen Ansassigen - das Werk eines Volksschnitzers. An der Hutte beginnt ein 
2 km ianger Lehrpfad. Auf dem Faschinenweg konnen wir zum See Velke 
mechove jezirko gelangen. Das gesamte Gebiet Rejviz wurde zum nationa- 
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Bergkamm Orlfk vorj der Bischofskoppe. 


len Naturschutzgebiet erklart. es soil das groBte Hochmoor in Schlesien schut- 
zen, dessen Alter auf 6 - 7 000 Jahre geschatzt wird. Hier kommen seltene 
Pfianzen vor, wie z. B. der Sonnentau (Drosera rotundofolia). Sumpfporst 
(Ledum palustre) Oder die Kiefer (Pinus rotundata). 

Wir weisen darauf hin, daB das Naturschutzgebiet nur auf bezeichneten We- 
gen zuganglich ist. Von Rejviz kann man mit dem Bus nach Zlate Hory und 
Jesenik zuruckfahren. 
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8 Haj 

Ein Aussichlsberg oberhalb der Sladt Sumperk 

Sumperk - Zamecek - Bludov - Zlatnik - Bozi telo - Haj - U derveneho 
kfize - Sumperk 


Anfahrt: Sumperk — Bahnstrecken 
Nr. 290, 291, Buslinien Ostrava - Sum¬ 
perk. Brno - Sumperk - Jesem'k. 
Ausgangspunkt: Bahnstation Sumperk 
— druben, an der Gaststatte, gibt es 
Orientierungsplane des ganzen Gebiets, 
einige Parkplatze in der Stadt Sumperk. 
Gehzeiten: Sumperk, Bahnstation — Za¬ 
mecek 4,5 km (1 ’ 4 Std.) - Bludov, Pod lipa- 
mi 1,5 km (Va Std.) - Zlatnik 3 km (1 Std.) - 
Kirchlein Bozi t6lo 1 km {'A Std.) — Haj 
1,5 km Std.) - Sattel U cerveneho kfize 
0,5 km (V4 Std.) - Sumperk, Bahnstation 
4 km (1U Std.). Insgesamt 16 km, 5 Std. 
Hohenunterschied: 420 m. 


auf den Gipfel Zlatnik, steiler Aufstieg auf 
den Berggipfel Haje. 

Hochster Punkt: Haj, 631 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Sumperk - Re¬ 
staurant Espreso, Koruna; Zamecek - 
Restaurant Na Zamedku, Restaurant Vldi 
dCil. Unterkunftsmoglichkeiten in Sum¬ 
perk: Hotels Grand, Moravan, Stodt, 
Touristenherberge Sport. 

Sehenswertes: Sumperk - Heimatmu- 
seum, Dechantkirche, ehemaliges Domi- 
nikanerkloster, Herstellung kunstlicher 
Diamanten im Betrieb Pramet, Vlci dCil - 
Freibad: Zlatnik - Ausbiicke auf Kralicky 
Snaznik; Kirchlein Bozi t§lo - Wallfahrts- 



HtUek 


irtonov 




Anforderungen: leichte Wanderung, ort, Haj - Blicke auf Sumperk und den 
kurzer, etwas anspruchsvollerer Aufstieg Kamm Hruby Jesenik. 

Von den Orientierungstafein gehen wir auf dem blau markierten Weg west- 
warts, am Busbahnhof vorbei bis zu den Stadtmaueruberresten, von dort 
leicht bergan auf den Marktplatz. Bergauf an der Pfarrkirche vorbei, deren 
gotischer Baukern aus dem 15. Jahrhundert erhalten blieb, geiangen wir auf 
den Marktplatz. In der Mitte des Platzes befindet sich das 1911 im romanti- 
sierenden Stil erbaute Rathaus mit barocker Pestsaule daneben, Sehenswert 
Sind die Empirehauser, erbaut vom Ende des 18. bis zur Mitte des 19. Jh. 
Vom Marktplatz gehen wir die StraBe hinauf, nach links - zum Restaurant 
Koruna, an diesem uber die Kreuzung und durch die StraBe Bludovska bis an 
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den Stadtrand. Wetter entlang 
der Hohenlinie in Nordwest- 
richtung, am kleinen Kreuz vor¬ 
bei auf die Anhohe Zamedek, 
wo wir uns im neuen Restau¬ 
rant erfrischen konnen. Am 
Waldrand kreuzt unseren Weg 
die grune Markierung, wir wan- 
dern aber entlang der blauen 
bis zur StraBe in Bludov. Hier 
biegen wir links ab, und bald 
stehen wir schon an der Infor- 
mationsstelle Bludov - Pod 
Lipami. In der nahen Umge- 
bung befinden sich Zeugnisse 
der Volksarchitektur, und zwar 
das Anwesen Nr. 126 aus dem 
J. 1858 mit einer arkaden- 
artigen Hofvorschwelle und ei- 
nem Satteldach, und an der 
StraBe in den Ort steht linkerhand ein niedriges gezimmertes Bauernhaus 
Nr. 120 mit Holzgiebel aus der 1. Halfte des 19. Jahrhunderts. Von der Infor- 
mationsstelle hier nach rechts, durch die neue Siedlung steigen wir zum Ho- 
rizont, dort mussen wir vom Weg links abbiegen, hinab zum Freibad und Ho¬ 
tel VIcf dul. Nach einer kurzen Erfrischung schlagen wir den Weg links vom 
Restaurant ein, gehen anfangs am Bach entlang durch in Tal, spater steigen 
wir bis zur Hochebene, zur Weggablung Na Zlatniku mit schoner Aussicht auf 
das Bergmassiv Kralicky Sneznik. Hier verlassen wir die blaue Markierung, 
biegen rechts ab, und die grune Markierung bringt uns bald zum Kirchlein 
Fronleichnam. Nach dessen Besichtigung wandern wir weiter auf dem grun 
markierten Waldweg nach links, dieser biegt bald scharf nach rechts ab und 
fuhrt bis auf den Gipfel Haje (631 m), das beliebteste Wanderziel in der Nahe 
von Sumperk. Auf dem Gipfel Haje stand ein hdizerner Turm, der im J. 1934 
unter dem Mitwirken des Tschechoslowakischen Touristenklubs, Zweigstelle 
Sumperk, gebaut wurde. Heutzutage steht hier ein neuer Aussichtsturm, der 
dem ursprunglichen gleicht, Er Ist jedes Wochenende geoffnet und in den 
Sommermonaten auch wochentags. In den anderen Jahreszeiten ist ein Be- 
such wochentags nach Absprache mit der Zweigstelle des Touristenklubs 
(KCT) in Sumperk moglich. Nachdem wir den Blick auf die Stadt genossen 
haben, steigen wir auf dem grun markierten Weg hinab, in den ^ ® 
U Cerveneho kfize, von dort nach links an den Stadtrand von Sumper , un ^ 
weiter auf dem blau markierten Weg bis zum Ausgangspunkt unserer an e 
rung - dem Bahnhof. Unterwegs konnten wir auch ® 

markierung bemerken {Brieflein - rotes Dreieck auf weidem reiec 
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9 Feisen Mestske skaly 

Aus der Stadt direkt in den Wald 

Sumperk - Nove domky - Tulinka - Mestske skaly - Kokes - Bratrusov, 
stfelnice (SchieBplatz) - Sumperk 


Anfahrt: Sumperk - Bahnstrecken 
Nr. 290. 291. Buslinien Ostrava - Sum¬ 
perk, Brno - Sumperk - Jesem'k. 
Ausgangspunkt: Bahnhof Sumperk - 
druben, an der Gaststatte, gibt es 
Orientierungsplane des ganzen Gebiets. 
einige Parkplatze in der Stadt Sumperk. 
Gehzeiten: Sumperk, Bahnhof - Nove 
Domky 3 km (1 Std.) - Mestske skaly 
3,5 km (1 ’4 Std.) - Kokes 3 km {1 Std.) - 
Bratrusov, SchieBplatz *2 km (y 2 Std.) - 
Sumperk, Bahnhof 3 km (1 Std.). Ins- 
gesamt 15,5 km, 5 Std. 
Hohenunterschied: 480 m. 
Anforderungen: leichte Wanderung, An- 
stiege auf Mestske skaly und Kokes (et- 
was steiler). 

Hochste Punkte: Mestske skaly, 675 m; 
Kokes. 511 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Sumperk - Re¬ 
staurant Espreso, Bahnhofsrestaurant, 
unterwegs Restaurant Koliba. Unterkunft 
in Sumperk: Hotels Grand, Moravan, 
Stodt, Touristenherberge Sport 
Sehenswertes; Sumperk - siehe Route 
Nr. 8 , Koliba - Slick auf Sumperk, M§st- 
ske skaly - Altan und Aussichtspunkt, 
Kokes - Aussichtspunkt, SchieBplatz 
Bratrusov - Mahnmaf fur die Opfer des 
Faschismus. 



Bratrusov 


Kokrhi 

. sta. ; 




Vom Ausgangspunkt an der zentralen Orientierungsstelle an der Bahnhof fol- 
gen wjr dergrOnen Markierung nordwarts durch die Stadt auBerhalb des Stadt- 
zentrums. er Weg fuhrt uns zur Berufsschule, und von dort aus steigen wir 

R^nn" Vessels vorbei. wo Sidecar- 

^^o'^f^ebene - zur Gaststatte Koliba mit 

schonem Blick auf Sumperk. 

^\ndenUotes^R^Si^^\ dornku, wo wir auch die ortliche Markierung 
nefwiw tuffn ™ H .i®' '"k ® ^bbiegen, etwa 100 m zum klei- 

Tutinka Auf dem nmn durch den Wald zur Informationsstelle 

Tutinka. Auf dem grun markierten Forstweg geht es leichf bergan. vorbei 
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Mahrisch Schonberg - Altan auf den Stadtfelsen. 


Stadtsteinbruch. Nach einer Weile verlassen wir den Forstweg und klettern bis 
auf die Feisen Mestske skaly (675 m), wo die hiesige Sektion des Klubs der 
Tschechischen Touristen einen Altan errichtet hat. Nachdem wir uns an der 
Aussicht erfreut und aus eigenem Proviant erfrischt haben, wandern wir wet¬ 
ter bis zur Informationsstelle Nad Skalami. Dort links biegen wir ab und fol- 
gen der gelben Markierung auf den Gipfel des bizarren Felsens Koke§ 

(511 m). Noch ein herrlicher Blick auf Vikyfovice, Rapotin und den Hauptkamm 
des Gebirges Hruby Jesenik. 

Dann geht es hinab - auf den Forstweg - und entlang der roten ortlichen Mar¬ 
kierung mussen wir scharf nach links abbiegen. Wir gehen bergab, uberqueren 
einen Waldweg und gelangen der Fallinie entlang aus dem Wald auf die Felder 
oberhalb des SchieBubungsplatzes BratruSovska stfelnice. Vom Wald gehen wir 
auf einem Grasweg - langs einer Allee und Gestrauchs - bis zur StraBe von 
Sumperk nach Hanu§ovice. Hier biegen wir rechts ab, und die Markierung bringt 
uns nach etwa 300 m zum ehemaligen MilitarschieBplatz mit einem Mahnmal. 
Am 31. Marz 1945 wurden hier auf direkten Befehl von K. H. Frank 16 junge 
Patrioten erschossen. Von dem Mahnmal biegen wir links ab und kehren zuriick 
nach Sumperk. Den Ausgangspunkt, bzw. die Stadtmitte erreichen wir von hier 
aus schon ohne Markierung. 
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10 Hiigel Kamenny vrch 

Eine Dominant© dss Bsrglands ob©rhalb von Hrab6sice 

Novy Malm - Malinska rokle » Kamenny vrch - Krasne - Hrabesicky 
potok - Anensky dvur, pfehrada (Stausee) - Novy Mah'n 


Anfahrt: Novy Malin - Bahnstrecke 
Nr. 290, Buslinie Sum perk - Novy Malin, 
Haltestelfe Novy Malin, koste! (Kirche). 
Ausgangspunkt: Bahnst. Novy Malin. 
Gehzeiten; Novy Malin - Malinska rokle 
2 km (^4 Std.) - Pod BrnrCnikem 4,5 km 
(1^^ Std.) - Kamenny vrch 0,5 km {Vi Std.) 
- Pod Smrcnikem 0,5 km (Vi Std.) - 
Krasne, Steinbruch 3,5 km (1 Vi Std.) - 
Anensky dvOr, Stausee 2 km (Vfe Std.) - 
Novy Malin, Bahnstation 2,5 km (% Std.). 
Insgesamt 15,5 km, 5Vi Std. 


Aufstieg durch die Schlucht Malinska 
rokle bis zum Gipfel Kamenny vrch. 
Hochster Punkt: Kamenny vrch, 952 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Restaurant in 
Novy Malin, in der Sommersaison auch 
Kioske am Stausee. 

Sehenswertes: Novy Malin - barocke 
Kirche von 1705, Mahnmal fur dir Opfer 
der Ausrottung von 6esky Malin durch 
die Faschisten {13. Juli 1943); Schlucht 
Malinska rokle; Kamenny vrch - Blick auf 
Sumperk, die Umgebung von Sobotin, 



-=— —^— I I I — i ^ /fUJw/f’ ' / * j - - 

Hohenunterschied: 607 m. sowie den Bergkamm Hruby Jesenik und 

Anforderungen: mittelschwierig, steiler den Stausee am Bach Hrab6sicky potok. 


Vom Bahnhof in Novy Mah'n gehen wir auf dem grt/n markierten Weg nach links 
— zur Bahnuberfahrt, von dort wieder links ab zur StraBe, und auf dieser laufen 
wir dann hinauf, bis zum Orsausgang, von dort aus Immer bergan, auf einem 
Forstweg zum romantischen Tal Malinska rokle. 

Dann foigt ein steiler Aufstieg, und wir gelangen zur Stelle U hraze, wo ©in 
Wehr die Tauwasser staut. von dort geht es stets hinauf Pod Smrcnikem, der 
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Mahrisc h Schonbe rg. 


Verzweigung von Wanderwegen. Wir konnen schon den Gipfel des Hugels 
Kamenny vrch {952 m) sehen, den wir enttang der Markierung besteigen. 
Vom Gipfel, der aus Phyllitfelsen mit Quarzsekretionslinsen gebildet ist, gibt 
es eine gute Aussicht auf den Gebirgskamm Hruby Jesenik sowie die Umge- 
bung von Sumperk und Sobotin. Auf dem gleichen Weg kehren wirzuruck, zur 
Verzweigung Pod Smrcnikem. 

Dann gehen wir bergab entlang der roten Markierung in die Gemeinde 
Krasna, am Steinbruch vorbei, dort Ober den Bach an dessen rechtes Ufer, 
und bald sind wir schon an der Gablung von markierten Wanderwegen 
Hrabesicky potok. Die ortliche Markierung bringt uns bis zum Stausee mit ei- 
ner interessanten Sprungschanze fur Skiakrobaten, die auf der Wasserflache 
landen. In der Sommersaison kann man sich hier an einem der vieJen Kioske 
erfrischen. Baden sowie Wassersportbetreiben mdglich, Vom See kehren wir 
zuruck zur Weggablung HrabeSicky potok, biegen rechts ab und stelgen ent¬ 
lang der brtlichen Markierung zur StraBe, die uns nach Novy Malin bringt. 
Novy Malin wird schon 1351 erwahnt, seit 1569 gehort die Sladt (fruher 
FrankStat genannt) zu Sumperk. Nach dem 2. Weltkrieg wurde sie uberwie- 
gend von Reemigranten aus Cesky Malin (tschechische Enklave im ukraini- 
schen Wolynien) besiedelt. 
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11 Durch die Umgebung von Velke Losiny 

Wanderung nach den sehenswerten Holzkirchlein 

Velke Losiny, l^ne (Kurbad) - Marsikov - Sobotm - Rapotin - Velke Losiny, 
zamek (SchloB) - Velke Losiny, lazne (Kurbad) - Zarova - Velke Losiny 


Anfahrt: mil PKW Velke Losiny - Bad’ 
areal. Parkptatz beim Kurbad. 
Ausgangspunkt: Informationsstelle im 
Kurkomplex, etwa 300 m von der Kreu- 
zung der HauptstraBe Sumperk - Jese- 
nik, Bushaltestelle Velke Losiny, Hotel 
Prad§d, Bahnhaltestelle Velke Losiny, 
Bahnlinie Nr. 291. 

Gehzeiten: Velke Losiny, Bahnhaltestelle 
2 km (%Std.) - Sobotm, Altersheim 
3,5 km (1 Std.) - Rapotin 3.5 km (1 Std.) - 
Velke Losiny, SchloB 2 km (% Std.) - 
Velke Losiny, Kurbad 1 km {Va Std.) - 


Zarova, Holzkirchlein 3,5 km (1 Va Std.) - 
Velke Losiny, Kurbad 3,5 km (1 Std.). Ins- 
gesamt 19 km, 6 Std. 

Hohenunterschied: 2B0 m. 
Anforderungen: leicht, problemlos. 
Hdchste Punkte: Nad Mar§jkovem 
(oberhalb von Marsikov), 493 m; Zarov^. 
Einkehrmoglichkeiten: Velk6 Losiny, 
Sobotin, Rapotin. 

Sehenswertes: Velke Losiny - Kurbad- 
areal, SchloB, Papierfabrikmuseum und 
Handpapierfabrik, Marsikov und Zarova 
- Holzkirchlein, Sobotin - SchloB. 
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Auf die Erkundung der Holz- 
kirchen begeben wir uns von 
der Informationsstelle vor dem 
Bad Velke Losiny. Der Kurort 
1st schon seit dem 16. Jahrhun- 
dert bekannt und als solcher 
auf der Landkarte Mahrens 
von J. A. Comenius aus dem 
Jahre 1627 eingetragen. Das 
Bad ist von einem Park mit sel- 
tenen Baumen und einer Men- 
ge Alpenrosen und Azaleen 
umgeben. Vom Bad aus fuhrt 
uns die bfaue Markierung bis 
zur Brucke uber den FluB Los- 
inka. Vor der Brucke biegen wir 
links ab und auf einem Geh- 
steig, folgen wir dem FluB 
stromaufwarts bis auf die Stra- 
Be zur Kirche im spaten Re- 
naissancestil aus den Jahren 1600 


" .+11 


■;i v ■ 
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1603, renoviert 1784. Bei der Kirche befindet 


sich die barocke Gruftkapelle derer von Zerotin mit Gemalden von J.K.Handke, 6in 


wertvolles Denkmal ist auch der Kreuzweg von F, A. Sebastini aus der Zeit urn 1784 
und das Renaissance-Fenstermosaik. Nach der Kirchenbesichtigung halten wir uns 
rechts und uber einen Bruckensteg erreichen wir die HauptstraBe. Hier biegen wir links 
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und nach kurzem Weg an der Kreu- 
zung rechts ab, am Friedhof vorbei 
tiberqueren wir die Bahnlinie. Uber 
eine Brucke Ciber den FluB Desna ge- 
langen wir auf eine Wegkreuzung, an 
der sich der rot markierte Weg an- 
schlieBt. Beide Markierungen fuhren 
rechts in die Ortschaft Marsikov. 

Nach einer Weile kommen wir zur St- 
Michaelis-Holzkirche aus dem Jahre 
1609 mit erhaltenem ursprunglichem 
Interieur uberwiegend aus Holz. In 
Mar§ikov wurde zum ersten Mai in Eu- 
ropa das Mineral Chrysoberyl gefun- 
den. Nach der Besichtigung der Kirche 
setzen wir bergauf unseren Weg fort 
bis oberhalb von MarSikov und weiter 
bergab - immer der blauen Markierung entlang - bis in den Ort Sobotin zum 
Seniorenheim. Hier verlassen wir die blaue Markierung, schlagen den rechts ab- 
zweigenden Weg ein und der grunen Markierung entlang gehen wir in die Ort¬ 
schaft Rapotin bis zur Bahnhaltestelle. Der Ort ist durch seine Glashutte bekannt, 
in der ein breites Sortiment an Beleuchtungsglas und Laborglas erzeugt wird. An 
der Haltestelle biegen wir rechts ab un setzen unsere Wanderung nordwarts iort, 
Dreimal uberqueren wir den FluB Losinka und kommen durch den Park zum 
SchloB, das zu den besterhaltenen Bauten der Spatrenaissance bei uns zahit. Im 
SchloB fanden in den Jahren 1678 - 1693 die beruchtigten Hexenprozesse start, 
die der Schriftsteller Vaclav Kaplicky in seinem Roman Kladivo na darodejnice 
(Hexenhammer) beschreibt. Das SchloB ist von einem Park umgeben, in dem an 
die 140 Arten und Formen von Laub- und Nadelgeholzen vertreten sind. 

Vom SchloB geht es weiter zur Handpapierfabrik, der einzigen bei uns, die noch 
in Betrieb ist. Sie wurde Ende des 16. Jahrhunderts gegrundet. In ihrem Gebaude 
wurde das Papierwesen-Museum untergebracht, das eine Besichtigung wert ist. 
Bald biegen wir links ab und erreichen das Kurgelande. Ober das Kurgelande und 
durch den Park folgen wir der grunen und parallel verlaufenden blauen Markie¬ 
rung bis auf Racinka, wo die Haltestelle der Buslinie Sumperk - Zarova ist. Die 
blaue Markierung fuhrt geradeaus zum nahegelegenen Hotel Diana, wir biegen 
rechts in die StraBe ein, die von Velke Losiny nach Zarova fuhrt. Die grune Mar¬ 
kierung setzt nach Pekafov fort und zweigt von der StraBe nach etwa 1,5 km bei 
der Kreuzung Pod Zarovou ab. Wir gehen auf der StraBe weiter bis in die Ortschaft 
Zarova. In der Ortsmitte finden wir die Holzkirche St. Martin, einen Bau der Spat¬ 
renaissance aus dem Jahre 1611. Bei der Kirche befindet sich ein nur selten er- 
haltener Barockgrabmaltyp aus der 1. Halfte des 18. Jahrhunderts. Nach der e^ 
sichtigung kehren wir denselben Weg nach Velke Losiny zuruck (wir kdnnen auc 
mit dem Bus fahren), und da beenden wir unsere Wanderung. 



Kleinkirche in Marifkov. 
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12 Novy hrad 

Ruine einet gotischern Burg und Fernsichten d-.- 

Hanusovice - Novy hrad - LuJna - Kopf ivna - Pramen sv. Anny -Potucnik 

Kopfivna 0.5 km {'A Std.) - Prameny 
3 km (1 Std.) - Nad sv. Annou 3,5 km 
(1 Std.) - Pramen sv. Anny (Hl.-Anna- 
Quelle) 0,5 km {'A Std.) - Eisenbahn- 
station Potucnik 2 km {V 2 Std.) - Ge- 
samtlange 17 km, 5,5 Std. 
Hohenunterschied: 400 m. 
Anforderungen: teicht, problemlos. 
Aufstieg zur Burgruine und von Luz- 
na zur Stelle Pod Smrkem. 

Hochster Punkt: Prameny, 720 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Hanusovice 
- Bahnhofsrestaurant U revizora. Re¬ 
staurant und Hotel U nadrazt - Uber- 
nachtung mdglich, Kopfivna - Gast- 
statte in der Ortschaft PotCicnik. 
Sehenswertes: Hanusovice - Zusam- 
menfluB von Morava, Krupa und 
Branna, Brauerei (bekannte Biersorten 
Serak und Holba), Novy hrad - Burg¬ 
ruine, Kopfivna - Kirche von 1753. 

Vom Bahnhof (393 m) gehen wir 
auf dem blau markierten Weg nach 
rechts. Dieser fuhrt unterhalb des Bahndammes bis zur Brucke uber den FluB 
Moravice. Hinter der Brucke gelangen wir zur InformationssteJIe Hanusovice, bie- 
gen rechts ab, gehen durch die Ansiedlung, und der Weg bring! uns zur Eisen- 
bahnstrecke, die entlang wir am Waldrand noch etwa drei km gehen. Hinter der 
Bahnstrecke flieBt die Morava. Spater biegen wir links ab in den Wald und stei- 
gen hinauf, zur Verzweigung Novy hrad, und von dort entlang der Markierung bis 
zur Burgruine. Die zu Anfang des 14. Jh. gegrundete und schon 1417 erwahnte 
Burg wurde auf einem Felsenvorsprung oberhalb des FluBtales situiert. 1469, 
wahrend der bohmisch-ungarischen Kriege, wurde sie zerstort. Nach der Besich- 
tigung kehren wir zuriick zur Weggablung und wandern von dort auf einem Wald- 
weg rechts bis zur Kreuzung. An der biegen wir links ab und folgen dem Bach 
stromaufwarts, bis wir die Ortschaft Luzna erreichen. Danach legen wir etwa 
400 m auf der StraBe in Richtung Hanusovice zuruck, zweigen links ab und stei- 
gen einer Umzaunung entlang auf elnen kleinen Kamm, von dem aus wir am 
Waldrand und zwischen Feldem leicht bergab zur Informationsstelle Pod Smrkem 
(630 m) gehen. Hier biegen wir links ab und erreichen — gemeinsam mit der gru- 
nen Markierung - auf der OrtsstraBe die Kreuzung Kopfivna okraj (615 m), wo 


Anfahrt: Hanusovice. 

Ausgangspunkt; Bahnhof Hanusovice. 
Gehzeiten: Bahnstation Hanusovice - Novy 
Hrad 4,5 km (1V 2 Std.) - Luzna 1,5 km {Vz Std.) 
- Pod Smrkem 1,5 km (Vs Std.) - Rand der 
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Neuburg. 

die grune Markierung endet. Falls wir links abbiegen, erreichen wir nach fast ei¬ 
nem Kilometer das Ortszentrum Kopfivna. Wir setzen aber vom Ortsrand auf ei¬ 
ner engen AsphaltstraBe der blauen Markierung entlang fort. Sie verlauft zwischen 
Feldern und Waldern, und unterwegs kdnnen wir die Fernsichten bis zum Massiv 
des Kralicky Sneznik und Hruby Jesenik genieBen, Die Markierung fOhrt uns bis 
in den ehemaligen Hirtenort Prameny (720m), der nach der Aussiedlung der 
Deutschen verwustet wurde: es blieben nur der hiesige Friedhof und ein Haus 
(heute als Wochenendhaus genutzt) erhalten. Die StraBe endet auf einer Kreu¬ 
zung, an der ein auffallender Baum steht; hier verlassen wir die blaue Markierung 
und setzen entlang der gelben fort. Zuerst steigen wir auf einem Feldweg berg- 
auf, nach 500m biegen wir links ab und gehen durch den Wald leicht bergab bis 
auf den Wiesenrand oberhalb des Dorfes Zarova. Hier zweigen wir links ab und 
erreichen auf Wiesen und zwischen Feldern, mit weiten Aussichten unterwegs, 
die Kreuzung Nad sv. Annou (580 m), wo sich die gelbe und rote Markierung 
kreuzen. Auf der angefuhrten Strecke ist es ratsam, die Markierung am Waldrand 
und zwischen den Feldern aufmerksam zu verfolgen. Die getbe Markierung fiihrt 
leicht bergab den Waldrand entlang und dann in den Wald hinein, um nach etwa 
200m eine sehr schdne Holzkapelle zu erreichen, die unlangst renoviert wurde, 
die Kosten fur die Renovierung wurden von den urspriinglichen deutschen Be- 
wohnern dieser Region getragen. In der Kapelle (535 m) konnen wir vor Unwetter 
Schutz finden und uns an der daneben entspringenden St.-Anna-Quetle e ri 
schen. Von der Kapelle aus fuhrt die Strecke bachabwarts zuerst auf einem Waid- 
weg und dann auf einer engen AsphaltstraBe bis zur Bahnhaltestelle im 
PotOdnfk; von dort konnen wir mit dem Zug nach HanuSovice zuruckkehren. 
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13 Aus Sump^rk nach Velk© Losiny 

Auf Forstwegen mit Aussichten auf das SchloB in Losiny 
§umperk-Holubivrch-Tunnka-Rejchartice-PfedniBukovy-Velke Losiny 


Anfahrt: Sumperk. 

Ausgangspunkt: Sumperk, Bahnstation, 
zentrale Touristeninlormationen gegen- 
ubef dem Eingang ins Bahnhofsgebaude. 
Gehzeiten: Sjmperk. Bahnstation - 
Holubi vrch 2 km (% Std.) - Tulinka 2 km 
(=^4 Std.) - Rejchartice 4,5 km (1 Vfe Std.) - 
Pfednf Bukovy Gipfal 4 km (1 Vi Std.) - Vel- 
ke Losiny. SchloB 3,5 km (1 Std.), ganze 
Strecke 16 km. gesamte Gehzeit 5% Std.). 
Hohenunterschied: 330 m. 


Anforderungen: anspruchslose Strecke 
ohne Probleme. 

Hochster Punkt: Pfedni Bukovy, 626 m. 
Einkehrmdglichkeit: Sumperk, Nov6 
domky, Rejchartice, Velk§ Losiny. 
Sehenwertes: Sumperk - siehe die Rou¬ 
te Nr. 8, Rejchartice - Mineralfundstatte, 

Pfedni Bukovy - eine der schdnsten Aus¬ 
sichten auf den Kamm von Hruby 
Jesem'k, Velke Losiny - SchloB, Hand- 
papienwerk mit Museum, Bad. 


Vom Bahnhof in ^umperk geht es ostwarts. entlang der Markierung rot - gelb, 
uber das Neubaugebiet „8. Mai“ zur Informationsstelle „Pod vodarnou“ (325 m). 
Hier beginnt die blau markierte Route, die uns bis zu unserem Ziel, dem SchloB 
in Losina bringt. Von der Wegscheidung steigen wir an, und einen kleinen Kamm 
entlang, uber Holubi vrch (349 m) gelangen wir zur Ansiedlung Move Domky 
(rechts eine Ausflugsgaststatte). Hier schlieBen sich noch die drtliche rote Be- 
zeichnung sowie die grune Markierung an, und nach 300 m sind wir an der Ver- 
zweigung Tulinka (385 m). Auf einem breiten Forstweg, paraiell zur grunen Mar¬ 
kierung, wandern wir zur Weggabelung Pod Lomem (415 m). Die grune Markie- 
mng biegt nach links - zu den Felsen Mestske skaly, die blaue Markierung fuhrt 
uns auf einem Schichtlinienweg weiterdurch den Wald. Etwa nach einem halben 
Kilometer gibt es eine unmarkierte Abbiegung nach rechts - zu dem ehemaligen 
MilitarschieBplatz, wo zur Zeit das Moto-Cross-Rennen „Rapotmska strah“ ver- 
anstaltet wird. Nach 3,5 km durch den Wald kommen wir auf die StraBe aus 
Rapotin nach Rejchartice, und auf dieser zur Wegverzweigung Rejchartice, u 
mostu (480 m). Hier beruhrt die blaue Markierung die gelbe, welche aus Tulinka 
nach Potucnik fuhrt, Im unweiten Stelnbruch gibt es eine Fundstatte von Grana- 
ten, Titaniten und anderen wertvollen Mineralien. Wenn man ein halbes* Kilome¬ 
ter entlang der gelben Markierung aufsteigt, kann man sich hier in einem Re¬ 
staurant Oder im Geschaft erfrischen. Die blaue Markierung wendet sich von der 
Bushaltestelle scharf nach rechts. und wir gelangen auf der OrtsstraBe an den 
Wafdrand. Weiter geht es abwechseind auf Wald- und Feldabschnitten bis zu ei- 
ner groBen Wiese mit Einodhaus, einem ehemaligen Ausflugsgasthof. Im obe- 
ren Wiesenteil gibt es den informationspunkt Samota (560 m). Von dort steigt 
der Weg durch den Wald an und fuhrt uns auf einer Schtchtlinie quer uber die 
Lichtungen an den Nordhangen des Hugels Bukovy kopec bis zum Orlentierungs- 
punkt Pfednf Bukovy, rozcestf (600 m). Hier beginnt eine bedeutungsmaBige 
Markierung. die uns durch einen Jungwald bis auf den Gipfel Pfednf Bukovy 
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(626 m) bringt, von dem aus sich ein schoner Blick ins Tal des Flusses Desn^ 
sowie auf den Kamm von Hruby Jesem'k bietet. Nach unserer Riickkehr zur Weg- 
gabeiung steigen wir hinab, der Weg windet sich durch den Wald bis in den Sat- 
tel unterhalb des Hugels Straznfk, von wo aus eine herrliche Aussicht auf des- 
sen Gipfel (470 m) mit einem kleinen Felsgebilde und historischen Holzkreuz ist. 
In Kehren geht es dann hinab, bis an den Rand des SchloBparks und zum FluB- 
chen Losinka, wo wir auf die grune Markierung aus Rapotin treffen. Der Doppel* 
markierung folgend gelangen wir durch den SchloBpark bis auf derr Parkplatz 
beim SchloB, wo unsere Wanderung zu Ende ist. (SchloBbeschreibung bei der 
Route Nr. 11), Ruckkehr nach Sumperk mit dem Bus. 
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14 Hugel Suchy vrch 

Aus Stfty nach Mladkov - uber einen exzellenten Aussichtspunkt 

Stity - Herottice - Bukova bora - Cervenovodske sedio - Suchy vrch 
Vysoky kamen - Mladkov 


Anfahrt: Stity. 

Ausgangspunkt; Marktplatz in Stity. 
Gehzeiten; Sti'ty, Platz - Heroltice 4 km 
(1 '4 Std.) - Mlynicky dvOr, livoz (Hohl- 
weg) 2,5 km Std.) - Bukova hora 3 km 
(1 Std.) - Cervenovodske sedio 3,5 km 
(1 'A Std.) - Suchy vrch 3 km (1 Std.) - 
Vysoky kamen 4,5 km (1%Std.) - 
Mladkov, Eisenbahn 3,5 km (1 V 4 Std.). 
Insgesamt 24 km, 8 Std. 
Hohenunterschied: +654 m; -619 m. 
Anforderungen: mittelschwierige Route, 
Anstiege auf Bukova hora und aus dem Sat- 
tel Cervenovodske sedio auf Suchy vrch. 
Hochste Punkte: Bukova hora, 958 m: 


Suchy vrch, 995 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Stity - Restau¬ 
rants am Marktplatz, Suchy vrch - Re¬ 
staurant, Hotel (ganzjahrig geoftnet, 
Unterkunft), Mladkov - Restaurant. Her- 
berge, in der nahen Ortschaft Petrovicky 
die Hutte Pod Adamem. 

Sehenswertes: Bukova hora - Blick auf 
Cenkovice, Suchy vrch - Aussichtsturm, 
prachtiger Rundblick auf Kralicky Sn6z- 
ni'k, Hruby Jesenik mil Prad6d, Orlicke 
hory und Bystricke hory, Bouda - Beton- 
festung (Tell vom Abw/ehrsystem aus den 
J. 1936 — 1938), Mladkov — radloaktive 
Quelle, einige Waffenbunker. 


Vom Marktplatz in Stity gehen wir auf der StraBe {b!aue Markierung) zum Bahn- 
hof, von dort nach links zum Autocamp, und entlang dessen Umzaunung in den 
Wald - weiter nach rechts, immer durch den Wald, Noch bevor wir den Wald- 
rand erreichen, fOhrt der Pfad zuerst bergab (Abzweigung beachten!) in eine 
Talenge mit Bach, dann wieder bergan durch einen Fichtenwald bis zum Rand 
etnes Mischwaldes und von dort zu dessen oberen Grenze und auf dem Feld- 


weg langs des Waldes nach Heroltice, zur Kirche, weiter an der Dreifaltigkeits- 
statue vorbei in die Felder am Fu6 des Hugels Strazka. 

An der Verzweigung inmitten der Felder (die Markierung ist auf einem Pfahl) scharf 

m s a tegen - auf den zum Wald fuhrenden Pfad und diesen entlang bis zur 

Vemveigung von markierten Wegen Mlynicky dvur, uvoz laufen. Von dort geht 
es au em bla^gelb mai1<ierten Weg am ehemaligen Hegerhaus vorbei und steil 
ergau asserbehalter. Danach wandern wir zur Schneise, biegen links ab, 
^ nnarkierten Weg auf eine Senke, von dieser aus weiter nach 

Berggipfel Bukova hora (958 m). Zuriick geht es 

aunn iintPrhaih*H *^^1^ Richtung, in der wir vorher bis zur Verzwei- 

Watdrijcken dpr Bukova hora gestiegen sind. Auf dem bewaldeten 

unterhaih m- Grenze zwischen Bohmen und Mahren, gelangen wir 

Bushaltestelle im Sattel 

Jablonne nad OrliKf"h° h ^^erqueren die von Cervena Voda nach 

qel Prostfedni vrrh 1 nH steigen auf einem Forstweg fiber die Hii- 
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feierlich eroffnet. Von dort wandern wn 
entlang der roten Markierung in Rich- 
tung Bradio (983 m) - etwa 400 m von 
der Hiitte Suchy vrch. Dann laufen wir 
bergab bis zur Verzweigung Pod 
Bradlem - hierher fuhrt die gefbe Mar- 
lerung von Bofikovice und die bfaue 
von T§chonin. Wir wandern aber ant¬ 
ing der roten nach Mladkov entlang 
und biegen nach etwa 1 km rechts ab 
die grune Markierung verfolgend zur 
hestung Bouda, die in den Sommer- 
reonaten fur eine Gebuhr zuganglich 
on der Festung kehren wir zuriick 
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Berghutte mit Aussichtsturmauf Suchy vrch. 


einem Kreis zur Eisenbahnstation in Mladkov, Unser Weg steigt auf einem Forst- 
weg immer hinunter, an einer radioaktfven Quelle vorbei, auch zur Eisanbahnstati- 
on in Mladkov. Untertialb von Vysoky kamen kann man ebenfalls auf dem blau 
markierten Weg abbiegen, der bei dem Bahnhof in Lichkov endet. 
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Kopfivna - Kirche mit barocker Ausgestaltung (zur Route 12). 
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15 Lazek 

Enttang der historischen Grenze zwischen Bdhmen und Mahren auf Lazek 

§tity - Norm Hefmanice - Cotkytle - Lazek - Cotkytle - Sti'ty 



Anfahrt; §tity - Parkplatz auf dem Markt- 
platz; Zugverbindung - Bahnstation Stity 
Zuglinie Nr. 025; Busliniem Sumperk - 
§tity, Z^bfeh - Stfty, Cervena Voda - 6ti- 
ty, Endstation aller Linien Haftestelle Stitv 
namfestf (Stity - Marktplatz). 
Ausgangspunkt; der Marktplatz in Stfty, 
beim Rathaus. 

Gehzeiten; 3tity, Platz - Hornf Hefmani¬ 
ce 4 km (IVaStd.) - Cotkytle 3,5 km 
(114 Std.) - Lazek 2 km (% Std.) - Cotkyt¬ 
le 2 km (Vs Std.) - Stfty, Platz 5,5 km 
(1% Std.). Insgesamt 17 km, 5% Std. 
Hohenunterschied; 259 m. 
Anforderungen: leichte, problemlose 
Route. 

Hochster Punkt: Lazek, 714 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Sti'ty - Hotel, 
Restaurants, Cotkytle - Gasthaus, Lazek 

- Hutte mil Restaurant. 

Sehenswertes: Sti'ty - Kirche, unter- 
wegs tsch, Volkes im 2. Weltkrieg, Lazek 

- Aussichtspunkt, Denkmaler an den Wi- 
derstand des tsch. Volkes in Nordmahren 
gegen die deutschen Okuppanten. 



Vom Marktplatz in Sti'ty gehen wir nach rechts, und die an der Kirche vorbeifiih- 
rende StraBe bringt uns zur Kreuzung, von dieser links ab auf die StraBe von 
Lanskroun. Bergauf auf einer nicht markierten StraBe bis zum Kreuz in der Kur- 
ve, und durch einen kleinen Wald gelangen wir in die Gemeinde Hornf 
Hefmanice, die schon 1304 erwahnt wird, und wo man einige Zimmererwerke 
sehen kann. In der Sankt Georgskirche, 1706 - 1712 von A. Sala erbaut, befin- 
den sich wertvolle Schnitzwerke aus dem Anfang des 18. Jh. und eine Orgel 
von 1767. Am Bach quert der grOn markierte Wanderweg von Bukova hora un- 
sere StraBe. Auf diesen weichen wir von der StraBe links ab. und der Feldweg 
fuhrt uns dann im offenen Terrain bis zum kleinen Denkmal in DOI und den be- 

erwahnten Ort Cotkytle (im 2. Weltkrieg ein antifaschistischer Camp)- 
Wir besichtigen die Kirche St. Johann Nepomucky von 1727 und die Statuen- 
gruppe Kreuzigung von 1797. 

Die gru^rote Markierung fuhrt hinauf - an der Kirche und Gaststatte vorbei - 
auf die StraBe nach Strazna. Nach 1,5 km verlaBt der markierte Weg die Land- 




Heichels Berghutte mit Aussichtsturm auf Lazek. 


StraBe und an der Kreuzung Lazek-Denkmal zweigen wir rechts ab auf eine 
gut instand gehaltene enge StraBe, die uns bis zum Denkmal und der Berq- 
hutte auf dem Gipfel Lazek (714 m) fuhrt. Lazek ist ein Symbol des 
Widerstandskampfes der Patrioten in Nordmahren gegen die Okkupanten. 
Unter dem Gipfel befindet sich ein Mahnmal fur Gefalfene der Organisation 
Natfonale Patriotenvereinigung. Die hiesige Reichel-Hutte wurde dank der 
bektion des Klubs der Tschechischen Touristen aus Zabfeh in den J. 1933 - 
34 erbaut. Von dem Aussichtsturm aus sieht man die Gebirge Orlicke hory, 
ru y esenfk und das ganze Gebiet um LanSkroun. Nachdenn wir uns er- 
rischt und die Aussicht genossen haben, gehen wir denselben Weg zuriick 
IS in den Ort Cotkytle. Etwa 1 km von der Hutte entfernt steht ein Grabhugel 
A^f ^ Partisanen, die hier 1944 hingerichtet wurden. 

^ markierten Weg gelangen wir nach rechts und gelangen durch klei- 

r( Wiesen ins Tal des FliiBchens Bfezn^ unterhalb der Klein- 

trt * H Durch das Tal, am Freibad vorbei kommen wir auf den Marktplatz in 
I y, das schon um 1278 als Silperk erwahnt wird. Das stadtische Rathaus aus 

If wurde 1734 zu einem Burgerhaus umgebaut. Die Kirche MariS Him- 
me ahrt stammt von 1755 und die Pestsaule von 1716. In der Stadtnahe gibt es 
einige Stellen mit Oberresten von Festungsstatten. 
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16 Hiigel Mariansky kopec, Kloster 


Grafenweg 

Kraliky - V cernem dole 
Mariansky kopec, Kloster 


- U studanky - chata na 

- Kraliky 


Hedeci (Hiitte) ^ 



Anfahrt: Kraliky - Bahnstrecke Nr. 025 
Buslinien aus Zabreh, Praha, Jesem'k 
und Hanusovice. 

Ausgangspunkt: Kraliky, Marktplatz - 

Parkmoglichkeit. 

Gehzeilen: Kraliky, Platz - chata na He- 
deCi (Hutte) 5,5 km (2 Std.) - Mariansky ko¬ 
pec, Kloster 0,5 km (V4 Std.) - Kraliky, Ptatz 
2 km (V 2 Std.), insgesaml 8 km, 2% Std. 
Hdhenunterschied: 190 m. 
Anforderungen: leichter Spaziergang, 
Anstieg zur Hiitte, Abstieg nach Kraliky. 
Hochster Punkt: Mariansky kopec, 770 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Kraliky - in der 
Ortsmitte 3 Hotels mit Restaurants, 
(Unterkunftsmoglichkeit, ganzjahrig geot- 
fnet), chata na Hedeci (Hiitte) - begrenz- 
ter Saisonbetrieb. 

Sehenswertes; Kraliky - klassizisti- 
sches Rathaus, St. Michael-Kirche, Mu¬ 
seum, Kloster Mariansky kopec - barok- 
ke Basilika, Aussichtspunkt. 


Vom Marktplatz gehen wir auf dem grun markierten Weg Qber den Stadtplatz 
Male namestl. durch die StraBen Rijzova und Capkova zum Ortsausgang, von 
wo aus wir einen Stick auf den Huge! Suchy vrch haben. Durch eine Ailee und 
liber Wiesen gelangen wir in den Wald, zur Stelle U Lavicek genannt, hier bie- 
gen wir links ab und steigen leicht bergan bis zum Ort V Cernem dole. Von 
dort wandem wir in einem Bogen unterhalb der Kote Liskovce (776 m), auf ei- 
nem bequemen Weg oberhalb des Tales der Ticha Orlice bis zur StraBe ober- 
halb des Dorfes HornI Orlice. Immer bergauf steigend passieren wir den Brun- 
nen U Studanky (Trinkv;asser und Marienbild), gelangen ins Dorf Dolnf Hedec. 
zur Hiitte Na Hedeci (beschrankter Saisonbetrieb), dann auf den Hiigd 
Mariansky kopec. Hier befindet sich ein Serviten- spater Redemptoristenkloster 
mft Wallfahrtskirche Jungfrau Maria Siebenschmerzensmutter. Es ist eins 
dreischiffige. 1696 - 1700 erbaute Barockbasilika. deren Begrunder der Bischof 
aus Hradec Kralove. T. J. Becker, war. Im Kloster gibt es Barockkreuzgange aus 
den J. 1701 - 1704. 1848 brannte das Kloster samt Kirche nieder, aber die Kir- 
Che wurde spater von den Redemptoristen aufgebaut. die ursprunglichen Alta- 
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Kloster auf dem Marienberg. 


re in die Klosterkreuzgange iibertragen und das Kircheninterieur im Pseudo- 
renaissancestil eingerichtet. Zur Zeit dient das Kloster zu seinem urspriingli- 
chen Zweck, es wird von Ordensschwestern bewohnt. Vom Kloster aus haben 
wir einen wunderschonen Blick auf die Berggruppe Suchy vrch, auf das Vorge- 
birge Kralicky Sn^znlk sowie das Becken Kralicka kotlina mit der Stadt Kraliky. 
Vom Hiigel fuhrt uns die grun-gelbe Markierung zuerst Ireppab, danm durch 
eine Alle mit kleinen Kapellen zu beiden Seiten. Wir passieren das Barocktor 
mit Plastiken aus der Zeit um 1700 und gelangen nach einer Weile auf den 
Marktplatz in Kraliky, 

Kraliky Ist eine alte Bergstadt, in deren Umgebung Eisen- und Silbererz abge- 
baut wurde. Am Marktplatz steht ein klassizistisches Rathaus (heute Museum) 
aus den J. 1795 - 96. Das ehemalige Gasthaus Zlata labuf (Nr.358) hat em 
Renaissancegewdibe und in seinem Giebel das Datum 1736. Das ehemalige lu* 
therische Bethaus von 1576 wurde 1610 zu einer Steinkirche umgebaut und in 
den J. 1768 — 1778 noch einmal im Barockbaustil zur heutigen Sankt Michaels- 
kirche. Uber ihrem Vorhofportal befindet sich ein Christus-Barockrelief aus der 
Zeit um 1700. die innere Ausstattung stammt aus der Zeit um 1768. Auf dem 
Stadtplatz Male namestl steht eine Pestsaule mit einer Marienstaiue von 1730. 
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17 Die Heilige Drelfaltigkeit 


Ober den Hugel Mariansky kopec zur 

Krali'ky, Marktplatz - Mariansky kopec 

- Svata Trojice (Heilige Dreifaltigkeit) 
Anfahrl: Kraliky. 

Ausgangspunkt; Krali'ky, Martkptat. 
Gehzeiten; Krali'ky, Marktplatz - Mariansky 
kopec 2 km (% Std.) - Homi Orlice 2 km 
(^4 Std.) - Svata Trojice (HI. Dreifaitigke'it) 

4 km (1 '4 Std.) - Severomoravska chata 
(HOtte) 1 km {U Std.) - Podlesi. das Dorf 
2,5 km (T 4 Std.) - Podlesi, Bahnstation 3 km 
(1 Std.), insgesamt 14,5 km, 4% Std. 
Hohenunterschied: +295 m; -365 m. 
Anforderungen: mittlere Schwierigkeits- 
stute, etwas anstrengender Aufstieg auf 


ieiligen Dreifaltigkeit 

Kloster Horni' Orlice - Pod Jefabem 
Severomoravska chata - Podlesi 

den Hugel Mariansky kopec, langgestreck- 
ter Aufstieg zur Drefaltigkeitskapelle. 
Hochste Punkte: Svata Trojice (HI. Drei¬ 
faltigkeit), 862 m; Mariansky kopec, 770 m. 
Einkehrmdglichkeiten: Krali'ky - 3 Hotels 
mit Restaurants im Zentrum, Unterkunfts- 
moglichkeit, die Hutte Na HedeCi - einge- 
schrankter Saisonbetrieb, Severomoravka 
chata. das Gasthaus Podlesi, im Ort. 
Sehenswertes: Kraliky, Svata Trojice 
(HI, Dreifaltigkeit) - Wallfahrtsort mit ei- 
ner Kapelle, Podlesi - Barockkirche. 



MaliMorava 










MB \ 


Uskovi 


OQH'-Oriice 




Jerabek 


Vom Ausgangspunkt, dem Markplatz in Kraliky, wandert man nach dem gelb- 
grun markierten Weg, uber den Marktplatz Male namesti zum Barocktor am 
Fu3e des Hiigels Mariansky kopec. Von dort aus steigen wir bergan durch die 
Allee an den Kapellen vorbei bis zu den Treppen. Uber diese Treppe gelangen 
wir bis zum Kloster auf dem Huge! Mariansky kopec mit der barocken Drei- 
schiffsbasilika der Jungfrau Maria Siebenschmerzen. Nahere Angaben findet 
man in der Beschreibung der Wanderstrecke Nr. 16. Nach der Besichtigung des 
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aelb markierten Weg durch 
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steht. Die Kapelle wurde 
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Die Dreifaltigkeit. 


1898 am ostlichen Hang von Jerab an der Kreuzung der Wanderwege and der 
StraBe von Podlesi nach Bila Voda erbaut. In der Umgebung entspringen radio- 
aktive Quellen, z. B. die Quelle Haltmarka (200 m). 

Nach einer Erholung und Aussicht ins Mala Morava-Tal setzen wir unseren Weg 

_ . . . J t J ^ \ L-%* A ^ __— 








chata (200 m vom markierten Weg entfernt) fort. Dort kann man sich erfrischen. 
Die Hiitte wurde ursprunglich vom deutschen Touristenverein im Jahre 1933 er¬ 
baut, 1962 brannte sie bis auf die Grundmauern nieder. An deren Stelle entstand 
die heutige Hiitte. Diese ist meistens geoffnet. 

An der Abzweigung hinter der Hiitte biegen wir auf den Waldweg in den linken Weg 
ein und gehen den ganz schmalen Wanderweg zur informationsstelle Pod Pohofel- 
cem hinab. Hier verlassen wir den rot markierten Weg und gehen welter nach links 
nach dem blau markierten Waldweg. Am Waldrand gelangen wir durch eine Undenal* 
lee zur Ortschaft Podlesi. Ihr Name war bis 1948 Krumperky. Im Dorf befindet sich die 
barocke Maria-Magdalena-Kirche aus dem Jahre 1683 mit wertvollen barocken Plasti- 
ken. Auf dem Marktplatz steht die spatbarocke Pestsaule aus der Mitte des 18. Jh. 
Man geht durch das Dorf auf einer AsphaltstraBe. Nach etwa zwei Kilometem biegen 
wir von der AsphaltstraBe nach rechts auf den Hohlweg ab. Man getangt zu den 
Forellenteichten und man kommt zur AsphaltstraBe (von dort aus schlieBt sich die gru- 
ne Markierung an), Auf der StraBe gehen wir nach rechts und kommen zum Bahn- 
tibergang und zur BrOcke fiber den FluB Morava, Hinter der Briicke biegen wir nach 
rechts ab und stromabwarts gelangen wir zur Abzweigung und von dort rechts zur Sta¬ 
tion Podlesi, Nach Kraliky kann man mit dem Zug uber Doini Lipka zuriickfahren. 


















18 Kuncicka hora 

Pine Aussichtsrunde urn Stare M6sto pod Snfeinfkem herum 

^ cneinikem - Kvetna - Kuncicka hora - Medvedi bouda- 

^hate Paplsek ?Hdtte) - Vetrov - Stary Kopec - St. M§sto pod Sneznikem 



JaWan 

i^rantc 


Skaina 


^shodnfce 


Msl^Vtbno, 


tare Mestq; 

^ SnftiniTtem 




Anfahrt: Stare M6sto pod Sneznikem. 
Ausgangspunkt: Bahnstation Stare M6s- 

to Pod SnSzm'kem. 

Gehzeiten: Stare M6sto pod Snfeznikern 

- KvStna 2 km Std.) - Krupna, Sattel 
2 5 km (^4 Std.) - Kuniicka hora. Ga- 
belung 1.5 km (Va Std.) - Medvedi bouda 
4 km (1 ^ Std.) - chata Paprsek 2,5 km 
(1 Std.) - Stary kopec 3,5 km (1Std.) - 
Stare MSsto pod Snfeznikem, Bahnstation 
4 km (1 Vi Std.), insgesamt 20 km, 7 Std. 
Hohenunterschied: 548 m. 
Anforderungen: anspruchsvollerer An- 

stieg von Kv 6 tna bis zum BeruhrungS" 
punkt der gelben Markierung mit der ro" 
ten von Kuncicka hora, sonst leichte 
Wanderung. 

Hochste Punkte: Kuncicka hora, Ga- 
belung. 888 m; chata Paprsek, 1007 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Stare M§sto 
pod Sneznikem - Hotels und Restau¬ 
rants, chata Paprsek - ganzjahrig geoff- 
nete Hutte. 

Sehenswertes: Kuncicka hora - Sicht 
auf Stare M6sto-Gebiet, chata Paprsek - 
Aussichtspunkt, Vetrov und Stary kopec 

- schone Aussichtspunkte (Slick auf 
Susina, Kralicky Sneznik und Hruby 
Jesenik-Kamm). 

Von der Bahnstation in Stare Mesto 
pod Sneznikem gehen wir auf dem 
gelb markierten Weg (parallele blaue 
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Markierung) durch die Familienhausbebauung, am Holzlager vorbei, das 
chen Krupa stromaufwarts. Von dem Ende der Bebauung geht es stets gegen 
den FiuBstrom, langs der Skilifte bis zu einer kleinen Brucke, die wir passieren 
und gelangen an die Kreuzung bei dem Hegerhaus in der Ansiedlung Kvetria. 
Von dort schreiten wir auf der StraBe nach Nova Seninka. Nach etwa 300 m bie- 
gen wir rechts ab und steigen uber offenes Gelande hinauf, an einem Kreuzchen 
vorbei bis an den Waldrand und dann auf einem Forstweg bis zur Verzweigung 
Kuncicka hora, wo sich unserer Markierung die rote anschlieBt und die 
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Kaskade am Bach Kuncicky. 


endet. Wir biegen rechts ab und wandern entlang der rofen Markierung, die stel- 
lenweise steigt und dann wieder sinkt, zum Bach bei der Hutte Medvedi bouda, 
diesen mussen wir uberschreiten. urn zur Verzweigung Medvedi bouda zu ge¬ 
langen. An dieser Stelle war im 2, Weltkrieg ein Gefangenenlager. 60 Gefange- 
ne von verschiedenen Nationalitaten arbeiteten hier bei der Holzgewinnung. Der 
rot markierte Weg bringt uns an der Hutte Riizova bouda vorbei bis zur Hiitte 
Paprsek (1007 m). Unterhalb der Hiitte gibt es ausgedehnte, maBig abfallende 
Wiesen mit einigen Skiliften. Hier kann man ausgezeichnet Ski fahren. Von der 
Hiitte aus sehen wir den Hauptkamm des Gebirges Jeseniky. Unser Abstieg er- 
folgt auf dem gleichen Weg bis zur Verzweigung U Paprsku. dort biegen wir links 
ab auf den grun markierten Weg, gehen durch einen jungen Fichtenwald, ge- 
langen auf herrliche Bergwiesen und uber diese zuerst auf den Hugel Vetrov, 
spater auf den Hugel Stary kopec mit einzigartiger Aussicht auf den Gebirgszug 
Jeseniky und auf die Berggruppe Kralicky Sneznik mit dem ROcken SuSiny. 
Rechts vom Hugel Stary kopec gibt es das „Engeltar, durch das der Bach Bystnna 
flieBt, und wo sich auch die Trinkwasserquellen fur die Stadt Stare M6sto pod 
Sneznikem befinden. 

Vom Hugel geht es steil bergab auf einem Feldweg, danach durch den Wald bis 
auf die StraBe von Stare Mesto nach Male Vrbno. Hier fuhrt unser Weg nach 
rechts und auf der AsphaltstraBe am Bach Vrbensky potok stromab bis zum Er- 
holungsheim der Tschechischen Polizei, weiter an einer kleinen Festung vorbei 
bis nach Stare Mesto. Wir laufen an der Kreuzung nach links - uber die Brucke 
und auf dem nicht markierten Weg zum Marktplatz, von dort die blaue Markie¬ 
rung entlang zum Bahnhof - der Endstation der Strecke Nr. 292. 
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19 Kaskaden des Baches Prudky potok 


Uber SuSina zu den Bachkaskaden 

Vysoke Zibfidovice - Vysoke ZIbf idovice, obchod - Vysoka - Ctyfi rohy ^ 
Susina - Kaskaden vom Bach Prudky potok - Bystf ina - Vysoke Zibfidovice 

station - Vysoka 5,5 km (1% std.) - Ctv'- 
rohy 4 km (114 Std.) - Su§ina 5 km 
(2 Std.) - Mokfiny 2 km {% Std.) - Bystfi- 
ny. Forsthaus 4,5 km (114 Std.) - Vysoka 
Zibfidovice, Bahnstation 4,5 km (1 14 std 1 
insgesamt 25,5 km, 9 Std. 


Anfahrt: Eisenbahnstation Vysoke Zibfi- 
dovice auf der Bahniinie Nr. 294, Bus 
Hanusovice - Stare M6sto. 
Ausgangspunkt: Eisenbahnstation Vy¬ 
soke 2ibndovice, Bahniinie Nr. 294. 
Gehzeilen: Vysoke Zibfidovice, Bahn- 
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Anforderungen: anspruchsvolle Route 
mil steilem Anstieg auf SuSina. 

Hochster Punkt: Susina, 1321 m. 
Einkehrmoglichkeiten: unterwegs keine. 
Sehenswertes: Vysoke Zibfidovice - 
Kirche mit gotischen Plastiken, Vysoka - 
Geburtsort vom Voters des Komponisten 
Franz Schubert, Ctyfi rohy - Blicke auf 
das Stare MSsto-Gebiet, Kaskaden vom 
Bach Prudky potok. 
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Von der Bahnstation Vysoke Zibfidovice gehen wir auf dem gslb markierten Weg 
nach links, bis zur StraBe, wo wir rechts abbiegen und in den Ort Vysoke 
Zibfidovice gelangen. Dann wandern wir immer nur bergauf in den Sattel, in 
dessen Nahe sich die barocke Statuengruppe Christus auf dem Olberg befin- 
det. die 1780 der GroBvater des Komponisten Franz Schubert schaffen lieB. Von 
dort kommen wir durch einen kurzen Graben zum Feriendorf Vysoka, wo 1763 
der Vater des Komponisten Franz Schubert zur Welt kam. Im Ort gibt es die 


Barockkapelle der Heili- 
„en Dreieinigkeit aus der 

-I 1 ft Ih Von der 
Mitte des 18. Jn. von 

Gemeinde aus wandern 
wir fiber Wiesen mit wei- 
ten Aussichten, kommen 
dann in Wald und gehen 
auf einem Forstweg ent- 
lang der Hohenlinie uber 
die Talmulde des Baches 
Zeleny potok, biegen links 
ab und auf einem stetig 
ansteigenden Weg errei- 
chen wir die Ctyfi rohy 
(Vier Horner) genannte 
Stelle, wo eine Schutzhut- 
te steht. Von hier aus ist 
ein schoner Blick auf die 
Umgebung von Stare Mes- 
to. Hier verlassen wir die 
gelbe Markierung und 
wandern weiter auf dem 
blau markierten Weg nach 
rechts, an der Jagdhutte 
Babuse vorbei bis auf den 
Hugel Podbelky. Auf sei- 
nem Kamm gehen wir 
dann, stellenweise auf ei¬ 
nem Faschinenweg, bis 
auf den Berg Sustny 
(1321 m), wo wir die blaue 
Markierung verlassen und 
nach rechts, die rote Mar¬ 
kierung entlang bis zur Stelle, die Mokfiny heiBt, wandern. Ein Forstweg bringt 
uns danach zum oberen Lauf des Baches Prudky potok, wo wir diesen aber 
verlassen und allmahlich stromabwarts ins Tal gelangen. Der Bach bildet da 
zahlreiche Kaskaden und Stromschnellen. Es ist eine bezaubernde, wirklich loh- 
nende Naturszenerie. Von hier aus gehen wir bis auf die StraBe — zur Informati- 
onsstelle Pod srubem, weiter auf einem befestigten Forstweg am Bach entlang 
bis zum Fortshaus Bystfiny, von hier auf der AsphaltstraBe zum Kinderferien- 
aQer Usvit Chrastice, hinter der Bahnuberfahrt nach rechts und auf der StraBe 
wieder zur Bahnstation Vysoke Zibfidovice. Die Wanderung durch das Tal des 

_ aches Prudky potok, wenn sie auch in der Regenzeit sehr mOhsam ist, muB 
jeden Naturliebhaber bezaubern. 


Kaskade am Bach Prudky 
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20 Kralicky Snezm'k 

Aussichtspunkt an der historischen Dreimark von Bohmen, Mahren und Glatz 

Stare Mesto pod Snezm'kem - Stfibrnice Kirche - Kaplicka ^ Nad 
Adelinym pramenem - Sattel unterhalb vom Kralicky Snezm'k - Kralicky 
Sneznik - Nad Adelinym pramenem - Hiitte Navrsi- Stfibrnice, Kirche I 
Stare Mesto pod Snezm'kem 


Anfahrt: Stare Mfesto pod Sn6^nikem. 
Ausgangspunkt: Bahnstation Stare 
Mgsto pod Sn6znikem. 

Gehzeiten: Stare M6sto pod SnSznikem 
- Stfibrnice, Kirche 4 km (I'iStd.) — 
Kaplicka 2 km ('^ Std.) - Nad Adelinym 
pramenem 2 km {Vs Std.) - Kralicky Sne¬ 
zm'k. Giptel 4.5 km (IV^Std.) - Nad 
Adelinym pramenem 4.5 km (1 ’/z Std.) - 
Hutte Navrsi 1.5 km (V^ Std.) - Stfibrnice. 
Kirche 2 km {Yi Std.) - Stare Mesto pod 
Snezntkem 4 km (IHStd.). insgesamt 
24,5 km, T/z Std. 


Hohenunterschied: 905 m. 
Anforderungen: anspruchsvolle Route (lan- 
ger Aufstieg zum Gipfel Kralicky Snfezm'k) 
Hochster Punkt: Kralicky Snezm'k, 1424 m 
Einkehrmdglichkeiten: Stare M6sto 
pod Snfeznikem - Hotels und Restau¬ 
rants, Hutte Navr§i. 

Sehenswertes: von Stare M6sto pod 
SnSzm'kem aus romantischer Blick auf Su- 
§ina und Kralicky Sn62nik, am Weg nach 
Stfibrnice Uberreste der Festungsanlage 
von 1936 - 1938; Quelle der Morava; Aus- 
sicht vom Berggipfel Kralicky Sn6znik, 
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ra Route beginnt an der Bahnstati- 
ar6 MSsto pod Snfiznikem. Die 

qiadt und schreiten auf einem Feld- 
^ n^an kleinen Hofen vorbei bis an den 
oSrand von Stfibrnice. Durch das Dorf 
nPhen wir bis zur Kirche, biegen nach 
Shts und von dort geht es schon sehr 
.^il auf den Bergkamm Wir biegen laiks 
ab und der Forstweg bringt uns nach ei- 
ner Weile zur Informationsstelle Kaplic¬ 
ka wo sich unserer Markierung die rote 
von rechts - von der Hiitte Paprsek an- 
schlieBt. Auf dem jetzt bfau-rot markler- 
ten Forstweg wandern wir hinauf zum 
Ort Nad Adelinym pramenem und von 
dort in Kehren wieder in den Sattel un¬ 
terhalb des Serges Kralicky Sneznik, wo 
wir uns der Staatsgrenze zur Polnischen 
Republik nahern. Dann fiihrt unser Weg 
am Ort Nad Sneznou chatou vorbei bis 
zur Gablung und entlang der gelben 
Markierung an der Statue eines kleinen 
Elefanten und der Quelle des Flusses 
Morava (1380 m) vorbei bis auf den Gip¬ 
fel des Berges Kralicky Sneznik, wo 
friiher auf dem polnischen Territorium 
ein steinerner Aussichtsturm stand, der 
aber 1973 aus Sicherheitsgrunden ab- 
gerissen wurde. Erhalten blieb an des- 
sen Stelle nur ein die ehemalige hlstori- 
sche Grenze des Konigtums Bohmen 
(K.B.), der Markgrafschaft Mahren 
(M.M.) sowie der Grafschaft (G.G.) Glatz 

bezeichnender Dreimarkstein. Vom Gipfel aus haben wir einen Panoramausbiick auf 
den ganzen Kamm des Gebirges Hruby Jesentk, auf das Gebirge Orticke hory (bei 
gutem Wetter kann man auch die Stadt Olomouc sehen, die Beskiden, KrkonoSe 
^wie die Gebirge auf der polnischen Seite). Vom Gipfel steigen wir wieder bis zum 
rt Nad Adelinym pramen hinab, biegen rechts ab - und auf dem gelb markierlen 
or^eg gelangen wir bis zur Schlucht oberhalb des Baches Stfibrnak, uber die 

kommen zur Hutte Navr§f. Von hier wandern wir 
m I ifi entlang bis zum Ortseingang von Stfibrnice, gehen bis zur Kirche, und 

schon auf dem blau markierten, uns bekannten Weg zuruck in die 
Stadt Stare M6sto pod Snezm'kem. 


Elepfant unterhalb des Spiegfitzer 
Schnee bergs. 
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21 Pasak 

Auf ©insm Lshrpfad durch di© Umg©bung von Branna 

Branna - Pasak - Prednf Alojzov - Alojzovske louky - Banjaluka - Stary 


miyn - Branna 

Anfahrt: Branna. 

Ausgangspunkti Branna — Bruck© 



unterhalb der Bahnstation, Parkplai? 
etwa 100 m abwarts, rechts der StraBe 
Gehzeiten: Branna, Brucke ^ Pas^k 
2,5 km (1 Std.) - Pfedni Alojzov 2 km 
{% Std.) - Alojzovske louky (Alojzov - 
Wiesen) 1 km (Vz Std.) - StarV mlyn 2 km 
{% Std.) - Branna, Brucke 2,5 km 
(1 Std.), insgesamt 10,5 km, 3^2 Std. 
Hohenunterschied: 200 m. 

Anforderungen: ziemlich leichte Route, 
anspruchsvolie Anstiege vom Parkplatz 
auf Pasak und im AbschluB des Tales des 
FluBchens Branna in den Ort Branna. 
Hochster Punkt: Pasak, 762 m. 
Einkehrmbglichkeit: Restaurant in Branna 
Sehenswertes: Pasak - bizarre Fel- 
senblocke, Aussichtspunkt, Alojzovske 
louky - Flora, Branna - SchloB, Kirche. 


Die Strecke des Lehrpfads mit Informationstafeln hat eine Ortswanderweg- 
markierung - ein rotes V/erec/c (statt des Symbols des Lehrpfads). Von der Briik- 
ke unterhalb der Bahnstation Branna aus gehen wir sudostlich und der Orts- 
markierung - dem roten Viereck- entlang, anfangs zusammen mit der blauen 
Markierung, auf der StraBe Richtung Jindr'ichov. Am Parkplatz weichen wir von 
der StraBe nach links ab und steigen auf einem Forstweg in Richtung Pasak. 
Eine Klippenkette sowie ein paar einzelne Felsen uber dem Tal des Baches 

M 

Polomsky potok, ein Uberrest der Frostverwitterung, werden ganz bestimmt un- 
sere Aufmerksamkeit fesseln. Am interessantesten ist wohl der Felsen in Form 
einer Menschengestalt - Pasak (Hirt), an den sich viele Sagen knupfen, waiter 
der Felsen Kovadlina (AmboB) und eine uberhangende Felsenplatte. Dieses 
Gebiet steht unter Naturschutz, es gibt hrer Niststatten des Edelrabens Corvus 
corax. Von den Felsen haben wir einen Blick auf das Branna-Tal. 

Welter geht es entlang der Ortsmarkierung, wir machen an den einzelnen (im 
Ganzen 9) Info-Tafein halt. Von Pasak setzen wir unseren Weg teils am Wald- 
rand, teils durch den Wald fort. Wir gehen am Marterl (Kreuz) oberhalb des ehe- 
maligen Dorfes vorbei uber die Alojzov-Wiesen. Der Ortsmarkierung bergab fol- 
gend erreichen wir das Forsthaus Banjaluka. Von dort fuhrt unser Weg den FluB 
Branna stromaufwarts, entlang der Bahnstrecke bis zur Informationsstelle Stary 
mlyn, dann schreiten wir uber die kleine Branna-Brucke und die Bahngleise. Der 
Weg begfnnt steil anzusteigen — bis zur StraBe von Branna nach Struzna. Hier 
miissen wir links abbiegen und gelangen vorbei am Friedhof vorbei gelangen 
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hen'^wif Branna. Auf einem Felsenvorsprung uber dem FluBtal se- 

SchloR ausgedehntesten Renaissancebauten bei uns, das 

in Branna ist im Kaoitei Offentlichkeit nicht zuganglich ist. Der Hauptplatz 

Marktplatz ^ r'achsten Seite beschrieben. Vom 

die zur Bahnstatinn Informationsstelle Branna, wo wir links - auf 

“annstation fuhrende StraBe abbiegen. 
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22 Vozka 

EinziQBrtiQGr Blick vom Gipfslfsls 

Branna - Banjaluka - Volska louka - Hasova chata - Vozka - Josefoy 
- Alojzov - Branna ® 


Anfahrt: Branna. 

Ausgangspunkt: Branna “ Brucka unter* 
halb von Bahnhof, Parkplatz etwa 100 m 

abwarts rechts der StraBe. 

Gehzeiten: Branna, Brucke - Banjaluka 
1,5 km (l^Std.) - Volska louka 4 km 
{tVfe Std.) - Vozka 3,5 km (1 VS Std.) - Ha- 
§ova chata 1,5 km (Vz Std.) - Alojzov 
(Wiesen) 6 km (2 Std.) - Branna, Brucke 
3 km (1 Std.), insgesamt 19,5 km, 6% Std. 
Hohenunterschied: 815 m. 
Anforderungen: anspruchsvolle Route 
mit langem Aufstieg zum Vozka-Gipfel. 


Einkehrmoglichkelt: Branna - Restaur , 
Sehenswertes: Branna - Kirche. SchhS’ 
auf dem Marktplatz steinerner Brunnen m ’ 
GuSeisenstatue der Hygiea aus dem jJZ 

1901. Die Erzengel-Michael-Kirche ist ein 
bedeutender Spatrenaissancebau. in 
Kirche befinden sich seltene Volkskunst 
arbeiten - die Kanzel und der Altar. Zum 
Kirchengelande gehoren auch die Statue 
der Pietat aus dem Jahre 1663 im Spat- 
renaissancestil und die Barockstatue des 
hi. Johann Nepomuk aus dem Jahre 1773 
Vozka - ein bizarres Felsgebilde. 



Kronli22oy. 




Po/omV 


Unsere Wanderung beginnt auf der Brucke unterhalb vom Bahnhof Branna (zen- 
trale Informationstafeln). Wir biegen nach links und schreiten auf dem gelb-gfUf^ 
markierten Weg am FtuBchen Branna stromaufwarts. Nach kurzer Zeit kommen 
wir zum Forsthaus Banjaluka. Hier verlassen wir die grune Markierung und stei* 
gen die gelbe entlang durch den Wald hinauf - bis zur Informationsstelie Volska 
lou1<a (1004 m). Von der Wiese haben wir Sicht auf das Bergmassiv Kralicky 
Sneznik und den Berg Serak. Durch Waldschneisen und uber Wiesen kommen 
wir zum Abzweig Nad Hasovou chatou {1228 m). Von dort steigen wir auf ei- 
nem Waldweg steil bergan bis zur Wegkreuzung U Vozky (1360 m), biegen 
rechts ab — auf den grun markierten Weg, der uns schon zum Gipfei Vozka 
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Gipfel des Berges Vozka. 


uringi t lor/ mj. uer uupteiTeisen ist eine Dedeutende Landschaftsdominante, an 
die sich eine Reihe von Sagen knupft. Nach der bekanntesten soil hier ein Fuhr- 
mann mit seinem Wagen zu Stein geworden sein, weil er in der Hungerszeit die 
Rader seines Wagens mit Brotlalben unterlegt habe. Der Gipfel sowie die Nord- 
hange sind ein Bestandteil des nationalen Natursschutzgebietes. Vom Gipfel 
bietet sich ein Panoramablick auf die Umgebung von Branna, Stare Mesto so- 

Kralicky Sneznik und den ganzen Hauptkamm in Richtung Praded. 
chfltnn clem gleichen Weg bis zum Abzweig Nad Hasovou 

kierten'wir,- auf dem grun mar- 

weter ir Informationsstelie Josefov^ (812 m). 

und von dort narh p- h vorbei auf die Wiesen Alojzovske louky 

legenen Gemeinrip'^f^'^a ™ Baches HuCivy potok ge- 

es eine herrlirho Eisenhiitte. Von Predni Alojzov gibt 

Sn^znfk. Von dort ^ranna und auf den Gipfel Kralicky 

c*es Bahnhofs Branna schon immer abwarts - zur Brucke unterhalb 
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23 Tal Adamovske tdoli 

Uber Taler und Kamme dutch die Umgebung von Branna 

Branna - Male Vrbno - Nad Adamovem - Ostruzna - Splav - Banjaluka 

- Branna 

Anfahrt* Branna. Bahnstrecke Nr. 290, 

Bustinien Beno " Sumperk — Jesemk, 

Praha - Jesenik. 

Ausgangspunkt: Branna — Brucke un- 
terhalb vom Bahnhof, Parkplatz etwa 
100 m abwarts rechts der StraBe. 

Gehzeiten: Branna — Brucke - Male Vrbno 
5 km Std.) - Okruznik 4 km {1 % Std.) 

- Ostruzna 3 km {%Std.) - Banjaluka 
3,5 km (1 Std.) - Branna, Brucke 1,5 km 
( 1'2 Std.). insgesamt 17 km, 5 Std. 

Hohenunterschied: 643 m. 

Anforderungen: mittelschwierige Route 
mit steilerem Anstilg vom Telcava-Tal 
auf Ostruznik. 

Hochster Punkt: Ostruznik, 952 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Branna, Ostruz¬ 
na - Restaurants. 

Sehenswertes: Branna-Kirche, SchloB, 

Male Vrbno - Graphitforderung und - 
verarbeitung, Ostmznik - Aussichtspunkt. 



Von den zentralen Orientierungstafeln 
an der Brucke uber das FluBchen 
Branna, unterhalb vom Bahnhof, ge- 
hen wir auf der gelb markierten Stra¬ 
Be bergauf in den Ort Branna. Dort biegen wir von der StraBe rechts ab und 
gehen treppauf. an der Touristenherberge vorbei in die Stadtmitte. Hinter dem 
Marktplatz biegen wir links ab, gehen durch gebautes Gebiet, und die gelbe 
Markierung fuhrt uns auf Feldwegen auf den Hugel Kutny vrch (764 m), von 
dort bergab in die im Tal des Baches Vrbensky potok gelege Ortschaft Male 
Vrbno. Seit dem 19. Jh. wird hier Graphit verarbeitet. Auf der StraBe von Stare 
M4sto nach Sneznik gehen wir nach rechts und steigen wieder auf dem blatJ' 
gelb markierten Weg zum Anfang des Tales Adamovske udolf und dann durch 
das Tal des Baches Telcava bis auf den Gipfel Ostruznik (952 m). Eine schone 
Sicht von dort belohnt uns reichlich fur diesen etwas anspruchsvolteren Anstieg. 
Wir biegen rechts ab und laufen abwarts die grune Markierung entlang in den 
Ort Ostruzna (690 m), der ein bekanntes Erholungszentrum ist. Von Ostruzna 
geht es wieder die grune Markierung entlang durch das Tal des Baches Cerny 
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Branna Wemen Bergrucken bis zur Informationsstelle Splav im Tal der 

^enweise stromabwarts bis zum Forsthaus Banjaluka (610 m). Stei¬ 

gen Waldeisenhrhn*^ur^ Uberreste von Dammen und Brucken der ehemali- 
entlana der Rra es einst ihren Bahnhof. Auf einer schmalen Stra- 

Route, der InformaHonssSrannl Ausgangspunkt unserer 
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24 Serak 

Schone Fernsicht auf polnische Seen und in den Kessel Jesenicka kotlina 
Bamzova - Cernava - Serak - Obfi skaly - Vrazedny potok - Ramzova 


Anfahrt: Ramzova. 

Ausgangspunkt: bei der Hutte Ramzov- 
ske sedio obertialb der Bahnstation. 



pr Ceruara 
Nad 


Gehzeiten: Ramzova - Cernava 3 k 
(1 Std.) - Hiitte Jifiho auf gerak 3 km 
(1 Std.) - Obfi skaly 1 km {% std.) - Poh 
Obfimi skalami 1 km (Vi Std.) - Vrazedny 
potok 1,5 km (V 2 Std.) - Ramzova 2 km 
( 1/2 Std.), insgesamt 11.5 km, 31/2 Std. 
Hohenunterschied: 591 m. 
Anforderungen: anspruchsvoller An- 
stieg zu den Felsen Obri skaly sowie ins 
Tal des Baches Vrazedny potok. 
Hochster Punkt: Serak, 1351 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Hutte Ramzov- 
ske sedio, Hiitte Jiffho auf Serak. 
Aussichtspunkte: Cernava - Ausbiick 
auf das Gebirge Rychlebske hory 
(Smrk), Serak - Blick auf die Umgebung 
von Jesenik, bizarre Felsbiocke Obri 
skaly mit Aussicht auf das Gebiet 
Jesenice, das Rychlebske hory und pol¬ 
nische Seen. 


Von der Informationsstelle an der Hiitte Ramzovske sedio gehen \A/ir nach rechts 
- und zwar auf dem rot markierten Weg zum Bahntibergang. Hinter dieser bie- 
gen wir wieder rechts ab und schreiten auf dem Bahndamm bis zum Zentral- 
parkplatz. wir uberqueren die HauptstraBe und \wandern bis zur Talsstation der 
Serak-Seilbahn. Am Waldrand, entlang der Seilbahn, steigen wir hinauf bis auf 
den Weg. wo wir rechts abbiegen. Unser Anstieg fiihrt am Brunnen Dobra Voda 
vorbei zur Zwischenstation der Seilbahn Cernava (1065 m), wo sich eine gute 
Sicht in Richtung der Berggruppe Smrk im Gebirge Rychlebske hory bietet. Wel¬ 
ter geht es immer bergan bis zum Aussichtspunkt Konska vyhh'dka, von wo aus 
wireinen herrtichen Blick ins Tal des FluBchens der Branna sowie auf Abgriinde 
an den Hangen des Berges Keprm'k haben. Danach laufen wir auf einem steini- 
gen Pfad immer bergauf bis zum Wegkreuz Serak, hier miissen wir links 
gen - und der blau markierte Weg bringt uns nach einer Welle zur Hiitte Jinho 
chata (1325 m) unterhalb des Gipfels Serak (1351 m). Von der Hutte sehen wir 
die Stadt Jesenik tief unter uns sowie den Hiigel Zlaty Chlum. Wir konnen noch 
die geibe Markierung entlang den Gipfel besteigen. Von hier aus ist die Umge- 
bung von Stare Mesto und Jesenik zu sehen, der Gipfel Kralicky Sn§znik und 
das Gebirge Rychlebske hory. Von der Hiitte wandern wir auf dem b/au-ge/f? mar- 
kierten Weg bis zur Informationsstelle Pod Serakem (1280 m). Von dort geht se 
steil bergab zu den Feisformationen Obfi skaly (1082 m) am Nordwesthang des 
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Beorgshutte auf Hochschaar. 


kyitvjcL CHIC lu — luiii iiuMtj unu rrubmiints ciuti 

Glimmerschiefer mit groBen Staurolithkristallen. Man kann die charakteristische 
Glimmerschieferverwitterung sehen - interessante kleine Rinnen, Felsenpilze, 

Tal hT. D- Felsenfenster. Von den Felsen aus bietet sich ein Blick ins 

Von ripn sowie auf den Gebirgskamm Rychlebske hory. 

dern welter wir nach links - auf den grun markierten Weg - und wan- 

bergab zum Barh^v'^^ Lichtungen am Hang, spater durch den Wald, immer 
teill® auf einem vL 'St mit Schutzdammer ge- 

enllang der Hohenlinie ®tis linke Ufer, und von hier gehen wir 

Waldschneise Id °^®thalb des Baches, kommen zu einer 

einen Waldweg - dann narh wo wir links abbiegen - auf 

Talstation der Seilbahn auf dan^r^^'f', ''''®''® gelangen wir zur 
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25 Bobrovnik 

Durch die Umgebung urn den Kurort Lipova herum 

Lipova laznd- Bobrovnik - Miroslav - Lipova l^zne 


Anfahrt: Lipova laznS. Bahnstrecke 
Nr. 292, Buslinien aus Jesenik, Horni Li¬ 
pova. Praha und Brno. 

Ausgangspunkt: Bahnhof Lipova laznS 
Parkplatz. 



Gehzeiten: Lipova Ia 7 n 6 d l 
L ipova lazne, Denkmal 2 km {% sw> ' 
Bobrovnik, Restaurant 2,5 km m sm ,' 
Miro^av 4,5 km (tViStd.) - Lipov/il' 
ne, Bahnhof 3 km (istd) 1^1 
12 km, 4 Std ■ ’ "®9esamt 


Hohenunterschied: 351 m 
Anforderungen: ziemlich schwieriger 
Anstieg vom Bobrobm'k uber Javor'fk auf 
Miroslav. Von dort ein steiler Abstieo bis 
nach Lipova faznd. 

Hochster Punkt; Miroslav, 800 m. 
Einkehrmdglichkeiten; Lipova lazne - 
Bahnhofsrestaurant, Pension Lipa, Re¬ 
staurant Selska svetnicka, Restaurant 
Bobrovnik. 

Sehenswertes: Lipova Iazn6, Kurort. 
Friedhof — Gruft der Familie Schrott, ehe- 
maliges Gerichtshaus; Bobrovnik - Blick 
auf die Stadte Jesenik und Lipova iazn§. 


Vom Bahnhof fuhrt uns der rot mar* 


at if u.- in den Ort. Wir kommen 

hPfinHonr^zf g®hen am sich hinter dem FluBchen Stafic 

npnUmai ^ vorbei bis zur StraBenkreuzung, wo rechts von uns das 

Stptiipnnnfr?'^ Stfeik in Fryvaldov steht, eine bronzene 

Statuengruppe vom Bildhauer R. Dolezal aus dem J. 1961. 

entlann TOf markierten Weg am Autocamps Doini Lipova 

der ennpn n ih Anhohe Bobrovnik, von diesem dann auf 

sen vorbpi sji^ ^ StraBe durch eine Wochenendsiedlung, an Remi- 

terweas bieten ^ ^ bewaldeten Bergmassiv fiihrt. Un- 

auf den nenem h Ausbiicke auf die Umgebung von Jesenik und 

dlfsSrt ^ns Bergkamm. Wir geiangen auf eiLn Waidweg. und 

wir schon steiiberaan Fichtenbestand. Danach steigen 

Miroslav Hie r. M ^ Informationsstelle 

Wea durch den Wairi an gehen bergab auf dem grun markierten 

links und durch die Ansiedlung bis zur StraBe, nach eine" VVeile"'nacTrerhts"und 
leicht bergan zuruck zum Bahnhof Lipova lazne. Dieser Ort ist vor aim ai<f Kur- 
ort bekannt. den Johann Schrott, der im nahen Dorf Ceska ves geboren wurde. 
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Grab der Familie Schrott - des Grunders des Bades Undenwiese. 


gegrundet hat. Seine Heilkur 'on 

dienen die Badekuren nicht nur zur Be ^ ^ ypidenmetabolismus. der 

Behandlung von Hautkrankhe.tem der^ "u'chlexenprozesse betrof- 

Schilddruse usw. Im 17 . jer Post befindet sich der klassizisti* 

- Wende des tS. zum ,3. 4. 
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26 Obri skaly (Riesenfelsen) 

Aus Lipova lazne auf den bizarren Felsenaussichtspunkt Obfi skaly 

LIpova lazne - Horn! Lipova - Obn skaly - Hiitte Jifi'ho auf 
Miroslav - Lipova lazne ^ 





!§hMk 


Sum#?/ 


Anfahrt: Lipova lazn^, Bahnstrecke 
Nr. 292. Buslinien aus Jeseni'k, Horni 
Lipova, Praha und Brno. 


Ausgangspunkt: Bahnhof Lipova l^znS 
Parkplatz. 

Gehzeiten. Lipova laznS, Bahnhof — 
Horni Lipova 1,5 km ( 1/2 Std.) ~ Pod 
Sn6hulakem 2 km ( 1/2 Std.) - Obfi skalv 
4,5 km ( 11/2 Std.) - Hiitte Jiriho auf Serak 
1 km { 1/2 Std.) - Miroslav 5 km {V/z Std ) 
- Lipova lazn^, Bahnhof 3 km ( 3/4 Std.) 
insgesamt 17km, 5 y 2 Std. 
Hohenunterschied: 825 m. 
Anforderungen: anspruchsvoHe Route 
mit steilem Auf- und Abstieg. 

Hochste Punkte: Obfi skaly, 1082 m; 
Hiitte Jiriho auf Serak, 1325 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Lipova lazne - 
Bahnhofsrestaurant, Hutte Jiriho auf §erak. 
Sehenswertes; die Stadt Jesenik; Obfi 
skaly - bizarre Felsengebilde; Lipova 
laznS — Kurort, ehemaliges Gerichts- 
haus, Kirche. 


Vom Bahnhof in Lipova lazne gehen 

wir die blaue Markierung entlang nacti 

rechts, in Richtung HauptstraiBe. Hiet 

biegen wir rechts ab und gelangen 

zum ehemaligen Betrieb Rudne doly, 

. , . . w''' links abbiegen und beginnen 

hinaufzusteigen - zuerst auf Feld- und spater auf Forstwegen, stellenweise 

Uberqueren w,r auch Lichtungen, die hier nach Waidkalamitaten geblieben sind, 

b s zu der St^le mrt dem Namen Pod Snehufakem (700 m). Von dort geht es 

steil bergauf bis zur Informationsstelle unterhalb von den Felsen nh?f skAlv 

(1065 m) und dann entlang der Hohenkurve bis zur Venzweigunq Obff skalv 

dlf q\*nye'°G?blI’ne''rrN hTr®®" F>“"dblick aui 

das ganze Gebirge Rychlebske hory samt der polnischen Ebene und don ra- 

lern der FluOchen Stafid und Bdld. Bel guter Sicht sieht man in der Feme soqar 

den glanzenden Wasserspiegel der Seen Olmuohowske und Nyske 

Von den Felsen (Beschreibung - siehe Tour Nr. 24) wandern wir welter zur 

Informationsstelle Obfi skaly, von wo aus der blau markierte Weq immer stei 

ler durch die Waldschneisen ansteigt, bis zur Verzweigunq Pod ^ 'ir 

n280m;. Von dort wandern wir - parallel zur gelben Markierung^-^nacl^ 
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Riesenfelsen, im Hintergrund OberUndenwiese. 


rechts, und nach kurzer Welle gelangen wir zur Hiitte Jiriho chata au em 
Berg Serak (1325 m). Von hier haben wir einen schonen Blick auf den ganzen 
Talkessel mit der Stadt Jesenik. Zuriick miissen wir wieder auf dem gleichen 
Weg bis zur Weggabelung Pod Serakem, von dort auf dem gelb markierten 
Watdpfad, der spater breiter wird. in Serpentinen steil hinab, bis zur Informati¬ 
onsstelle Miroslav (800 m). Dann geht es auf dem gran rnarkierfen Weg im¬ 
mer geradeaus (die gelbe Markierung fuhrt uber Javorik auf deri Gipfel 
Bobrovnik). Wir steigen hinab am bewaldeten Hang, an emer Berghutte vor^ 
bei bis wir ins offene Gelande treten. Dann wandern wir auf emem Feldweg 
Ober WieJsn bis in clen Or. Lipov. lazn., zur Kirche. Hier biegen wir links ab 
und kommen zur StraBe. kurz danach biegen wir rechts ab und kehren mit ei- 
nem leichten Anstieg zum Ausgangspunkt, dem Bahnhof Lipova Iazn6. zuruck^ 
Wem die Tour zu anstrengend scheint, der kann von der Hutte Jinho chata auf 
^rr^Berg Serak mit der Seilbahn nach Ramzov^ hinunterfahren und von dort 

mit dem Zug nach Lipov^ Iazn6. 
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27 Hohlen na Pomezi 


Eine Wanderung auf dem Bergrucken Smrcm'k 

Lipova lazne - Hohie Na Pomezi - Smrcm'k - Pod Kopri vnym - Horn I Lipova 


Anfahrt: Lipova Iazn6. 

Ausgangspunkt: Bahnhof Lipova laznS, 
Parkplatz. 

Gehzeiten: Lipova laznfi, Bahnhof - Hoh¬ 
ie Na Pomezi 3 km {1 Std.) - Hutte Smrc* 
nik 1.5 km (Va Std.) - Pod Kopfivnym 

3.5 km (1 Std.) - Horni Lipova, Bahnhof 

1.5 km Std.), insgesamt 9,5 km, 3 Std. 
Hohenunterschied: -1-328 m, -233 m. 
Anforderungen; leichte Route. 


Hochster Punkt: Steinbruche auf dem 
Hugel Smrcm'k, 718 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Lipova lazn^ - 
Restaurant, Hohie Na Pomezi - Jausen- 
station, Hiitte Smrcm'k. 

Sehenswertes: Lipova laznS - Kurort, ehe- 
maliges Richterhaus, Hohie Na Pomezi - 
Tropf stein hohie, vom Sattel Pod Kopfivnym 
Blicke auf die Bahnstrecke unterhalb von 
Ramzova (sog. „Schlesischer Semmering"). 









tazne 




Vrchj, , 


Vom Bahnhof in Lipova lazne gehen wir auf dem grun markierten Weg nach 
knks uberschreiteri die Bahnstrecke, steigen hinauf in den Wald und entlang 
der Hohenkurve in den Sattel auf der StraBe Lipova lazne - Zulova. Weiter nach 
^nks und leicht absteigend gelangen wir bald zum Eingang in die Hohlen Na 
Pomezi. die teilweise schon 1950 freigegeben wurden; seit 1955 sind hier den 
Besuchern etwa 460_m Gange im kristallinen Kalkges.ein igen 

Tropfsteingebilden zuganglich. Der Kalktuff entsteht ununterbrochen ^inri die 
groBten und meistbesuchten Hohlen im Karst Jesenicky kras die schon 1936 
entdeckt wurden, und deren Besichtigung etwa 50 Minuten dau rt ^ 

Von den Hohlen kehren wir zurtick in den Sattel Na Pomezi f57R \ k- r 

den gelb markierten Weg ab und steigen auf einer Asnhairc+rl,n au 

vorbei bergauf - durch den Wald bis zur Hutte Smrcnfk dip a Steinbruch 

der StraBe steht. Auf der StraBe gehen wir weiter zu zwei Stein'brQcTe^n°a^uTdem 
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Hohie Na Pomezi. 


Hiigel Smrcnik, wo weiBer Marmor abgebaut wird, der dann im Sattel Na 
Pomezi zu Splitt verarbeitet Oder feingemahlen wird. Von den SteinbrCichen aus 
bietet sich eine Aussicht auf den Hauptkamm des Gebirges Hruby Jesem'k mit 
den Gipfein Praded, Keprnik, auf die Hutte Jifi'ho chata unterhalb des Gipfels 
Serak, den Gipfel Serak sowie den abfallenden Bergrucken mit den Felsen Obn 
skaly. Von den Steinbruchen gehen wir auf den Waldweg, der uns zur 
Wanderwegkreuzung Pod Kopfivnym (665 m) bringt. Von rechts, aus dem Tal 
Ztracene udoli kommt hierher der grun markierte, in Vapenna beginnende Weg 
(ohemaliger Fuhrweg) “ links sehen wir die sich durch das Seitental des FJuB 
Chens Stafi'c ziehende Eisenbahnstrecke, die wegen ihrer Ahniichkeit mit der 
osterreichischen Bahnstrecke auf den Semmering den Namen Schlesischer 
Semmering erhalten hat. Von der Kreuzung gehen wir bergab auf dem grun 
markierten Weg nach links, zur Bushaltestelle am Ortseingang von Horni Lipova. 
Auf dem grOmblau markierten Weg steigen wir leicht bergan bis zum Bahnhof 
Horni Lipova. Von dort konnen wir entweder mit dem Zug Oder Bus nach Lipova 

Iazn6 zuriickkehren. 
















28 Wasserfalle Nyznerovske vodopady 

Zu den Kaskaden und Stromschneilen des Baches Stfibrny potok 
Zulova - Nyznerov-Wasserfatle - Peklo - Pod Spicakem - Skorosice - Zuloy ' 


Anfahrt: Zulova. Bahnstrecke Nr. 295, 
Buslinie Jesenik - Javornik, fOr PKW - 
Parkmoglichkeit am Marktplatz. 
Ausgangspunkt: Bahnstation Zulova. 
Gehzeiten: Zulova, Bahnstation - Ny- 
znerov-Wasserfalle 5.5 km {2 Std.) - Pod 
Chlumem 1 km {% Std.) - Peklo 1,5 km 
(^4 Std.) - Pod Spicakem 3 km (1 Std.) - 
SkoroSice, Bus 5,5 km ( 1 % Std.) - Zulo¬ 
va, Bahnstation 2,5 km (% Std.), insge- 
samt 19 km. 6 ^ Std. 

Hohenunterschied: 582 m. 


Anforderungen; mittelschwieriqe Rnut. 

Peklo und auf den HOgel Bfidlieny vrch ' 
Hochste PunMe: Pod gpiSakem, 90 o 
Bridlifiny vrch, 942 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Zulova - Rp 
staurant, SkoroSice - Gaslhaus. 

SehenswertGs: Nyznerov-Wasserfalle 

- Kaskaden und Stromschneilen am 
Bach Stffbrny potok, Zulova - Oberreste 
einer gotischen Burg mit zylindrischem 
Hauptturm. 



Skorosic 


'B6rU vHo 


Skomi 




Kqmmmi 


mtc/? 


wren 


CMum I ^ 
+ 




Vom Bahnhof in Zulov gehen wir auf dem biait-r^t , ■ 

Marktplatz und welter zur BrOcke, von dort nac^iinlr 

sterte Allee steigen wir am Bach entlana strnm= < 9®P"^‘ 

Nyznerov, an einem Forsthaus vorbei bis zu den Wasssrf ur'" k'? 
vodopady (495 m). die sich in einer romantischen ^ Nyznerovske 

dung des Baches Bucmsky potok in den Bach Sthhmw * °b®rhalb der Miin- 

stem aus Kaskaden und Stromschneilen mit einer rJl su 

^esamthohe von 14 m, wo- 
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bei die hochsten Stu- 
fen auch 3 m errei- 
chen, entstand auf der 
aus widerstands- 
fahigerero Gestein - 

einem Gang von 

amphibolitischem 

Gabbro - gebildeten 
Schwelle. Zu den ei- 
genartigen Kaskaden 
gehen wir entlang der 
Markierung. Dank der 
hierorls verhaltnisma- 
Big hohen Wasser- 
durchlaufmenge sind 
die Wasserfalle eine 
wirklich wirkungsvolle 
Naturerscheinung. 
Von den Wasserfallen 
gehen wir auf dem 
grun markierten Wald- 
weg am Bach strom- 
aufwarts bis zur Infor- 
mationsstelle Pod 
Chlumem (565 m). 
Hier biegen wir rechts 
ab und steigen auf 
dem blau markierten 
Weg hinauf auf den 
Bergrucken Rychieb- 
ske hory, in den Sattel 
Peklo (847 m). 



Nyznerov - Wasserfalle. 


Hier biegen wir wieder rechts ab - auf den gelb markierten Weg, der langs der 
Grenze zur Polnischen Republik fuhrt. uber den Huge! Bfidlicny vrch (942 m) 
zum Wegkreuzung unterhalb des Hugels SpiSak (900 m). Von dort kbnnen wir 
seinen Qipfel besteigen und die Sicht auf den Bergzug Rychlebske hory genie- 
Ben. Nach etwa 500 m wurden wir der roten Markierung entlang in Richtung 
Javornik zu einer ausgiebigen Wasserquelle unterhalb von Str^z gelangen, der 
einzigen auf dem Bergkamm Rychlebske hory. Vom Wegkreuz unterhalb des 
Hugels Spibak steigen wir auf dem rot markierten Weg bergab in Richtung 
SkoroSice - durch den Wald zum Forsthaus, von dort dann am Bach entlang 
nach Skorosice, Wir gehen an der Bushaltestelle vorbei durch den Ort und bie¬ 


gen an der StraBenkreuzung rechts ab - nach Zulova, zur Brucke am Markt¬ 
platz und von dort welter bis zum Bahnhof. 
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29 Hradisko 


Uber den ..Gottesberg" zur Burgruine Kaltenstejn 

Zutova - Bozi hora - Bazantnice - Cerna Voda - Hradisko - Zulova 




# Sfben/cnflt' . 


.‘c r 

;'vTo^0Vic8 

i 




VtSTTHF-;. 


.M^^i-vapenna^, 




Anfahrt: Zulova. 

Ausgangspunkt: Bahnhof Zulova. 
Gehzeiten: Zulova, Bahnstation - Ba 
zanlnice 3,5 km (1 ’4 Std.) - Piavny potok 
2 km (%Std.) - Hradisko - 4 km 
{iy4Std.) - Zulova. Bahnstation 5 km 
(iy 2 Std.). insgesamt 14,5 km, 514 Std. 
Hohenunterschied; 316 m. 
Anforderungen: ziemlich leichte Route, 
ausgenommen der Anstieg auf den Hti- 
gel Bozf hora. 

Hochster Punkt: Bozi hora, 525 m. 
Einkehrrnoglichkeilen: Zulova - Re¬ 
staurant, Cerna Voda - Gasthaus. 
Sehenswertes: Zulova - Uberreste einer 
gotischen Burg mit zylindrischem Haupt- 
turm, Bozi hora (Gottesberg) - Kirche, 
Cerna Voda - SpatrenaissanceschloB, 
Hradisko-Burgruine Kaltenstejn, Umge- 
bung von Zulova — Granitsteinbruche. 


Vom Bahnhof in Zulova gehen wir auf dem b/au markierten Weg zum Bahnuber- 
gang. den passiert, beginnen wir steil anzusteigen - bis auf den Giofel des Bozi 

Ki'^henhugel genannt. Hier stehV eVne k“- 

ne ' 878- 1880 aus Granitquadern erbaute Kirche. Von der Kirche biegen wir 
in scharfer Kehre links ab zum Hugel Borovi/ vrch. Wir gehen durch das Wald- 

‘''Id Vidnava er- 

Mnrrtm^h™ Weggablung P avny potok wo eine der allesten Eichen 

NordmHhrGns wschst (Stsrrirnurnfeng 570 cm AltGr 400 Jshr© 

r"'*® w w' 9™" ™rkierten Weg welter in 

Richtung Cerna Voda. Nicht weit von Cerna Voda verlassen wir den Wald und 

vor uns oftnet sich eine weite Aussicht in die ganze Gegend sowie auf die Berg 

gruppe Sokoli. zu deren rechter Seite wir auch schon den Turm der Buroruine 

Kaltenstem sehen. Wir gehen steil bergab zuerst auf einem Hohlweg fiber das 

offene Terrain, und dann wieder maBig bis nach Cerna Voda Die Gemeinde 

wird schon im J, 1291 erwahnt. Die hiesige wertvollste SehenswQrdigkeit ist das 

Spatrenaissanceschlora mit seinem weilvollem Steinponal. An der Marienk rche 

vorbei gelangen wir auf einen Feldweg, der uber offence r^iA; Cz ■ 

Rod Bu'ko-ry^ vrehem lUhrt. Der Weg^ring. unslrng^am 

abbiegt. Urkundlich ep//ahnt y/ird die Burg schon im J i?qr a °j- 

^ An dte Burg knupft 
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'Urgstatte. 

ich die sage von einer bosen Grafin. die hier in die WeiBfrau verzaubert wur^ 
e. Erhalten blieb von der Burg nur ihre Schutzmauer (Lange 38 m, Starke 2 
1) Nach deren Besichtigung kommen wir die rote Markierung entlang m eine 
alvertiefuna zur Waldquelle, und von dieser steigen wir hinauf - auf eine An- 
ohe von wo aus wir gut die ganze Berggruppe Sokoli sehen. Der Weg fuhrt 
/e^ter Liber offenes Gelande zu den Steinbruchen bei Cerna Voda. an denen 
orbei wir auf einem Forstweg schreiten. diesem schlieBt sich ein Feldweg an, 
l^r uns schon in den Ort Cerna Voda bringt. Hinter der Gemeinde biegen wir 
arh links und schreiten auf dem Damm des ehemaligen Schleppgteises, das 
lier eine Reihe von hiesigen Steinbruchen bediente. noch etwa 3 km nach 




< 

iUlil 
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30 Hiigel Zulovy vrch 

Zu einem kJeinen See auf der Steinbruchsohle 
Vapenna - Zulovy vrch - Hradisko - Zulova 


Anfahrt; Vapenna, Bahnslrecke Nr. 295, 
Buslinie Jesenik-Javornik. 
Ausgangspunkt: Bahnstation Vapenna. 
Gehzeiten: Vapenna, Bahnstation - Zu¬ 
lovy vrch 4,5 km (1 Vi Std.) - Pod Sokolim 
1,5 km (Vi Std.) - Hradisko 3 km (1 Std.) 
- Zulova 5 km (tV^Std.). insgesamt 
14 km, 4% Std. 

Hohenunterschied: +363 m; -411 m. 
Anforderungen: leichte Route, ausge- 
nommen der Anstieg^ auf Zulovy vrch. 
Hochste Punkte: Zulovy vrch, 719 m; 
Pod Sokolim, 716 m. 
Einkehrmoglichkeiten; Vapenna - Re¬ 
staurant U kamenika, Zulova - Restaurant. 
Sehenswertes: Vapenna - Kirche, 
Marterl, Grab der Opfer des Streiks in 
Fryvaldov; Zulovy vrch — uberschwemm- 
ter Steinbruch. Hradisko- Burgruine, 
Zulova - Uberreste einer gotischen Burg. 


Von der Bahnstation in Vapenne ge- 
hen wir auf dem blau markierten Weg 
bis zur StralBe, wo wir links abbiegen, 
dann am FluBchens Vidnavka ent- 
lang, unter der Eisenbahnbrucke hin- 
durch, bis zur Informationsstelle Vapenna rozcesti. Vapenna wird urkundlich 
zum erstenmal in den 50er Jahren des 13. Jh. erwahnt. Das Haus Nr. 98 mil 
einem Satteldach und ausgeschnittenem Dreieckgiebel vom Ende des 18. Jh. 
ist ein Musterbitd der ehemaligen Volksarchitektur in diesem Gebiet. Wir kon- 
nen die St. Philippkirche besuchen, einen Barockbau aus der 2, Halfte des 18. 
Jh., und den Friedhof mit einem gemeinsamen Grab der Opfer des Streiks in 
Fryvaldov. Wir gefangen auf einen Feldweg, auf dem wir weiter hinaufsteigen, 
bis an den Waldrand - zur Stelle Paseky genannt. Hier kommen wir in den 
Wald, der Weg andert in einer Linkskehre seine Richtung und beginnt steil auf 
den Hugel Zulovy vrch (719 m) anzusteigen. Hier entdecken wir einen ver- 
lassenen Granitsteinbruch, in dessen Mitte sich ein kleiner See befindet - eine 
romantische Szenerie, die ganz bestimmt sehenswert ist. Auf dem Hiigel 
Zulovy vrch, auch unter dem Namen „Brandkoppe“ bekannt, wirkte nach dem 
1 . Weltkrieg eine Steinmetzergenossenschaft. 

Von dem Huge! aus wandem wir weiter auf dem blau markierten Forstweg bis 
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Oberschwetmter Steinbruch auf dem Granitgipfel. 


t, PoH Sokolim hier biegen wir nach links ab, und die rote Markie- 

^'^lnhrt uns hintb an der Marienquelle vorbei, am Bach Mariinsky potok ent- 
Kifzur LTulne Hradisko - Kaltenstejn (Symbolmarkierung). Nach de- 
rrn^Resichtigung gehen wir (siehe Beschreibung der Tour Nr. 29) bis nach 
Julovfwo am Bahnhol unsere Wanderung zu Ende ist. Oen Ausgangspunkt 
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31 Venusmuschein auf dem Huge! Smolny vrch 

Besuch einer Felsenstadt 

Vidnava - Smolny - Plavny potok - Bazantnice - Bozf hora - Zulova 



Sldchtovica 




Stard 

Cervend Veda 


y 


L Tom KOvi® 
^Sibek 


Strsiriy 


rosice 


Buknvv 


Anfahrt: Bahnstation Vidnava, Bahnlinie 
294 knupft an die Bahnlinie 295 an; Bus 
Javornik - Vidnava knupft an die Buslinie 
Jesenik - Javornik an. 

Ausgangspunkt: Bahnstation Vidnava. 
Gehzeiten: Vidnava, Bahnstation - Velka 
Kras 2,5 km (% Std.) - Smolny, rozeesti 
(Gabelung) 3,5 km (1 'A Std.) - Venusiny 
misky und zuruck zur Gabelung Smolny 
1 km (Vs Std.) - Plavny potok 1,5 km 
{'/2 Std.) - Bazantnice 2 km^ (% Std.) - 
Bozi hora 2,5 km (% Std.) - Zulova 1 km 
(’4 Std.), insgesamt 14 km, 4% Std. 
Hohenunterschied: 480 m. 
Anforderungen; Strecke ohne besonde- 
re Anspruche, Anstlege nur von der Ga¬ 
belung Smolny zu Venusiny misky und 
vom Bach Plavny potok auf Bozi hora. 
Hochste Punkte: Smolny vrch - Venusi¬ 
ny misky. 404 m; Bozi hora. 525 m. 
Einkehrmdglichkeiten: Vidnava - Re- 

.-V-'RilBfltovice 




Fernmelde- und Sicherungseisenbahn- 

lechnik, Smoln^ vrch - Nalurdenkmal 


Cernd Voi 


staurant auf dem Marktplatz, Zulova - 
Restaurant auf dem Marktplatz. 
Sehenwertes: Vidnava - Museum von 


Venusiny misky (Venusmuschein), Bozi 
ora - Kirche, Aussichtspunkt, Zulova - 
Uberreste einer gotischen Burg. 


Unsere Wanderung beginnt in der Bahnstation Vidnava, im Eis6nbahnm„seuri) 

der Fernmelde- und Sicherungstechnik, dem einzigen dieser A^befun? Nach 

der Besichtigung gehen wir auf dem grOn markierten Weg zum MaXoiitz in 
Vidnava. gehen durch das Stadtehen und wandem ami ^ Marktplatz 

Vidnavka nach Velke KraSe. Hier biegen wir link"lb und ^ 

de gelangen wir zur Hiitte. an der ein Kinderferienlager errichtet°wurdl^n der 


86 


J 



Aussiehtsterrasse auf dem Gipfel Smolny. 


Sommersaison kann man sich hier erfrischen. Weiter geht es auf einem sandi- 
gen Weg durch den Kiefernwald bis zum Wegkreuz Smolny. Hier biegen wir 
nach links ab, und die Markierung bringt uns auf den Gipfel Smolny vrch 
(404 m). Hier und auch am Westhang des Berges erstreckt sich eine Feisen- 
stadt mit merkwurdigen kleinen Felsgebilden, Felsmuschein und- sitzen, Ni- 
schen. und Honigzellen, Diese Vertiefungen wurden fruher fOr heidnische Opfer- 
muscheln gehalten Oder mit dem Aufenthalt von uberirdischen Wesen verbun- 
den - eines mit vielen Sagen umwobenen Venusvolkes. Auf demselben Weg 
kehren wir zuruck zur Kreuzung Smolny, dann die grune Markierung entlang zur 
Kreuzunq Plavny potok, hier mussen wir an einer der altesten Buchen 
Nordmahrens deren Alter auf 400 Jahre geschatzt wird, rechts abbiegen - auf 
den blau markierten Weg. der sich nach etwa 150 m scharl nach links, m den 
Wald Bazantnice wendet, durch den wir bis auf den Berg Bozi hora (525 m, dt. 
Gottesberg) steigen. wo sich eine interessante Aussicht auf Zulova, das Gebir- 
oe Rvchlebske hory sowie das ganze Gebiet Javornik bietet. Von Bozi hora fiihrt 
der Weg steil bergab zum Ziel unserer Wanderung. dem Bahnhof in Zulov^. Von 
hier aus kdnnen wir mit dem Zug zum Ausgangspunkt zuruckkehren. 
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32 Im Nordzipfel des Gebirges Rychlebske hory 

Durch die tiefen Walder in der Nahe der polnischen Grenze ^ 

Bila Voda - Safarova skala - Pod Bilou skalou - Boruvkova hora - w 
Travnou - Sedm kftzu - Hranicni potok - Javornik " 


Anfahrt: Bila Voda. 

Ausgangspunkt: Bila Voda, Kurhaus 
Gehzeiten; Bila Voda, Kurhaus - Pels 
Safarova skala 3 km (1 Std.) - Pod Bilou 
skalou 2 km {% Std.) - BorCivkova hora 
1,5 km (% Std.) - iMad Travnou 2 km 
{Vie Std.) - Sedm kfizCi 3 km (1 Std.) - 
Bach Hranicni potok 1,5 km 0/2 Std.) - 
Javornik Marktplatz 3 km (1 Std.) - 
Javornik Bahnhof 1 km (’74 Std.), Ge- 
samtlange 17 km. Gesamtzeit 5 % Std. 
Hohenunterschied: 500 m. 


Anforderungen: auBer dem Aufstien ai.i 
den Boruvkova hora eine verhaltnisma 
Big anspruchslose Strecke, problemlo^ 
was die Orientierung betrifft. 

Hochste Punkt; BorOvkova hora, 875 m 
Einkehrmoglichkeiten: Bila Voda, Trav- 
na, Javornik. 

Sehenswertes: barockes Piaristenheim 
SchloB, Safarova skala - Felsgebilde 
Sedm kfizCi - Granitkreuz, Javornik - 
SchloB Jansky vrch, Friedhofskirche 
Pfarrkirche. ' 
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Unsere Wanderung beginnen wir in Bila Voda. elner Ortschaft, die von drei Seiten 
yon pdnischem Gebiet umgeben ist und schon im 13. Jh. gegrundet wurde. Im Un- 
teren Ortsteil erweckt ein monumentaler Barockkomplex - das dank Jakob Ernst 
yon Liechtenstein erbaute Piaristenheim - Ihr Interesse. Dicht an die Nordseite des 
lanstenheims schlieBt sich die Pfarrkirche Maria Verkundung aus der Mitte des 18. 

Jh an. Beide Bauten sind heute in der 
Pfiege der Ordensschwestern. Am Weg 
in den oberen Ortsteil befindet sich der 
Grenzubergang nach Polen, z. Z. nur fur 
den sog. kleinen Grenzverkehr. Die End- 
station der Buslinie befindet sich am 
SchloB aus dem J. 1690, das die Liech¬ 
tensteiner erbauen lieBen. Im SchloB- 
park steht die Statue des hi. Florian aus 
der Mitte des 18. Jh. mit den Attributen 
und dem Wappen der Grafen Salma. 
Von der Bus-Endstation gegenuber dem 
SchloB (375 m) gehen wir der grunen 
und roten Markierung auf der leicht an- 
steigenden AsphaltstraBe entlang. Nach 
200 m verlassen wir die rote Markierung 
und folgen der gruner} auf der Asphalt- 
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SchloB Johannesberg. 


straBe nach links. Wir 
aehen bergab in das Tal 
des Baches Bily potok 
und steigen waiter berg- 
auf durch den Hluboky 
ddl. Unterwegs passie- 
ren wir rechts zwei 
Seitentaler und kdnnen 
kleine Felsgebilde se- 
hen. Am Ende des Hlu¬ 
boky dOI gelangen wir an 
den FuB des Felsen Sa¬ 
farova skala (520 m), 
und von dort aus fuhrt 
uns die Ortsmarkierung 
auf den Gipfel mit scho- 
ner Aussicht auf den 
Grenzkamm bei BorOv- 
kova hora und auf den 
Hluboky dul. Von der 

Kreuzung unterhalb des Felsen gehen wir zuerst auf einem Waldweg, den wir nach 
300 m verlassen und einen ausgewaschenen Pfad, der bei der FJut von 1997 als 
Bachbett diente, rechts einschlagen, Nach weiteren 300 m folgen wir links einem 
Waldpfad in einer seichten Vertiefung durch den Hochwald. Auf dem Waldpfad uber- 
queren wir zwei Waldwege und erreichen leicht bergauf die Kreuzung U tn Ifp. Hier 
gehen wir rechts auf einer kleinen AsphaltstraBe weiter, die uns bald durch den 
Wald zur Kreuzung der Wanderwege Pod Bilou skalou (731 m) fuhrt. wo wir rechts 
auf die rote Markierung abbiegen. Der Weg steigt steii auf den Gipfel des Bila skala 
(beschrankte Aussicht) und nach einer Stunde erreichen wir die Kreuzung 
Boruvkova hora (875 m), die direkt auf der Staatsgrenze liegt. Der eigentliche Gip¬ 
fel des Berges Boruvkova hora (900 m) liegt 300 m weiter an der roten Markierung. 
Wir verlassen die rote Markierung und schlagen den blau markierten Weg links - 
parallel zur Staatsgrenze - ein. Nach 10 Mlnuten verlassen wir die Schneise und 
gehen steii bergab zur Wanderwegkreuzung Nad Travnou (724 m). Jetzt kehren 
wir auf die grOne Markierung zurCick, die uns einen Waldweg entlang auf die Kreu¬ 
zung Sedm kfizu (493 m) zuruckfCihrt. Hier befindet sich ein Granitkreuz aus der 
Zeit des DreBigjahrigen Krleges; einer Sage nach sollen hier 7 schwedische Offi- 
ziere Selbstmord verObt haben. Ein enger Waldweg fuhrt uns bergab zur Kreuzung 
mit der roten Markierung - Hranicni' potok (375 m). Wir verfolgen die grune und 
die rote Markierung auf einer AsphaltstraBe, die am ehemaligen Kinderferienlager 
auf die LandstraBe nach Travne mundet. Hier befindet sich auch eine Bushaltestel- 
le. Die StraBe erreicht den Marktplatz in Javornik, oberhalb dessen sich das SchloB 


Jansky vrch (Beschreibung siehe Wegstrecke Nr. 6 ) erhebt. Die grune Markierung 
fuhrt uns bis auf den Bahnhof in Javornik, wo wir unsere Wanderung beenden. 
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33 Medvedf kamen (Barenstein) 

Um die Heilquellen herum 


Jeseni'k - Jesentk lazne - Jitfm' pramen - Medvedi kampn 
Pomezi - Jeseni'k lazne - Jeseni'k 


' Hohle Na 



Anfahrt: Jeseni'k, Bahnstrecke Nr 29 n 
Busmen aus Brno, Praha, §umperk 




jesenik, 


PKW-Parkplatze in der Stadt. 
Gehzeiten: Jeseni'k. Bahnhof - Jeseni'k 
laznd 2,5 km {% std.) - Jitfni pramen 
1,5 km {Vz Std.) — Medv6di kamen 3 5 km 
(114 Std.) - Hohle Na Pomezi 3 km 
(1 Std.) - Jeseni'k laznd 4,5 km (11/2 std) 
' Jeseni'k, Bahnhof 2,5 km {% Std ) Ins 
gesamt 1 7,5 km, 5% Std. 
Hohenunterschied: 601 m. 


Anforderungen: mittelschwierige Route; 

Anstieg zur Quelle Jitfni pramen und 

unangenehm steiler Abstieg von Medvg- 
di kamen. 


Hochster Punkt: Medvedi kamen, 907 m. 
Efnkehrmoglichkeiten: Jesemk — mehre- 
re Restaurants in der Stadt. am Bahnhof 
Hotel Morava, Hohle Na Pomezi - Kiosk. 
Sehenswertes: Jeseni'k - Rathaus, Was- 
serfestung: Jeseni'k lazne - Kurareal, 
KongreBsaal, Kolonnade; Medvedf ka¬ 
men - Aussichtspunkt; Hohle Na Pomezi'. 


gen immer die rote Markierung entlana hinauf ®'®'‘ 

Priessnitz. der hierauch geboren wurde Zu ZrlfLm h 

neurologische Heilstatte Die Besichtiounn Ho ® Kurort als fuhrende 

es gib, hier einige markierte Kur^unSg®an®e 

historischer Denkmaler und ObjeL \ennen HhT'. 

Priessnitz-Sanalorium. ein Werk des Architekten ';‘°‘^®'9®'®9en is, das 

Kurkolonnade zieren einige dem Begrunder des Kurr>r,«^^“®V°" 

ler - z.B. das Tschechische Denkmal mit Hygieia e n Wo^^ 

aus dem J. 1874. Oder das vom Bildhauer L Schwantio ^ ^ 

geschaffene Ungarische Denkmal mit Bronzelowen Ap^h® Munchen 1849 

steht das Franzosische Denkmal von 1841 UnterwenoC,o h®' *'®aleinfahrt 

liengruft der Familie Priessnitz besichligen, wo der^Lnn^ h'’ 

Begrunder des Kurorts 

90 


Blick vom Barenstein aufden Bergkamm Rye hie by. 


neben seiner Frau Sophhie begraben liegt. Die rot-grune Markierung entlang 
steigen wir am Enhuber-Denkmal bis zur Quelle Jitfni pramen (dt. Morgen- 
quelle, 790 m) hinauf. Hier biegen wir links ab und steigen weiter auf dem 
grun markierten Weg an der Priessnitzquelle vorbei zur Quele Sarka, und 
immer bergauf zum Aussichtspunkt Medvedf kamen (907 m), von wo aus 
man auf den Gebirgskamm Rychlebske hory und die Umgebung von ZuJova 
sehen kann. Von dem Gipfel geht es steil hinab auf eine Lichtung (Vorsichf - 
Absturzgefahr), danach schon maOiger bis auf den Forstweg, auf dem wir- 
einen Bach uberschritten, langsam auf eine breite ForststraBe kommen, die 
uns bis auf die HauptstraBe bringt. Auf dieser gehen wir dann nach links, 
und bald stehen wir schon vor den Hohlen Na Pomezi (siehe Strecke Nr. 
27). Nach deren etwa 50 Minuten dauernden Besichtigung machen wir uns 
wieder auf den Weg - die grun-blaue Markierung bergauf bis zum Bahnuber- 
gang. Diesen passiert, biegen wir von der HauptstraBe links ab und gehen 
auf dem gelb markierten Weg an einem Wasserbecken und Forsthaus vorbei 
bis nach Jesenfk-laznd. zu der zentralen Informationsstelle beim Priessnitz- 
Sanatorium. Weiter geht bergab es auf dem biati markierten. bis zum Kran- 
kenhaus in Jeseni'k sinkenden Weg, von dort nach rechts und die rot-ge!be 
Markierung entlang bis zum Bahnhof Jeseni'k. 
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34 Zlaty chlum 

„Blauer“ Rundgang um Jesenik 

Jesenik - Jesenik lazne - Ceska Ves - Certovy kameny - Zlaty chlum 
Kfizovy vrch - Jesenik 

Anfahrt; Jesenik. 

Ausgangspunkt: Bahnhof Jesenik, 

PKW-Parkplatze in der Stadt. 

Gehzeiten; Jesenik, Bahnhof - Jesenik 
1^6 2 km (1 Std.) - Ceska Ves, Bahnstatk 
on 5 km (1 Std.) - Certovy kameny 2 km 
(1 Std.) - Zlaty chlum 1 km {Vfe Std.) - 
Kfizovy vrch 2 km (Vfe Std.) - Jesenik, Bahn- 
hot 3 km (1 Std.), insgesamt 15,5 km, 5 Std. 

Hohenunterschied: 730 m. 

Anforderungen: mittelschwierige Route 
mit steilem Anstieg von Ceska Ves auf 
Zlaty chlum. 

Hochste Punkte: Zlaty chlum, 908 m; 

Certovy kameny, 690 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Jesenik - meh- 
rere Restaurants in der Stadt, Hutte bei 
Certovy kameny, Jausenstation auf 
Zlaty chlum. 

Sehenswertes: Jesenik - Rathaus, 

Wasserfestung; Jesenik lazne - Kur- 
areal, KongreBsaal, Kolonnade; Certovy 
kameny - Felsengebilde, Aussichts- 
punkt; Zlaty chlum - Aussichtsturm. 

Von der Bahnstation in Jesenik gehen wir auf dem rof markierten Weg (paralle- 
le gelbe Markierung) nach links und kommen nach einer Weile zum Kranken- 
haus. Hier biegen wir links ab und beginnen auf dem blsu markierten Weg an- 
zusteigen, zuerst durch die Bebauung und danach uber die Wiesen bis nach 
Bad Jesenik und zum Sanatorium Priessnitz. Zur Besichtigung des Badeortes 
ergnet sich einer der vielen bezeichneten Rundwege. 

Von der Zentralorientierungsstelle geht es auf dem blau markierten Weg (paral- 
lele grune Markierung) in Richtung Nordwest, an den Quellen Revolucni und 
Slovansky pramen vorbet zur Quelle Polsky pramen. Hier biegen wir nach 
rechts, veriassen nach einer Weile den Wald und steigen auf einem Feldweg 
talwarts, passieren die Eisenbahnstrecke und gelangen nach Ceska Ves. Hier 
geht es durch die Bebauung, vom Dorfsende dann nach links und fiber die Wei" 
den hinauf zum Wald. Im Wald gelangen wir auf einen Forstweg, und es foigt 
ein scharfer Anstieg bis auf das Plateau bei Certovy kameny. Hier gibt es eine 
Berghutte mit Gaststatte, die in der Saison geoffnet ist. Hinter der Hutte verbirgt 
sich das Felsgebilde Certovy kameny (690 m). Wir besteigen es langs der 
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Goidkoppe, Blick vom Flugzeug auf den Gipfe! mi Aussichtsturm. 


Sinnbildbezeichnung — der Anstiegsweg sowie das Ausssichtsplateu sind mit 
Ketten gesichert. Certovy kameny bilden einige Felsmauern aus Granitpegmatit. 
Der Hauptfelsen mit seiner Lange von uber 100 m gehort zu den machtigsten 
Felsmauern im AItvatergebirge. Von dem Ausssichtsplateau bietet sich eine 
wunderschone Aussicht Ins Tal des FluBchens Bela, 

Wir kehren zurfick zur Hiitte, wo unser anspruchsvoller Anstieg langs der blau- 
en Markierung auf den Berggipfel Zlaty chlum (908 m) beginnt. Unter dem 
Berggipfel steht ein 26 m hoher Aussichsturm, den der deutsche Touristen- 
verband im J 1899 erbaut hat. Von dem Aussichtsturm sehen wir Rychlebske 
hory, den Kamm von Hruby Jesenik, Kralicky Sn6znik. Biskupska kopa. sowie 
ins Tal des FluBchens B§la und fiber die polnischen Ebenen bis zur Stadt Nysa. 
Der Aussichtsturm ist gegen e ine Gebfihr zuganglich. In der Sommersaison ist 
der sich dort befindende ImbiB geoffnet. Auf dem blau markierten Forstweg stei- 
qen wir dann hinab, bis auf den Berggipfel Kfizovy vrch (671 m). Hier steht die 
Kaoelle Sankt Anna, wo einmat im Jahr die Wallfahrtsmesse gehalten wird. Von 
dort qeht es langs der Rodelbahn talwarts, bis in die Parkanlage Smetanovy 
sady wo sich das Im J. 1909 vom Bildhauer Obeth geschaffene Priessnitz-Denk- 
mal befindet. Durch die Stadtbebauung, am Busbahnhof vorbei kommen wir zu- 
rfick zur Bahnstation Jesenfk. 
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35 Die Hohle Na Spicaku 

Durch den Wald in den Kurort Jesem'k 

Pisecna - Hohie Na Spicaku - Bile kameny - Bach Lubina 
- Jesem'k 


- Jesem'k lazne 
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Anfahrt: Pisecna. Bahnstrecke Nr. 292, 
Buslinien Jeseni'k-Mikulovtce und Jese- 
nik-Ostrava (Haltestelle 1 km von der 
Bahnstation). 

Ausgangspunkt: Bahnhof Pisecna. 
Geh 2 eiten: Pisecna. Bahnhof - Hohle 


Na Spicaku 1 km {'A Std.) - Bile kameny 
4 km {1V4Std.) - Bach Lubina 3 km 
(1 Std.) - Jitrni pramen 2 km (% Std.) - 
Jesenik lazne 1,5 km {Vz Std.) - Jesenfk, 
Bahnhof 2,5 km (% Std.), insgesamt 
14 km, AYz Std.. 

Hohenunterschied: +547 m; -499 m. 
Anforderungen: mittelschwierige Route 
mit Anstiegen auf Bile kameny, Klen 
und zur Quelle Jitfni pramen in den klei- 
nen Sattel. 

Hochste Punkte: Vecerni pramen, 
805 m; Klen, 735 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Hohle Na Spi* 
caku - Restaurant, Jesenik - mehrere 
Restaurants in der Stadt, am Bahnhof 
Hotel Morava. 

Sehenswertes: H5hle Na Spicaku, Jese- 
nik lazne - Kurareal, KongreBsaal, Kolon- 
nade; Jesenik — Rathaus, Wasserfestung. 


Vom Bahnhof Pisecna gehen wir nach rechts - zum Bahnubergang, wo wir noch 
einmal rechts abbiegen. und dann laufen wir waiter nach blauen Markierung an 
einem in einer ehemaligen Sandgrube angelegten See entlang. Nach etwa 
500 m biegen wir links ab auf den Weg zu den im bewaldeten Felsenhang lie- 
genden Hdhien Na Spicaku (445 m). Es handelt sich urn einen machtigen 
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Interieur der Hohle Auf den Spitzberg. 


Felsenkamm aus kristallinem Kalk mit einer Lange von 260 m und einer Hohe 
von 33 m. Unter der Erde gibt es ein aus 250 m Gangen bestehendes Labyrinth, 
das sogar Rollstuhifahrern zuganglich ist. Die Hohlen sind kahl, ihre Gange ha- 
ben aber ungewohniiche herz- und eiformige Profile, die durch die Tauwasser 
des Festlandgletschers, der in der Eiszeit bis in dieses Gebiet hineinreichte, mo- 
delliert wurden. Es sind die altesten urkundlich belegten Hohlen in Bdhmen. 
schon 1430 erwahnt, deren Wande mit einer Unmenge historischer Malereien 
und Inschriften (die alteste mit 1564 datiert) bedeckt sind. Sie wurden 1884 zu¬ 
ganglich gemacht. Die Hohlen sind vom April bis Oktober taglich auBer Montag 
von 9.00 - 16.00 Uhr gedffnet, man kann aber einen Gruppenbesuch auch au- 
Berhalb dieser Termine vereinbaren (Tei. Nr.; 00420/645/423129). Nach der Be- 
sichtigung dieses wunderbaren Labyrinths wandern wir weiter auf dem Feldweg 
in den Wald - zum Bach ZIebnfk. Hier beginnt unser Anstieg uber Bile kameny 
(675 m) bis in den kleinen Sattel Klen (735 m). Danach geht es bergab zum 
Bach Lubina der unterhalb des Hugels Sokoli vrch quillt, und wieder bergauf 
zur Informationsstelle Pod Jehlanem, wo der Kurrundgang zu den Heilquellen 
(ortliche Markierung) beginnt. An der Quelle Vederni pramen (805 m) - dem 
hochstqeleqenen Punkt unserer Route vorbei gehen wir hinab zur Quelle Jitrni 
pramen und weiter bis zur zentralen Orientierungsstelle am Priessnitz-Sanato- 
rium. Hier konnen wir uns entweder noch einem anderen Kurrundgang anschlie- 
Ben und den ganzen Kurort besichtigen Oder die rote Markierung entlang bis 

zum Bahnhof Jesenik gehen. 
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36 Rejvi'z 

Auf dem Weg nach Rejvi'z Oder der verblaBter Bergmannsruhm 

Zlate Hory- Edelstejn -Taborske skaly-Svata Marta - Hornf Udoli- Rejvb 

Anfahrt: Zlate Hory. Burgerhauser; EdelStejn - Burgruine- T • 

Ausgangspunkt: Zlate Hory - Markt- borske skaly - Aussichten; Reivf ^ 
platz. Parkmoglichkeit. Naturschutzgebiet Mechova ieziL' 

Gehzeiten: Zlate Hory, Platz - Edelstejn Naturlehrpfad. 

4 km (1 2 Std.) - Taborske skaly 4,5 km 
(1’? Std.) - Svata Marta 1,5 km (V^ Std.) 

- Horn I Udoli 1 km {'A Std.) - Stary 
Rejvi'z 3 km (1 Std.) - Rejvi'z 3 km 
(1 Std ), insgesamt 17 km, 544 Std. 

Hohenunterschied: +723 m; -350 m. 

Anforderungen: mittelschwierige Route 
mit langem Aufstieg. 

Hochste Punkte: Hfeben, 950 m; 

Rejviz, 778 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Zlat^ Hory - 
Restaurant. Hotel; Hutte Rejviz; Restau¬ 
rant Na Paloucku. 

Sehenswertes: Zlate Hory - alte Post, 



Vom Marktplatz in Zlate Hory gehen wir auf dem blau markierten Weg durch 
die Ansiedlung. am Kindererholungsheim vorbei in den Wald und durch die- 
sen auf der AsphaltstraBe hinauf, passieren den alten Stollen Modra stola mit 
einer Abraumkippe und gelangen unterhalb des Hugels Zamecky vrch. Hier 
biegen wir von der AsphaltstraBe rechts ab und steigen steil bergan durch den 
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GroBer Moossee. 


Wald, bis zur Burgruine Edelstejn. Die Burg diente zum Schutz der hiesigen 
Goldgruben sowie des Handelsweges aus Wroclaw nach Mahren. Sie wurde 
in der zweiten Halfte des 13. Jh. erbaut (schriftllche Erwahnungen von 1281). 
Ende des 15. Jh. zerstort. 

Von der Burg wandern wir weiter auf dem Forstweg bis zur Weggablung Svat^ 
Anna. Unterhalb der StraBe links gibt es einen Wallfahrtsort mit Quelle und 
Kreuzweg. Der Forstweg fuhrt uns im groBen Bogen nach links und steigt wei¬ 
ter uber die Hdhenkote Vyr (795 m) bis auf den Kamm Hfeben (950 m). Wir ge¬ 
hen eine Weile den Kamm entlang, dann biegen wir ab auf einen Forstweg und 
steigen hinab zu den Felsen Taborske skaly (870 m), wo wir einen schonen 
Blick auf das Bergmassiv Orlik haben. Von den Felsen steigen wir hinunter auf 
den Forstweg, der uns zur verfallenen Sank! Marthakapelle bringt, an der es 
eine Quelle gibt. Der Weg fuhrt zuerst am Waldhang entlang, dann uber die Wie- 
sen oberhalb der Ortschaft Hornf Udoli. Wir kommen auf die StraBe, biegen 
rechts ab und gehen durch die Ortschaft bis zur Kirche, dann nach links und auf 
einer kleinen StraBe bis auf den Kamm, Von links kommt der griin markierte 
Weg aus Hefmanovice, der hier auch endet. Unser blau markierter Weg weicht 
von der StraBe ab und fuhrt uns in den Wald. Durch diesen gelangen wir bald 
auf einen Forstweg. auf dem wir rechts abbiegen, und wandern weiter parallel 
zu der roten Markierung oberhalb von Stary Rejviz. bis zum Ortseingang von 
Rejviz, dann auf die LandstraBe. und auf dieser nach links, zur Hutte Rejviz. 
Rejviz (770 m) ist die hochstgelegene Gemeinde in Schlesien. An der Hutte 
Rejviz (drinnen gibt es Stuhle mit geschnitzten Figuren der hier Ansassigen - 
das Werk eines Volkskunstlers) beginnt ein Naturlehrpfad. Der Faschinenweg 
bringt uns zum GroBen Moossee (Velke mechov^ jezirko). Das ganze Gebiet 
mit dem groBten Hochmoor in Schlesien, dessen Alter auf 6 - 7 000 Jahre ge- 
schatzt wird, steht unter Naturschutz. Von Rejviz konnen wir mit dem Zug zu- 

riick nach Zlate Hory fahren. 




























37 Biskupska kupa (Bischofskoppe) 

Wanderung mit schdner Fernsicht 

Zlate Hory - Svaty Rochus - Biskupska kupa - Petrovy boudy 
Rochus - Zlate Hory 



Anfahrt: Bahnstation Zlate Hory, Bahnli- 
nie 297 kniipft an die Linie 290 an; Busse 
Jesenik - Zlate Hory, Ostrava - Jesenik, 
Jesenik - Vsetin, Bushaltestelle. 
Ausgangspunkt: Zlate Hory - Markt- 
platz, Parkmdglichkeit. 

Gehzeiten: Zlate Hory, Marktplatz - Sva¬ 
ty Rochus 1.5 km Std.) - Biskupska 
kupa 2.5 km (1 Std.) - Petrovy boudy 
2 km {^4 Std.) - Svaty Rochus 4 km 
(1^4 Std.) - Zlate Hory 1,5 km ('/j Std.), 
insgesamt 11,5 km, 4 Std. 
Hohenunterschied: 490 m. 
Anforderungen: ziemlich anspruchsvolle 
Route, steiler Anstieg auf Biskupska kupa. 
Hochste Punkte; Biskupska kupa, 
888 m; Petrovy boudy, 706 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Zlate Hory - 
Restaurant, Hotel. 

Sehenswertes: Zlate Hory - alte Post, 
Burgerhauser; Svaty Rochus - Wall- 
fahrtsort; Biskupska kupa - Fernsicht, 
Kreuzweg zum Mariahilf Wallfahrtsort. 



Markierter Bergbau-Rungang auf Spuren 
alter Goldminen (16 km). 


Die Wanderung beginnt in Zlate Hory. Diese Stadt, friiher CukmantI genannt, wird 
zum ersten Mai 1263 urkundtich erwahnt. Die Stadtrechte erhielt sie schon im J. 1306 
yom Herzog Mikulas aus Opava. Am Anfang des 16. Jh. erreicht Zlate Hory den Gip- 
fel seines Ruhms als Stadt des Bergbaus; damals, im J. 1510. erhielt die Stadt ein 
neues Bergrecht. Eine Katastrophe fur das Land waren die Hexenprozesse der In¬ 
quisition Ende des 17. Jh., denen viele Menschenleben zum Opfer qefallen sind. Zu 
den sehenswerten Bauten gehort das Gebaude der alten Post im Stil des hollandi- 
schen Barocks aus dem J. 1698. Im Stadtzentrum konnen v.ir elne Reihe interessan- 
er Burgerhauser bewundem. Vom Marktplatz schlagen wir den grun markierten Weg 
auf emer engen StraBe ein und steigen auf dem Wallfahrtsweg bergauf zur kleinen 
Kirche auf dem Berg des HI. Rochus. Die Kirche wurde 1666 als Andenken an die 

m unsere Wanderung stets 

bergauf fort - zuerst uber Wiesen und dann durch den Wald bis zur LandstraBe die 
von Zlate Hory nach Petrovice fuhrt. Von der StraBe windet sich der Wea steil bera- 
auf bis zur Dominante der Gegend urn Zlata Hora, der Biskupska kuL fftftfl ml 
Auf dem Gipfel befindet sich ein steinemer Aussichtsturm aus dem J 1898 von derri 
man einen herriichen Rundblick in die Gegend urn Zlata Hora. Vrbno und Jesenik 



I 
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Ausbfick auf die Bischofskoppe. 


und bis in die polnischen Ebenen hat. Seit 1998 gibt es hier einen Grenzubergang 
fiir Touristen. Vom Gipfel aus halten wir uns rechts und gehen den Waldweg der 
Staatsgrenze mit Polen entlang - die Grenze nicht auBerhalb des Ubergangs uber- 
schreiten! - bergab bis in den Sattel Petrovy boudy (706 m). Hier biegen wir rechts 
ab und erreichen auf einer unmarkierten StraBe die Stelle, wo sich die grOne Markie- 
rung anschlieBt, der entlang wir auf die Biskupska kupa gestiegen sind. Auf diesem 
grun markierten Weg kehren wir - immer bergab - fiber den Berg des HI. Rochus 
zuiiick nach Zlate Hory, wo auf den Marktplatz unsere Wanderung endet. 
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38 Rundgange um Vrbno 


Zu guten Aussichtspunkten 

Vrbno pod Pradedem, Autocamping - Zelezna - Frantiskova chata - Pocf 
Zameckou horou - Zamecka hora - Vrbno pod Pradedem, Autocamping 


stieg auf den Gipfel Zamecka hora 5 Std 
Hohenunterschied: blau markierter 
Rundweg 270 m, rot markierter samt 
Zamecka hora 310 m. 

Anforderungen: „blauer'‘ Rundgang: be- 
queme Wege, stellenweise asphaltiert, 
ziemlich steiler Abstieg von der Hiitte 
Frantiskova chata; „rote“ Rundgang: mei- 
stens bequeme asphaltierte Wege, auf 
den Gipfel der Zamecka hora fuhrt ein 
Steig; anspruchsvoller Aufstieg. 

Hochste Punkte; Hutte Frantiskova 
chata, 820 m; Zamecka hora, 854 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Buffet im Auto- 
camping, Restaurant Koiiba. 
Sehenswertes: Zamecka hora (SchloB- 
berg) - Reste einer Premysliden-Burg, 
vom Gipfel nur begrenzt Aussicht; Vrbno- 
Umgebung - Uberreste Goldgewinnung 
im Mittelalter, bis heute Stollen zu sehen. 

Diese Route besteht aus zwei Rundgangen, die wir in Uhrzeigerrichtung absol- 
vieren. Vom Autocamp gehen wir auf einer AsphaltstraBe nach rechts in den Wald. 
Der Weg dreht sich immer nach rechts - oberhalb des Camps bis zur Wege- 
kreuzung, wo sich beide Rundgange trennen. Wir gehen auf einem Waldweg, die 
biBue Oftiiche Markierung entlang, und kommen nach kurzem Abstieg auf die Stra- 
Be von Vrbno nach Vidly. auf der wir waiter bis zu einer kleinen Steinbrucke wan- 
dem, wo wir rechts abbiegen und einen eisernen Briickensteig passieren. Wie 
kommen zum FluB Stfedni Opava. der zusammen mit anderen Fliissen der Regi¬ 
on bei den Uberschwemmungen von J. 1997 das ganze Tal des Flosses Opava 
unvorstellbar venwustet und am ganzen Lauf bis zur Oder in Polen Brucken und 
Hauser mitgerissen und Eisenbahnstrecken weggespult hat. Wir iiberqueren das 
heute schon harmios aussehende FiuBchen uber einen Bruckensteg und gelan- 
gen in die Ortschaft Zelezna. An der Wegekreuzung schlieBt sich uns jetzt noch 
die grOne Markierung an. Nach ebwa 2 km biegen wir nach links und gehen bis 
zur nachsten Verzweigung. wo wir v/ieder links abbiegen. Bald danach verlassen 
wir schon die AsphaltstraBe und gehen auf einem bequemen Forstweg am Hang 
oberhalb des rauschenden Flusses entlang. Nach einer Welle erblicken wir zu 
unserer Linken die Hutte Na vyhfidce. ubeschreiten einen kleinen Bach und kom¬ 
men auf einem neuen Forstweg zu einer Kreuzung, wo wir die prune Markierung 
verlassen. scharf nach rechts abbiegen und durch einen tiefen Wald hinaufzustei- 


Anfahrt: Bahnstation Vrbno pod Prad&dem, 
Ausgangspunkt: Camping an der StraBe 
Vrbno pod Pradedem - Karlova Studanka. 
Gehzeiten: ganze Route 4 Std., mit An- 



gen beginnen. Etwa 
nach 1 km passieren wir 
einen Waldbrunnen und 
qelangen auf eine breite- 
re WaldstraBe. Auf die- 
ser gehen wir nach 
rechts - bis zur Wald- 
hutte Frantiskova cha¬ 
ta. Nach einer Rast ma- 
chen wir uns auf den 
Ruckweg nach Vrbno. 

Die Wanderung setzen 
wir auf dem Waldweg 
links fort. Bald schlagen 
wir den rechts abzwei- 
genden Pfad ein, auf 
dem wir bergab auf ei¬ 
nen Waldweg kommen, 
der links in die hochstge- 
legenen Teile der Ort¬ 
schaft Zelezna fiihrt. Vor 

uns dffnet sich der Blick 
auf die Stadt Vrbno pod Pradedem und die Berge oberhalb der Stadt. Wir gehen 

berqab weiter entlang der ortlichen blauen Markierung durch den Wald, der Weg 
beginnt sich nach rechts zu drehen, wir miissen aber nach links abbiegen. auf 
einen unauffalligen steil abfallenden Pfad, der den Wald verlaBt und in eine 
Bungalowkolonie mOndet. Wir sehen schon den Ort Zelezna. Die immer fallende 
AsphaltstraBe fuhn uns bis zur Kreuzung, wo der blaue Rundgang zu Ende ist. 
Auf dem uns schon bekannten Weg uber den eisernen Steg und auf der StraBe 
Vrbno ^ Vidly kommen wir zur Kreuzung Pod Zameckou horou, wo wir schon die 
rote ortliche Markierung sehen. Wir mussen rechts abbiegen, bald aber wieder links 
und immer auf der anstiegenden AsphaltstraBe gehen wir um den Berg Zamecka 
Hora, der zu unserer Rechten steil emporragt. Nach etwa 2 km weichen wir von 
der StraBe scharf rechts ab - auf einen kleinen Waldpfad, der bis in den Sattel Pod 
Zameckou horou steil ansteigt. Von dort konnen wir entweder geradeaus gehen 
Oder rechts abbiegen und einen Abstecher auf den Gipfel des etwa 1 km entfern en 
Zamecka hora (854 m) machen. wo sich die Ruine der Burg Furstenwalde befin- 
det Wegen der hohen Baumen ist die Sicht verdeckl; es ist vor allenri der Slick au 
die Ortschaft Ludvikov frei. Wir kehren auf dem gleichen Weg zuruck tn den Sattel 
Pod Zameckou horou, von wo wir nach rechts, bis auf eine AsphaltstraBe hinab- 
steiqen. Hier mussen wir wieder nach rechts. immer leicht bergab bis nach Vrbno 
pod Pradddem. Von der StraBe gibt es eine gute Sicht ins Tat des Baches Bily 
potok sowie auf nahe schroffe Huge! mit bizarren Felsen und Felsenterrassen. Wir 
kommen zur uns bekannten Kreuzung, wo sich der blaue Rundgang mit dem roten 
feaaihrl. Rechts kommen wir zuruck zum Autocamp. 
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39 Sankt Anna-Rundgang 

Zu einem Wallfahrtsort; Wanderung mit Ausbiick auf die Gegend um Bruntal 

Vrbno pod Pradedem - Pod Sindelnou - Anensky vrch - Anenska 
myslivna - Pod Hlaskou - Pod Vysokou horou - Vrbno pod Pradedem 

Anfahrt: Bahnstation Vrbno pod Pradedem. 

Ausgangspunkt: Vrbno pod PradSdem, 

Kreuzung beim Hotel Morava. 

Gehzelten; Vrbno pod Pradedem - Pod 
Sindelnou 3 km (1 Std.) - Anensky vrch 
3 km (1 Std.) - Anenska myslivna 1,5 km 
Std.) - Pod Hlaskou 2 km {% Std.) - 
Vrbno pod Pradedem 6 km (2 Std.), ins* 
gesamt 15,5 km, 514 Std. 

Hohenunterschied: 380 m. 

Anforderungen: ziemlich leichte Route, 
meistens auf Waldwegen, weder steil 
bergauf noch bergab. 

Hochste Punkte: Anensky vrch, 860 m; 

Pod Hlaskou, 853 m. 

Einkehrmoglichkeiten: Vrbno pod Prad6- 
dem - Hotel Morava, Pension U Hradilii, 

Speisesaal Centrum, Gaststatte U sv. Anny. 

Sehenswertes; Vrbno pod Pradedem - 
Kirche mit dem umgekehrt situierten Al¬ 
tar, Anensky vrch - Wallfahrtskirche. 

Der Ausgangspunkt unserer Wanderung 
ist die Kreuzung am Hotel Morava in 
Vrbno pod Pradedem, Der ursprungliche Bergort aus dem 13. Jh. wurde 1611 zur 
Stadt erhoben. Die hiesige Empire-Kirche aus dem J. 1844 weist eine Besonderheit 
auf - ihr Hauptaltar ist gen Westen gerichtet. Die rote Markierung entlang gehen wir 
uber den Marktplatz. an der Pension U HradilO beginnen wir hinaufzusteigen und ver- 
lassen auf der sich zwischen Wiesen und Weiden windenden AsphaltstraBe die Stadt. 
Rechts der StraBe gibt es einen Skilift, unterhalb des Waldes die Hutte Sokolska 
chata, die die ortliche Sektion des Klubs der Tschechischen Touristen bewirtschaftet. 
Einige Schritte entfemt von der Abzweigung zur Hutte entspringt eine ergiebige 
Trinkwwasserquelle. Wir kommen bald in den Wald, kurz danach erreichen wir die 
Kreuzung Pod Sindelnou und setzen die Wanderung geradeaus fort. Nach einer 
Weile zweigt die kleine StraBe rechts ab, wir gehen aber immer geradeaus, verlas- 
sen nach kurzem Anstieg den Wald und stehen auf der Lichtung mit den Jager- 
hausem Anenske myslivny. Wtr gehen immer geradeaus und besteigen den Hugel 
Anensky vrch (860 m), dessen Dominante eine Kirche ist, von der aus sich eine gute 
Sicht auf das ganze Gebiet Bruntal und bis zum Berg Praded bietet. Unser Abstieg 
erfoigt auf dem uns schon bekannten Weg bis zum Ort Anenske myslivny, hier bie- 
gen wir links ab auf den gelb markierten Weg und gehen auf einem Pfad bergab zur 
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Kleine Kirche auf dem Anna-Berg. 


AsphaltstraBe, die wir uberqueren und immer geradeaus gehen. Einen Heuschuppen 
zu unserer Linken passiert. wandern wir leicht bergan durch den tiefen Wald, queren 
eine Waldlichtung, von wo wir die Aussicht auf die Umgebung der Stadt Bruntal mit 
dem Hugel Uhlifsky vrch genieBen. Der Pfad fuhrt uns wieder in den Wald, wir p^as- 
sieren eine weitere AsphaltstraBe und gelangen kurz danach zur Kreuzung Pod 
Hlaskou, hier biegen wir rechts ab auf den blau markierten Weg mit dem Namen si 
stezka und gehen bergab durch den tiefen Wald. Nach kurzer Zeit haben wir auf dy 
linken Seite eine schone Aussicht ins Tal, wo die Ansiedlung Ludvikoy tie0, und ober- 
halb von ihr der Gipfel Praded und der ganze Bergzug Hruby Jesenik herrschen. Wir 
steigen bequem hinab, bis wir am Hang obertialb von Ludvikov stehen, wo^im 17. Jh. 
Hutten und Hammerwerke arbeiteten. Rechts von uns erheben sich die Hange des 
Berqes Vysoka hora, auf dessen Gipfel noch die Uberreste von Goldgruben zu se- 
hen Sind Bald nShem wir uns schon der Stadt Vrbno pod Pradedem. Zuerst passie- 
ren wir ein Neubaugebiet. und hinter ihm taucht eine Kirche auf. Wir gelangen zur 
uns schon bekannten StraBenkreuzung, biegen links ab, uberqueren den Marktplatz 
MPd stehem am Ausgangspunkt unserer Wanderung. 


103 

























40 Wasserfalle Bila Opava 

Auf dem Naturlehrpfad zur HOtte Barborka 

Karlova Studanka - Bila Opava-Wasserfalle - HCitte Barborka - Karlova 
Studanka 


Anfahrt: Karlova Studanka. 
Ausgangspunkt: Karlova Studanka, Ho¬ 
tel Hubertus, Parkplatz beim Hotel. 
Gehzetten: Karlova Studanka - Bfla Opa¬ 
va, Naturschutzgebiet 2 km (% Std.) - Nad 
vodopady 2 km (% Std.) - Hiitte Barborka 
2 km (% Std.) - Karlova Studanka 5,5 km 
(1^4 Std.), insgesamt 11,5 km, 4 Std. 
Hohenunterschied: 510 m. 
Anforderungen: Anspnjchsvolle Route mit 
ziemlich groRem Hohenunterschied, nahe 
der Wasserfalle oft rutschige Steine und 


Felsen, mehrere Holzstege. Leitern und 
Stufen, gefahrtiche Stellen mit Gelander ge- 
sichert, aus Sicherheitsgrunden ist diese 
Route nur in Sommermonaten zuganglich. 
Hochster Punkt: Hutte Barborka, 1325 m. 
Einkehrmoglichkeiten; Karlova Studanka 
- Hotels Hubertus, Dzban; Hutte Barborka. 
Sehenswertes: Karlova Studanka - kli- 
matischer Kurort, Mineralquellen; Bfla 
Opava-Wasserfalle - tiefe Schlucht mit 
mehreren Kaskaden und Wasserfallen, 
Naturschutzgebiet mit Naturlehrpfad. 



faded 




tTi Soblna Psffovyi^i^ 
\ M433 


Von der Bushaltestelle begeben wir uns ins Zentrum des Kurortes Karlova 
Studanka. Wir gehen hindurch und vom Hotel Dzban fiihrt der Weg immer leicht 
bergan am Trinkpavillon mit ausgezeichnetem Mineralwasser vorbei bis zum Hotel 
Hubertus. Von dort aus laufen wir auf dem gelb markierten Weg (gemeinsam mit 
der bfausn Markierung) parallel zur LandstraBe rechts bergauf biegen auf der Stra- 
Benkreuzung wieder rechts ab. gehen uber die Brucke und zweigen von der StraBe 
auf den Waldweg links ab. Wir passieren die Brucke uber die Bila Opava wobei 
der FluB zu unserer Rechten bleibt, kommen in den Wald und steigen bis zum 
Damm, der hier das Fruhlingstauwasser stauen soil. Wir wandern stets hinauf durch 
den Wald, den FluB stromaufwarts. Die Berghange werden immer steiler und es 
erscheinen schon die ersten Wasserschnellen und Kaskaden Wir erreichen eine 
Lichtung, Paloucek genannt. auf der sich die Diensthutte der Naturschutzer befin- 
det. Hier trennt sich die blaue Markierung von der gelben. Wir gehen weiter auf dem 
gelb markierten Weg nach links, in den Wald, gehen liber einen Steq ans andere 
FluBufer und steigen welter stromaufwarts. Das Tal wird hier immer tiefer seine 
Hange erreichen eine schwindelerregende Hohe, der Weg wirdanstrenqender Wir 
treten ein enges tiefes Tal, auf dessen Grund das tobende Wasser der Bfla Opava 
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Kaskaden im Tal der WeiBen Oppa. 


hinuntersturzt. Die Informationstafeln am Naturpfad belehren uns fiber die hiesigen 
Merkwurdigkeiten. Der Weg biegt sehr scharf nach links uns steigt an, Wir machen 
sinen Abstecher zum groBten, fast 8 m hohen Wasserfall. Von der Aussichtsstelle 
kehren wir zuruck auf unseren Weg und steigen immer steil im anspruchsvollen Ter¬ 
rain entlang der Wasserfalle hinauf fiber Treppen, Stege und Brficken. Wir passie¬ 
ren die letzte Brficke und steigen am Hang entlang steil bergan zur Kreuzung Nad 
vodopady, wo sich unserem Weg wieder die blaue Markierung anschlieBt. Es geht 
nach links, und jetzt schon auf einem bequemen Weg bergan. Unterhalb von uns 
horen wir den brausenden FluB. An der nachsten Kreuzung verlassen wir die gelbe 
Markierung und steigen jetzt die blaue entlang am Skilift und einem kleinen Denk- 
mal vorbei bis zur Hfitte Barborka, die am Sfidhang des Berges Praded liegt. Von 
hier ist ein wunderschoner Ausbiick auf die gegenuberliegenden. mit Sagen umwo- 
benen Felsbiocke Petrovy kameny und auf die Hutte Ovcarna. Unser Abstieg er- 
folqt auf dem gleichen Weg bis zur Kreuzung Nad vodopady. Von hier verfolgen wir 
dann die blaue Markierung und wandern bequem am Hang entlang, leicht bergab 
auf eine Lichtung wo sich uns noch die gelbe von den Wasserfallen kommende 
Markierung anschlieBt. Auf dem uns schon bekannten Weg erreichen wir den Aus- 
gangspunW unserer Wanderung Karlova Studanka. einen Luftkurort inmitten der 
Jesenicer Walder. Der Kurort wurde hier 1785 an Stelle der Eisenhuttenortschaft 
Hubertov gegrundet. Er wurde durch seine eisenhaltigen Sauerlingquellen und sau- 
bere Bergluft bekannt. Die Kurgebaude wurden im klassizistischen Empirestil in den 
1 hren 1803 bis 1893 gebaut. In der Hl.-Hubertus-Kapelle aus den Jahren 1757- 

^ ofn NPiturhob-Lustfir 
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41 Hiitte Alfredova chata 

Ein Rundgang von Karlov aus 

Karlov - Mravencovka - Alfredova chata - Jeleni - Karlov 


Anfahrt: Karlov - Bus Rymafov - Mala Mo- 
ravka - Karlov. Haltestelle Restaurant Pra- 
d6d. eventuelt Bus Pferov - Jesenik nach 
Mala Moravka, in den Bus nach Karlov urn- 
steigen Oder zu Fu3 nach Karlov zum Re¬ 
staurant Praddd gehen (3 km); mit dem 
Auto nach Karlov zum Restaurant Prad6d. 
Ausgangspunkt: Karlov, Restaurant 
Praded, Parkplatz beim Restaurant. 
Gehzeiten: Karlov - Mravencovka 

5.5 km {1^4 Std.) - Alfredova chata 

3.5 km (1U Std.) - Mravencovka 3,5 km 
(I’jStd.) - Jeleni 1,5 km (’'2 Std.) - 


'"^Sesamt 

17,5 km, 6 Std. 

Hohenunterschied: 410 m. 
Arrforderungen: leichte Route, bequeme 
Waldwege, keine steile Auf- Oder Abstiege 
Hochster Punkt: Alfredova chata, 1120 m 
Einkehrmoglichkeiten: Alfred-HOtte, Kar¬ 
lov - in letzter Zeit wurden hier eine Reihe 
von Pensionen und Kiosken mit einem rei- 
chen Angebot fur die Offentlichkeit erbffnet. 
Sehenswertes: Hiitte Alfredova chata ~ 
ursprungliche Fichtenwalder mit bis zu 
1 m hohen Ameisenhaufen. 



Jeisnkm 
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Unsere Wanderung beginnen wir am Restaurant Praded im Zentrum von Karlov. 
Wir gehen zuerst rechts bergan auf einer unmarkierten StraBe vorbei am Re¬ 
staurant, der Station des Bergrettungsdienstes und den Parkplatz an den Skilif- 
ten. bis wir zur Briicke uber Moravice kommen. Hinter dieser gehen wir auf dem 
blsu-grun markierten Weg nach links, den FluB stromaufwarts, und kommen 
nach einer Weiie an eine Kreuzung. wo uns die blaue Markieru’ng verlaBt, die 
weiter in den Kessel Velka kotlina fuhrt. Wir biegen links ab iiber die Bru'cke, 
zunick auf die StraBe. und entlang der grunen Markierung, die uns nach rechts 
fOhrt. steigen wir leicht bergan. Die Ortschaft Karlov passlert, weichen wir von 
der StraBe links ab in den Wald. Es geht immer bergauf, zuerst auf einem Steig 
dann auf einem Forstweg bis zur Kreuzung Mravencovka und von dort auf ei- 
nem anderen Forstweg - immer die grunen Markierung verfolgend - durch den 
Wald. Nach einer Weiie eroffnet sich zu unserer Rechten die Sicht auf den 
Hauptkamm Hruby Jesenik und das Amphitheater des Kessels Velka kotlina Wir 
besteigen den Kamm und wandern. ohne weiter steigen zu mussen stets durch 
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Alfredshutte. 


den Wald bis zur Hiitte Alfredova chata. Von hier kann man noch weiter auf 
den Hauptkamm Jesenik, zum Waldbrunnen Jeleni studanka (3 km, 1 Std.) 
steigen. Von der Hutte selbst gibt es fast keine Aussicht, aber wir sollten nicht 
die Gelegenheit versaumen die zahlreichen Ameisenhaufen in der Umgebung 
zu besichtigen, von denen einige fast einen Meter hoch sind. Ohne ihren Ein- 
wohnern in irgend einer Weise zu schaden, beobachten wir ihren FleiB und ihre 
Baukunst. Nach kurzer Erholung brechen wir zur Ruckkehr auf, auf dem glei- 
chen Weg bis zur Kreuzung Mravencovka. hier geht es rechts ab auf den blau 
markierten Steig, der durch den Wald fuhrt, spater am Bach entlang, und wir 
stehen auf einem breiteren Waldweg, wo wir auch die gelbe, von rechts, aus 
Nova Ves kommende Markierung sehen. Wir folgen der gelben Markierung links 
auf einer engen StraBe und dann auf einem grasbewachsenen Waldweg bis auf 
den Kamm Nad Karlovem. Zur rechten Zeit kbnnen wir hier eine Menge Pilze. 
F dbeeren Oder Himbeeren sammeln. Von der Kreuzung oberhalb Karlov fuhrt 
ns die gelbe Markierung zuriick in den Ort. Unsere Strecke verlaBt den Wald 
^nd vor uns offnet sich das ganze Tal des Erholungszentrums Karlov, zu dem 
wir zwischen Wiesen und Wochenendhausern hinababsteigen. Wir erreichen die 
StraBe zum Restaurant Praded, dem Ausgangspunkt unserer Wanderung. 
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42 Velka kotlina 

VVtr erschlieBen die reichhaltigste Pfianzenwelt in Jeseniky 

Mala Moravka - Karlov - Velka Kotlina - Nad Velkou kotlinou - « .. 

Koprivnou - Mala Moravka ^ 


Anfahrt: Mala Moravka. 
Ausgangspunkt: Mala Moravka - 
Bushaltestelle U kovarny. 

Gehzeiten; Mala Moravka - Karlov, 
Moravice 4 km (1U Std.) - Velka kotlina 
4.5 km (IVaStd.) - Nad Velkou kotlinou 
2 km (^4 Std.) - skaly pod Kopfivnou 
4 km (114 Std.) - Karlov 3.5 km (1 Std.) - 


Mala Moravka 2 km {% Std.). insgesamt 
20 km. 6% Std. 


Hohenunterschied: 760 m. 
Anforderungenr Im Abschnitt Velka kotlina 
eine groSere Uberhohung, langedauernder 

Abstieg auf dem Ruckweg nach Kariov 
Hochster Punkt: Nad Velkou kotlinou 
1360 m. 
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Einkehrmoglichekiten: Mala Moravka 
Karlov (kurzer Abstecher). 
Sehenswertes: Mala Moravka - Ort- 
schaft mit Wochenendhausern, Verwal- 
tungsitz des Naturschutzgebietes Jese¬ 
niky, Karlov - viele Landhauser und Ski- 
lifte, Velka kotlina - AbschluB des Tales 
der Morava, felsiger Kar, von einem eis- 
zeitlichen Gebirgsgletscher ausgehobelt, 
Naturschutzgebiet. Schone Ausslchts- 
punkte oberhalb von Velka Kotlina; inter- 
essanter Blick auf Karlova Studanka so- 
v\/ie das Gebiet Vrbno von den Felsen 
unterhalb von Kopfiva. 




1361 








^ Sokjy vreH % 


Von der Bushaltestelle gegenuber 
dem Restaurant .,U kovarny" ge- 
hen wirauf dem bfau-rot-grun-gefb 
markierten Weg in Richtung Karlo- MaJI Moravka 

va Studanka. An der Kirche der 

Heiligen Dreifaltigkeit aus dem J. 1790 vorbei. die zusammen mit dem Barock- 
pfarrhaus von 1770 ein malensches Ganzes bildet. fuhrt uns der Weq zur Stra- 
Benkreuzung berm Restaurant „Na rychte“. das sich rechts bergan befindet 


108 


Wir zweigen auf der StraBe links ab 
^ Richtung Karlov; rechterhand er- 
Lbt sich steil ein Felsauslaufer, ge- 
Lnnt Kaplickovy vrch (Kapellen- 
hero) nach der 1690 auf dem Gipfel 
erbLten Kapelle der HI. Dreifaltig¬ 
keit. Sie ist heute ein Museum, des- 
sen Besuch wir uns nicht entgehen 
lassen sollten. Zur Kapelle fuhrt ein 
kurzer, zur Zeit noch nicht markierter 
Weg steil bergauf. Wir uberschreiten 
den FluB und weichen von der Stra¬ 
Be rechts ab auf einen Forstweg, der 
uns bis zur Wanderwegkreuzung 
bringt. Es geht weiter die blau-grOne 
Markierung entlang unterhalb der Wo- 
chenendhauser am Rande von 
Karlov, das zu unserer Linken bleibt, 
dann den FluB aufwarts durch den 
Wald bis auf eine schmale Asphalt- 
straBe, wo uns die grune Markierung 
verlaBt. Die blaue Markierung entlang 
wandern wir auf der AsphaitstraBe 
weiter nach rechts, immer die Mora¬ 
vice stromaufwarts. Dieser StraBen- 
abschnitt ist nicht interessant, wir ge- 
hen stets durch das Tal ohne jede 
Aussicht. Etwa nach 4 km verwandelt 
sich die StraBe in einen Steig, der 
steiler anzusteigen beginnt. Wir ge- 
langten unterhalb des Kessels Velka 
kotlina und steigen jetzt steil an sei- 
nem Hang bergan. Der Steig verlaBt 
den Wald und bringt uns auf das un- 



Turkenbund-Lilie. 
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Trollb!ume - Kugelranunkel. 



Troll i us europaeus - Goldknopfchen. 


lere Aussichtsplateau. Wir haben einen reizenden Blick in das monumentale, 
durch Gletschereinwirkung entstandene und durch Lawinen abgeschliffene Kar, 
an dessen Hangen Felsenrippen und -terrassen hervorragen. uber die sich klei- 
ne Wasserfalle und Sturzbache ergieBen. Im Sommer ist der Kesselgrund mit 
einem bunten Blumenteppich bedeckt. Die besondere Talakustik verschlingt je- 
den stbrenden Laut, und den Besucher uberkommt Ehrfurcht vor einem solchen 
Werk, das nur die Natur selbst zu schaffen weiB. Wir befinden uns im vvertvoll- 
sten Naturschutzgebiet des Gebirges Jeseniky - im Kessel Velka kotlina. Es 
ist das reichste botanische Gebiet in der Tschechischen Republik, wo mehr als 
350 Pflanzenarten sowie eine Reihe von seltenen und geschutzten Lebewesen 
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kommt. EindrucksvoH wirken auf den Besucher die Felsen der Vitasek-Schlucht 
in den anliegenden Wimmer- und Grabovsky-Mulden liegt der Schnee bis in den 
Ju(i hinein. Nachdem wir die Stimmung und Schonheit dieses Ortes genossen 
haben. setzen wir unseren Weg fort. Der Steig zweigt rechts ab. er windet sich 
immer steiler in Serpentinen den Hang des Kessels empor zum oberen Aus* 
sichtsplateau. Wir mOssen staunend stehen bieiben und sehen uns den Kes¬ 


sel von oben an. Das Riesein des Wassers lockt, uns das Plateau zu verlassen 
und zum machtigen Strom Moravice hinunterzugehen. Danach kehren wir zu- 
ruck auf das Hochplateau und schreiten weiter auf dem Steig bis zur Wege- 
kreuzung, wohin auch der ge/b markierte Weg von Ovcarna kommt. Am Natur- 
pfadentlang gibt es Informationstafeln, die uns vie) Interessantes uber diesen 
Ort verraten. Der hochstgelegene Punkt unserer Wanderung ist die Verzwei- 
gung Nad Velkou kotllnou (1360 m). Von hier haben wir einen herriichen Blick 
auf den Berggipfel Praded, in die Hana-Ebenen und bei guter Sicht bis zu den 
Beskiden. Danach fuhrt unser Weg auf dem gelb markiereten Steig stets berg- 
ab, meistens auf bequemen Wegen durch ausgedehnte Walder Zu unserer Lin- 
ken passieren wir den Gipfel Temna hora, und etwas spater genieBen wir noch 
einen unserer letzten unvergeBlichen Ausbiicke - von den romantischen Fel¬ 
sen unterhalb von Koprivna. Der Weg fuhrt weiter bergab durch einige Waldab- 
schnitte, bis er uns an die Gabelung markierter Wege Ortsausganq von Karlov 

brlngt. Wir liegen links ab und gehen auf dem uns schon bekannten Wea zu- 
ruck nach Mala Moravka. ^ 
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43 Praded 


Auf den hochsten Berg von Jesenfky 

Ovcarna - Praded - Ovcarna 

Anfahrt: Hv^zda - Parkplatz 1 km von 
Karlova Studanka entfernt; mil dem Pkw 
entweder auf Hvezda, Oder auf den Park¬ 
platz am unteren Ortsausgang - Karlova 
studanka ist fur Autos gesperrt. Vom 
Parkplatz fuhrt ein Waldweg auf Hv 6 zda 
(cal.Skm). Von Hvezda aus gibt es 
Pendelbusfahrten zu Ovcarna - Zufahrt 
mit Autos ist nicht gestattet. Die Busse 
fahren von 8.00 bis 16.20 Uhr, jede voile 
Stunde von Hvdzda auf Ovcarna, jede 
halbe in umgekehrter Richtung. 
Ausgangspunkt: Endstation der Pendel- 
busse bei der Hutte Ovcarna. 

Gehzeiten: Ovcarna - U Barborky 
1,5 km {Vz Std.) - Pradfed, rozcesti (We- 
gescheide) 1,5 km (’/a Std.) - Prad 6 d. 
Gipfel 1 km {'A Std.) - OvCarna 4 km 
(1 Va Std.), insgesamt 8 km, 2 y 2 Std. 
Hohenunterschied: 191 m. 
Anforderungen: Was die Lange und 


Hdhenunterschiede betrifft, stellt die 
Strecke keine hohen Anspruche, leich- 
te Route auf glatter AsphaltstraBe, be- 
deutende Hohe ist jedoch zu beruck- 
sichtigen (strenges Klima - sehr oft Re¬ 
gen, Kafte, Wind, Nebel usw,). Die gan- 
ze Wanderung fuhrt auf einem guten 
Asphaltweg. 

Hochster Punkt: PradSd-Gtpfel, 1491 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Restaurant Na 
Hv 62 d 6 , nach der Auffahrt zur Ovcarna: 
Berghotel Figura, Buffet „Na Fihaku" im 
ErdgeschoB der Hutte Ovcarna, Hiitte 
Barborka - kurzer Abstecher, Sport- 
hotel Kurzovni, Restaurant auf dem 
Prad^d-Gipfel. 

Sehenswertes: PradSd - der hbchste 
Berg von Jesenfky, Fernsehturm, Rund- 
blick, Naturschutzgebiet; Tabulove skaly 
- geschutztes Felsengebilde mil selte- 
nen Pflanzenarten. 
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Von der Bushaltestelle steigen wir auf einer AsphaltstraBe bergauf. Zu unserer 
Rechten passieren wir die Hiitte Ovcarna und gelangen auf einen kurzen, ebe- 
nen StraBenabschnitt. Links von uns erheben sich die steilen Hange von 
Petrovy kameny mit Gipfelfefsen, rechts liegt das tiefe Tal der Bffa Opava, und 
dahinter ihm erblicken wir schon die Hutte Barborka. Oberhalb von dieser ragt 
die monumentale Kuppe Prad 6 d mit dem Fernsehturm empor. Wir gehen auf 
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dtesem Weg geradeaus. passieren die Bergdienstsstelle zu unserer Linke 
gelangen - ohne ansteigen zu rniissen - zur Wegscheidung bei Barborka 
der Weg nach rechts, zur Berghutte Barborka biegt. ’ 

Wir setzen unseren Weg geradeaus und schon bergan bis zur Kreuzung fort 
der links ein Weg zum Sporthotel Kurzovnf abzweigt. Wir wandern weiter an 
Station des Bergrettungsdienstes vorbei bis zur Weggabelung, von der aus 
Weg nach links, zum Sporthotel Kurzovni abzweigt. Wir steigen aber geradea^^^ 
hinauf, und die StraBe beginnt sich in Uhrzeigerrichtung zum Gipfel Praded 
drehen. den wir jetzt zu unserer Rechten haben. Unterwegs konnen wir beobach^ 
ten, wie mit zunehmender Hohe die Bergfichten immer seltener und weniger ent' 
wickelt Sind. Links erscheint des Mravenecnfk (1343 m) und daneben der Gipfei 
des Berges DIouhe strane, der aussieht, als ware er abgeschnitten. Auf dem Gip¬ 
fel befindet sich das obere Becken des Pumpspeicherwerkes DIouhe strane 
Wir passieren die blau markierte Abzweigung ins Tal Divoky dul und gelangen zu 
einer markanten Kreuzung. Nach links, schrag hinunter fiihrt der Weg zur etwa 
2.5 km entfernten Hutte Svycarna. Wir wandern aber auf der StraBe nach rechts 
stets bergauf. Zu unserer Linken haben wir eine schone Aussicht hinunter, auf 
Walder. Taler und Hugel. von denen der Gipfel Keprm'k und der noch weiter’ent- 
fernte Kralicky Sneznfk am hdchsten in den Himmel ragen. Links erscheinen 
auch die Frostkliffe der Felsengruppe Tabulove skaly, deren ursprunglicher Cha- 
rakter durch die Steinbruch fur den Bau des ehemaligen Aussichtsturmes auf dem 
Gipfel Praded verlorenging. Auf den Felsen wachsen seltene Weidenarten (Salix 
herbacea). Rechts der StraGe, am grasbewachsenen Abhang, sehen wir den 
Grenzstein von 1721 mit dem Zeichen des Bischofs von Wroclaw (E.W), dem 
Ordenskreuz der Deutschen Ritter sowie dem Zerotfner Lowen. Der Weg steigt in 
der letzten Kehre hinauf, und uns bietet sich ein herrlicher Blick hinab auf den 
entfernten Kurort Jesenik. Ein biBchen naher tritt der Berg Medvedi' Vrch 
0216 m) hervor, und unter uns druckt sich in einem tief eingeschnittenen Tal die 
Ortschaft Vidly. Wir aber sehen die Dacher der etwas entfernteren Ortschaft Bfly 
potok. Urn uns herum gibt es nur noch Knieholz und Gras. 

Wir bestetgen den Gipfel Praded, und unter uns ist der Ausgangspunkt unserer 
Wanderung zu sehen - die Hutte Ovcarna und Petrovy kameny. Der 
zylinderforrnige. 145 m hohe Fernsehturm auf dem Praded hat oben einige Um- 
gange und lerrassen. und dessen unteren Teil bilden drei von seiner Mitte radi¬ 
al auseinanderlaufende Gebaudeflugel, die einen 120-Grad-Winkel einschlie- 
Ben. Im rechten Flu gel gibt es ein Restaurant, wo wir uns erfrischen konnen. 
Gegen eine Gebuhr kann man mit dem Lift auf die Aussichtsterrasse fahren von 
wo aus wjr aus der Vogelperspektive einen Rundausblick in die nahe und auch 
e Wernte Umgebung haben. Bei gutem Wetter sind sogar die Gebirge Krkonose, 
Beskydy sowie emige slowakische Gebirge zu sehen. Wir haben den ganzen 
Bergzug Hruby Jesenik wie auf dem Prasentierteller, sehen das Massiv Kralicky 

iThthtTpn of Bruntak Jesenik und Sumperk. Den Rundblick von 

rprtSrhtn Schfesiens, der sich ganz bestimmt tief in un- 

ser Gedachtnis einpragt. sollten wir uns nicht entgehen lassen 

Nachdem wir uns wieder auf dem fasten Boden befinden, sollten wir einen Spazier- 




Aftvatergipfel. 


gang in der Umgebung des Turmes machen, wo sich viele unvergeBliche Blicke in 
die Gegend unter uns bieten. Der Gipfel des Altvaters ist ein Nationalschutzgebiet, 
das die alpine Flora schiitzen soil. Auf dem Gipfel stand bis zum Jahr 1959 ein 32 
Meter hoher Steinaussichtsturm, der in den Jahren 1904 bis 1912 gebaut wurde. 
Nach einer kurzen Past kehren wir auf dem gleichen Weg zuriick. Weil wir uns in 
einem Naturschutzgebiet befinden, rniissen wir hier auf markierten Wegen bleiben. 
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44 Hiitte Svycarna, Wasserfall Vysoky vodopad 

Zur altesten Hutte von Jeseniky 

Kouty nad Desnou - Petrovka - Hiitte Svycarna - Vysoky vodopad - 
Hiitte Svycarna - Cervenohorske sedfo - Kouty nad Desnou 


Anfahrt; Kouty nad Desnou,. 
Ausgangspunkt: Bahnhof Kouty nad 
Desnou, Parkplatz direkt am Bahnhof. 
Gehzeiten: Kouty nad Desnou - Petrovka 
5.5 km (2 Std.) - Hutte Svycarna 4,5 km 
Std.i - Vysoky vodopad 3 km {1 Std.) 
' Hutte Svycarna 3 km (1 Std.) - Kamzik 
2 km (% Std.) - Cervenohorske sedio 
5 km (1% Std.) - Kouty nad Desnou 6 km 
{2 Std.), insgesamt 29 km, 10 Std. 
Variante: vom Sattel Cervenohorske 
sedio nach Kouty nad Desnou mit Bus - 
dann insgesamt 23 km, 8 Std. 


Hdhenunterschied: 1081 m. 
Anforderungen: anspruchsvofle Route. 
Hochster Punkt: Hutte Svycarna, 1315 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Kouty nad Des¬ 
nou - Hotel am Bahnhof, Erholungs- 
zentrum der Firma Schvab; Hutte Svy¬ 
carna; Hutte Cervenohorske sedio. 
Sehenswertes: Pumpspeicherwerk Dlou- 
he strane; Svycarna - die alteste Hutte in 
Jeseniky, Aussichten; Vysoky vodopad - 
Kaskaden auf dem Bach Studeny potok; 
Cervenohorske sedio - bedeutender 
Grenzubergang, Wintersportzentrum. 



Vom Bahnhof gehen wir hinauf auf die HauptstraBe, und auf dieser nach rechts, 
bis zur zum Wander-Orientierungspunkt bei der Post in Kouty nad Desnou. Von 
dort bringt uns die grOn-gelb-blau markierte StraBe bis zur Brucke, wo uns die gel- 
be Markierung verlaBt Wir schreiten welter auf der StraBe bis zur nachsten Bruk- 
ke uber das FluBchen Divoka Desna und biegen hinter dieser rechts ab - auf den 
grOn markierten Forstweg, der stromaufwarts entland der Divoka Orlice bis zu den 
Wochenendhausem fuhrt. Hier zweigt er in einen Buchenwald ab, fuhrt steil berg- 
an uber eine StraBe und steigt weiter hinauf bis auf die kleine StraBe bei der Hutte 
Petrovka f1044 m). Hier begeben wir uns nach links und wandem auf einem be- 
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festigten, stellenweise steinigen Wald- 
weg zuerst am abgeholzten Bachufers 
entlang bis zur Kreuzung Kamzik, von 
wo wir auf das unteren Becken des 
Pumpspeicherwerkes DIouhe strane 
bJicken, und danach durch den Wald 
bis Wanderwegkreuzung Slate. Hier 
biegen wir rechts ab, und der jetzt 
grun-rot markierte Weg bringt uns zur 
Hiitte Svycarna (1315 m), wo wir den 
Wald verlassen, Diese Hutte wurde 
nach dem Schweizer Johann Aegerler 
aus Simmental benannt (Schweiz - 
tsch. Svycarsko), der in der hiesigen 
Sennhutte lebte. Schon 1844 diente 
die Hutte Svycarna den ersten Touri- 
sten, seit 1860 war es eine Wander- 
herberge. Von der Hiitte aus sieht 
man die Gruppe Mravenecnfk mit dem 
oberen Becken des Pumpspeicher¬ 
werkes DIouhe strane. 

Von der Hutte wandem wir die blaue 
Markierung entlang in Richtung Vysoky 

vodopad. Nach etwa nach 80 m biegen wir auf einen Steig, der uns entlang der 
Hohenlinie durch einen niedrigen Wald unterhalb des Hugefs Maly Ded (1355 m) 
fiihit, bis zur Aussichtsstelle Vysoky Vodopad. Von hier gehen wir nach links, uber 
den ZufluB des Baches Studeny potok und auf einem breiteren steinigen Steig 
bis zum Wasserfall Vysoky vodopad (1007 m), der ursprunglich 45 m hoch war. 
Das Hochwasser von 1880 zerstorte ihn aber in eine Reihe von Kaskaden und 
Stromen, Im Bachbett am FuB des Wasserfalls gibt es interessante Erosions- 



GroBer Wasserfall. 


gebilde, und Fame. Wir kehren zuriick zur Hiitte Svycarna, von dort wandem wir 
auf dem grun-rot markierten Weg zur Kreuzung Slate und weiter die grune Mar¬ 
kierung entlang zur Kreuzung Kamzik (1190 m). Hier biegen wir rechts ab und 
wandem auf dem blau markierten Weg die Hohenlinie entlang auf einem Wald- 
weg, der rechts abbiegt - in den Sattel Cervenohorske sedio (1013 m). Hier 
wurde 1935 durch den Klub der Tschechischen Touristen eine Hiitte erbaut, die 
den Wanderern bis heute dient. Dort kann man die Wanderung beenden und mit 
dem Bus nach Kouty nad Desnou zuriickkehren Oder weiter hlnuntersteigen, auf 
dem gelb markierten Forst- friiher Fuhrweg, der in einigen Serpentinen bis nach 
Koutsky ZIeb (809 m) hinabfuhrt, und danach zu der Wochenendkolonie und zum 
Bahnhof in Kouty nad Desnou (560 m), das am ZusammenfluB von Divoka und 
Hu6iva Desna liegt. An deren ZusammenfluB, an der StraBe, steht eine Barock- 
saule von 1683, die der Forster Zeydler, Mitglied des Inquisitionstribunals, erbau- 
en lieB, und die also indirekt an die Hexenprozesse in Losing erinnert. 
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45 Vresova studanka 

Durch das Tal des FluBchens Huciva Desna zum Heidebrunn 

Kouty nad Desnou - Huciva Desna - Vresova studanka - Bily sloup 
Kouty nad Desnou 

Anfahrt: Bahnhof Kouty nad Desnou. 

Ausgangspunkt: Bahnhof Kouty nad 
Desnou, Parkplatz Bahnhof. 

Gehzelten: Kouty nad Desnou - Ponikly 
potok 2 km (V 2 Std.) - Huciva Desna 2 km 
(^4 Std.) - Sattel unterhalb Vfesov^ 
studanka 2,5 km (1 Std.) - U Kamenneho 
okna 0,5 km (! j Std.) - Cervena hora, Kreu- 
zung 0,5 km {^4 Std.) - Bily sloup 1 km 
(’4 Std.) - Pod Sindelnou 1,5 km ( 1/2 Std.) - 
Pod Suchou horou 4,5 km (1Std.) - Kouty 
nad Desnou, Bahnhof 1 km (14 Std.), Ge- 
samtl^ge 16 km, Gesamtzeit 514 Std. 

Hohenunterschied: 765 m. 

Anforderungen: Anspruchsvoller Auf- 
stieg vom Ta! der Huciva Desna auf den 
Berg Cervena hora, steiler Abstieg von 
der Kreuzung Pod Cemou horou nach 
Kouty nad Desnou. 

Hochster Punkt: Cervena hora, 1315 m. 

Einkehrmoglichkeit: Kouty nad Desnou 
- Hotel am Bahnhof. 

Sehenswertes: Huciva Desna - Berg- 
fluBchen mit vielen Stromschnellen, 

Kamenne okno - Felsgebilde unter der 
Berg Cervena hora, Vresova studanka - 
fruher Walifahrtsort, Aussichten. 

Vom Bahnhof gehen wir hinauf die HauptstraBe, und auf der halten wir uns 
rechts. Sie fuhrt uns zum Wander-Orientierungspunkt an der Post in Kouty nad 
Desnou. Hier uberqueren wir die HauptstraBe und folgen der gefben Markierung 
am Geschaft vorbei. Auf der OrtsstraBe gehen wir leicht bergan uber die Ort- 
schaft Anin stromaufwarts entlang FluB Huciva Desna. Die feste StraBe fiihrt 
uns durch das geschlossene Tal bis zum ZusammenfiuB der Huciva Desna und 
des Baches Ponikly potok. der von der linken Seite hinzukommt. Wir gehen wir 
iiber die Brucke und setzen unseren Weg rechts fort und immer stromaufwarts 
gelangen v^ir auf dem befestigten Weg leicht bergauf zum Informationpunkt 
Huciva Desna (785 mj. Die Huciva Desna bildet auf ihrem Weg zahlreiche Kas- 
kaden und Stromschnellen. Vom Informationspunkt biegt der gelb markierte Weg 
rechts ab, fuhrt in den Wald und steigt zuerst als breiterer Waldweg und nach 
dem Verlassen des Tales dann als Zickzackweg bis in den Sattel pod Vfesovou 
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HeidebrunnI, im Hintergrund Vozka und Keprm'k. 


studankou (1205 m). Der letzte Abschnitt zum Sattel fuhrt durch kaputlen Wald, 
der sich auch links vom Sattel erstreckt. Unser Weg fiihrt welter bergauf entlang 
der gelben Markierung bis zur Kreuzung U kamenneho okna (1278 m). wo wir 
auf die grun& Markierung treffen. Auf dem Kamm der Cervena hora fiihren bei- 
de Markierungen am Felsgebilde Kamenne okno (Steinernes Fenster) vorbei 
zum Informationspunkt Cervena hora, einer Kreuzung {1315 m). Von da aus 
steigen wir bergab der grunen Markierung entlang bis zur Vresova studanka 
(1290 m) - siehe Wanderstrecke Nr. 2. Von da aus geht es gemeinsam mit der 
roten Markierung weiter bergab bis zur Kreuzung Bily sloup (1227 m). An der 
Info-Tafel des Lehrpfads biegen wir der grunen Markierung folgend nach rechts 
ab Auf einem Waldsteig erreichen wir eine breite Schneise, die wir uberqueren 
und weiter leicht bergab rechts vom Wald entlang gehen. Wir erreichen eine 
Wanderwegkreuzung, biegen hier links ab und und gehen auf einem breiten 
Waldweg bergab zur Kreuzung Pod sindelnou (1050 m). Hier biegen wir scharf 
rehts ab und parallel zur blau markierten Skistrecke gehen wir immer bergab 
abwechseind uber Lichtungen und durch den Wald zur Kreuzung Pod Suchou 
horou (665 m). Unterwegs sehen wir linkerhand ein auffallendes Felsgebilde 
und wir haben einen Slick auf den Sattel 6ervenohorske sedio und das Tal der 
Divoka Desna mit dem Pumpspeicherwerk Dlouh6 strane. Auf der Kreuzung Pod 
Suchou horou biegen wir rechts ab und verlassen nach 300 m den Waldweg. 
Ein Steig fiihrt uns rechts steil bergab durchs Jungholz zum Waldrand. Von da 
gehen wir am Rand der Wiese bergab zur Post und zum Bahnhof Kouty, wo un¬ 
sere Wanderung endet. 
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46 Steinfenster 

Uber den Berg Cervena hora zum Steinfenster 

Cervenohorske sedlo - Bily sloup - Cervena hora - U kamenneho okna -Tocntk 
- Pod Tocmkem - Filipovice - Mariin pramen - Jefab - Cervenohorske sedlo 


Anfahrt; Cervenohorske sedlo. 
Ausgangspunkt: Zentrale Orien- 
tierungsstelle an der Berghutte im Sat- 
tel Cervenohorske sedlo, Parkplatz. 
Gehzeiten: Cervenohorske sedlo - 
Bily sloup 2.5 km (1 Std.) - U kamen¬ 
neho okna 1,5 km (Vfe Std.) - Pod Toc- 
nikem 3 km (1 Std.) - Filipovice 2 km 
(^4 Std.) - Quelle Mariin pramen 2,5 km 
(1 Std.) - Pekarka 3,5 km (iy 4 Std.) - 
Cen/enohorske sedlo 2 km (’72 Std.), 
insgesamt 17 km, 6 Std. 

Variante: von Filipovice auf den Sat- 
tel Cervenohorske sedio mit Bus, 
dann insgesamt 9 km, 3Vi Std. 
Hohenunterschied: 783 m, bei Vari¬ 
ante +320 m; -688 m. 
Anforderungen: Die ganze Route ist 
anspruchsvoll - groBe Uberhohung 
auf den Berg Cervena hora sowie 
a us Filipovice in den Sattet Cerveno¬ 
horske sedlo, steiler Abstieg vom 
Steinfenster Kamenne okno an den 
Fufl des Serges Tocnik. 

Hochster Punkt: Cen/ena hora, 1333 m. 
Einkehrmoglichkeiten; Hutte Cerve¬ 
nohorske sedlo, Flipovice - Hutte Usvit. 
Sehenswertes: Cervena hora - Fel- 
senfenster; Tocnik - Steinmeer; Fel- 
sen unterhalb des Berges Jefab. 
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Von der Hutte des Bergrettungsdienstes im Satte! Cervenohorske sedlo steigen 
wir auf dem rot markierten Forstweg aufwarts, bis zum Orientierungspunkt Bily 
sloup (1277 m). Unterwegs sieht man durch Einwirkung von Immissionen gescha- 
digte Wafder. Bei Bily sloup biegen wir rechts ab und wandern auf dem gelb mar¬ 
kierten Steig auf den Gipfel des Cervena hora (1333 m). Wahrend des Anstiegs 
sehen wir zu unserer Rechten den sog. „Schneekesser, das einstige Kar eines 
Pleistozangletschers. Vom Gipfel aus gibt es einen Rundblick auf das ganze Ge- 
biet Jesem'k mit seinen Bergzugen. Danach steigen wir hinunter, zum Felsen 
Kamenne okno (Steinfenster. 1278 m) mit einem unechten Felsentor Am Stein- 
felsen biegen wie nach rechts ab und steigen auf dem grOn markierten Steig zum 
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Steinfenster unterhalb des Rot berges. 


Felsen Tocnik hinab (1143 m), von wo aus sich ein schoner Blick auf das ganze 
links durch den Berg Keprnik begrenzte Becken Jesem'k bietet sowie auf einen 
Teil des Gebirges Rychlebske hory mit dem Kurort Jesem'k. Hinter dem Tal des 
FluBchens Bela tritt der Hiigel Zlaty Chlum mit Aussichtsturm hervor, und das gan¬ 
ze Panorama gehl in den Bergzug Orli'k uber, der mit dem Sattel Vidia abge- 
schlossen ist. Ganz rechts sehen wir das Massiv Praded mit dem Fernsehturm. 
Hinunter geht es sehr steil, wir rniissen uber ein Steinmeer steigen, und danach 
Liber eine Hochebene bis an den Rand eines Buchenwaldes und danach weiter 
auf dem Kamm bis zur Informationsstelle Pod Tocnikem (700 m), wo wir rechts 
abbiegen - auf den bfau markierten Weg. Wir verJassen den Wald und gehen 
iiber eine Wiese zum ersten Bauernhaus, an dem wir rechts abbiegen, auf ei¬ 
nen befestigten Weg. An einigen Bauernhausern vorbei getangen wir auf die 
HauptstraGe Sumperk - Jesem'k, zur Bushaltestelle vor dem Restaurant des Er- 
holungszentrums Filipovice (645 m). 

Es ist moglich, hier unsere Wanderung zu beenden und mit dem Bus zuruckzu- 
kehren. Wir gehen aber weiter auf der StraBe in Richtung Jesem'k, die gelbe 
Markiemng entlang. Nach etwa einem halben Kilometer biegen wir rechts ab auf 
einen Forstweg, der uns zum Ferienheim Slezanka bringt. Dann gehen wir im- 
mer entlang der geiben Markierung durch den Wald auf den Weg. der am Hang 
zur ergiebigen Quelle Mariin pramen (700 m) hinaufsteigt. Weiter wandern wir 
auf einem Waldweg und einem Serpentinensteig bis zum Aussichtsfelsen Jefab 
(1077 m) und uber einige Lichtungen dann zur Informationsstelle Pekdrka 
(1050 m). Von dort geht es steil bergab uber das Skiareal zuriick zur Hiitte im 
Sattel Cervenohorske sedlo, 
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47 Rabstejn 

Vom Sattel Skntek auf die Burgruine Rabstejn 

Skfitek - Krtinec pod Bi'lymi kameny - Hvezda - Rabstejn - Skntek 


Anfahrt: Sattel Skfitek, Motorest. 
Ausgangspunkt: Sattel Skntek. Park- 
platz beim Motorest, Bushaltestelle. 
Gehzelten: Skfitek - Krtinec pod 
Biiymi kameny 3 km (1 Std.) - Hv§zda 
2 km (^4 Std.) - Rabstejn, Forsthaus 

3.5 km (1 ’4 Std.) - Rabstejn, Burgruine 

1.5 km (’-2 Std.) - Rabstejn, Forsthaus 
1.5 km (VsStd.) - Skfitek 7 km 
{ 2 U Std.). insgesamt 18,5 km, B’A Std. 
Hohenunterschied: 291 m. 
Anforderungen: leichte Route, kur- 
zen steileren Aufstieg zur Burgruine 
Rabstejn ausgenommen. 

Hochste Punkte: Sattel Skntek, 
874 m; Burgruine Rabstejn, 803 m. 
Einkehrmoglichkeiten; Motorest 
Skfitek. 

Sehenswertes: Skfitek - flacher Sat¬ 
tel mit Hochmoor, Burgruine Rab- 
stejn. Kletterubungsfelsen. 

Von der Raststatte Skfitek (867 m) 
gehen wir auf dem grun markierten 
Weg in den Wald, wo wir auf einen 
breiten befestigten Forstweg gelan- 
gen. auf dem wir dann bis zur Weg- 
scheidung Hvezda (790 m) hinab- 
steigen. Hier biegen wir links ab und 
wandem auf dem rot markierten 
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Waldweg am FuB des Berges Vinna hora bis auf die Wiese unterhalb von Rabstejn 
mit dem ehemaligen Forsthaus (709 m). Auf der Wiese ist ein Campingplatz, der 
an Wochenenden von Kletterem uberfullt ist, die an den hiesigen Felsen hier u'ben. 
Von dem Hegerhaus folgen wir der Sinnbildmarkierung und steigen iangs des Wal- 
des hinauf ~ bis an das obere Wiesenende, wo wir den Wald betreten, und von dort 
geht es wieder aufwarts bis zu den Felsen Rabstejnske skaly. Auf dem Gipfel des 
oberen Fefsbiocks gibt es die Ruine der friihgotischen Burg Rabstejn (803 m) die 
auf zwei 25 bis 35 Meter hohen Felsmauem erbaut wurde. Es ist die hochstqelege- 
ne Burg von dem historischen Mahren. die schon 1318 zum ersten Mai schriftlich 
er/vahnt wurde. Ihre Besitzer wechselten oft. die letzte Nachricht uber die Burq- 
bewohnung stammt aus dem J. 1693. Vom einstigen Burgtuim, der auf einem ae- 
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sicherten Weg zuganglich ist, bietet sich der Ausbiick auf den Hauptkamm Jeseniky 
und in die Talsenkung Hornomoravsky uval. Wir kehren zuriick auf den Zeltplatz, 
und von dort wandern wir auf der biau markierten AsphaltstraBe, zuerst bergab zur 
Informationsstelle Pod Rabstejnem (677 m) und dann wieder bergan bis auf die 
HauptstraBe Nr. 11 von Sumperk nach Rymafov. Hier mussen wir links abbiegen. 
und nach zwei Kilometern sind wir zuriick an der Raststatte Skfitek. Rechts der Stra- 
Be liegt das nationale Naturschutzgebiet „Ra§eljni§te na Skfftku". Dieses Hoch¬ 
moor (166 ha) entstand dutch den Grundwasseraustritt im flachen Sattel. Inmitten 
des Hochmoores gibt es Tumpel, und es wachsen hier viele seltene Moorpflanzen 
_ die Moosbeere (Oxycoccus quadripatalus), das Veilchen (Viola lutea), das Ried- 
gras (Carex), das VVollgras (Baeothryon caespitosum) und andere. Das Natur- 
schulzgebiet ist der Offentlichkeit nicht zuganglich. 
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48 Mravenci cesta (Ameisenweg) 

An Ameisenhaufen vorbei 

Skfitek - Zelene kameny - Mravenci cesta - Alfredova chata - U skarede 


jedle - Skfitek 

Anfahrt; Sattel Skfitek, Motorest. 
Ausgangspunkt: Sattel Skfitek, Park- 
platz am Motorest Skfitek, Bushaltestelle. 
Gehzeiten: Skfitek - Pod ztracenymi ka¬ 
meny 2 km Std.) - Zelene kameny 

1.5 km P /2 Std.) - Hutte Alfredova chata 

4.5 km (IV 2 Std.) - Hutte JunaCka 3 km 
(1 Std.) - L) skarede jedle 3 km (1 Std.) - 
Hubert 3 km (1 Std.) - Skfitek 2,5 km 

Std.), insgesamt 19,5 km, eVs Std. 


Hohenunterschied: 270 m. 
Anforderungen: leichte Route, den An- 

stieg auf Zelene kameny ausgenommen. 
Hochster Punkt: Zelene kameny, 1132 m. 
Einkehrmoglichkeiten: Motorest Skfi¬ 
tek, Hutte Alfredova chata. 
Sehenswertes: Zelene kameny - Steine- 
meer; Mravenci cesta - bis 1m hohe 
Ameisenhaufen; Skfitek - Hochmoor, 
Medv6di skala - Felsen. 


Unsere Wanderung beginnt an der Raststatte Skritek. Wir uberqueren die 
Hauptstraf3e und gehen auf dem gelb-rot-grOn markierten Weg bis zur 
Informationsstatte Nad Skfitkem. Rechts vom Weg befindet sich das nationale 
Naturschutzgebiet Raseliniste na Skfitku, ein Hochmoor, wo seltene Moorflora 



vorkommt, das aber der Offentlichkeit 
nicht zuganglich ist. Wir gehen welter 
die gelb-grune Markierung entlang 
durch den Wald, bis zur Informations¬ 
statte Pod ztracenymi kameny 
(1100 m). Hier biegen wir rechts ab, 
und ein Jagersteig bringt uns entlang 
der Hohenlinie bis zum Orientierungs- 
punkt Zelene kameny (dt. Grune 
Steine) 1178 m, wo sich ein anschau- 
liches Beispiel des letzten Stadiums 
der Gesteinsspaltung durch Frost- 
sprengung bietet - groBe Fels- und 
Steinbibcke, die mit geibgrunen 
Flechten bewachsen sind {daher auch 
der Ortsname), bilden hier ausge- 
dehnte Gesteinsmeere. Der Frost de- 
formierte an diesem extremen Stand- 
ort sogar die Fichten. Wir wandern 
waiter auf dem gelb markierten Wald- 
weg an der Hutte Josefinka vorbei bis 
zur Hutte Alfredka (1080 m). Der Ab- 
schnitt zwischen den Hutte n 
Josefinka und Alfredka v/ird auch 



Am6is6nh3uf6n 3uf dsfri AfnBisdnwsQ. 

Ameisenweg" genannt. denn es gibt hier am Wege viele bis einen Meter hohe 
Ameisenhaufen. Die Hiitte Alfredova chata wurde 1900 auf dem Gut des Gra- 
fen Harrach als JagdschloB erbaut. 1933 wurde sie an den Tschechischen 
Touristenclub vermietet und in eine Wanderherberge umgebaut. Nach dem ver- 
heerenden Brand im J. 1962 wurde sie auf den alien Grundmauern neuaufge- 
baut und seit 1972 wird sie wieder genutzt. Nach einer Rast an der Hiitte 
Alfredova chata setzen wir unsere Wanderung fort - wir biegen auf den grun 
markierten Weg ab und gelangen bis in den Sattel Mravenci sedio, dann wan- 
Hern wir bergab an der Jagdhiitte Junacka (1010 m) vorbe^ zum Felsen 
Medvedi skala (893 m) und weiter zur Wanderwegkreuzung U Skarede jedle 
/724 m). wo wir rechts abbiegen - auf die roi markierte Route - und wandern 
Hann auf einem Forstweg den Bach Podolsky potok stromaufwarts iJber Hubert 
(800 m) bis zur Informationsstatte Nad Skfitkem. Wir biegen links ab und der 
uns bekannte Weg bringt uns zur Raststatte Skfitek 



123 









49 Jeleni studanka (Hirschbrunn) 

Ober Bergkamme ins Tal des FluBchens Merta 

Skf ftek - Ztracene kameny - Jeleni studanka - Certova stena - Kosafe - 
Merta-Tal - Sobotin - Klepacov - Skfitek 


Anfahrt: Sattel Skfitek, Motorest. 
Ausgangspunkt: Sattei Skfitek, Park- 
moglichkeit auf dem Parkplatz am 
Motorest Skfitek, Bushaltestelle. 
Gehzeiten: Skfitek - Jeleni studanka 
6,5 km (2 Std.) - Kosafe 5 km (1 Std.) - 
Merta-Tal 6 km (2 Std.) - Sobotin 1,5 km 
(V^ Std.) - Klepacov, Hutte Ztracenka 
(Brn4nka) 6 km (2 Std.) - Skfitek 2,5 km 
(% Std.), insgesamt 27,5 km, 8% Std. 
Hohenunterschied: 970 m. 
Anforderungen: anspruchsvolle Route, 


sowohl was ihre Lange als auch den Ho¬ 
henunterschied anbelangt. 

Hochster Punkt: Peony, 1334 m. 
Einkehrmdglichkeiten: Motorest Skfi¬ 
tek, Vernifovice - Restaurant im Er- 
holungsareal, Sobotin - Motorest Permo- 
nik, Klepacov - Hiitte Ztracenka. 
Sehenswertes: Ztracene kameny - Aus- 
sichten auf die Umgebung vonSobotIn, 
Certova st6na - Felsengebilde mit Blick 
ins Merta-Tal, Sobotin - SchloB mit Park. 
Klepacov - Holzkirchlein. 



Von der Raststatte Skfitek gehen wir Qber die HauptstraBe und auf dem griin- 
rot-gelb markierten Weg bis zur Informationsstatte Nad Skfitkem. Rechts der 
StraBe befindet sich das nationaie Naturschutzgebiet RaseliniSte na Skfitku, ein 
Hoochmoor mit seiner typischen seltenen Flora - der Offentlichkeit nicht zu- 
ganglich. Darn wandem wir die grOn-geibe Markierung entlang durch den Wald 
bis zur Informationsstatte Pod ztracenymi kameny und waiter auf dem jetzt nur 
grun markierten Weg zum Orientierungspunkt Ztracene kameny (1250 m), von 
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wo aus wir einen herrli- 
chen Blick ins Tal der 
Merta sowie auf die Um¬ 
gebung von Sobotin ha- 
ben. Der Ort hier ver- 
dankt seinen Namen ei- 
ner Sage, nach der all 
diese Felsen und noch 
andere in der Umgebung 
der Teufel verloren hat, 
als er mit etnem Bauern 
um die Wette gelaufen 
ist. Nach einigen Minuten 
verlassen wir den Wald 
und besteigen den Kamm, 
passieren die Felsen Pec 
und Pecny und gelangen 
zum Brunnen Jelenf 
studanka (1311 m), wo 
der Bach Kotelsky potok 
entspringt. Hier finden wir 
auch einen Notunter- 
schlupf. Nachdem wir uns ausgeruht haben, halten wir uns auf unserem welteren 

Weg links und gehen auf dem gelb markierten Steig in Serpentinen bergab ins Tal 
bis zur Certova stena (1080 m). Vom nahe gelegenen Felsen haben wfr einen 
schonen Blick in das Tal der Merta. Von Certova st§na geht es auf einem Jager- 
pfad immer bergab bis auf Kosafe (645 m) im Merta-Tal, wo auch die blaue Mar¬ 
kierung aus Richtung FrantiSkova myslivna endet. Hier biegen wir links ab und auf 
einer WaldstraBe dem FtuB Merta entlang erreichen wir die Ortschaft Vernifovice. 
Von dort geht es immer am FluB entlang bis zum Seniorenheim in der Nahe der 
Bahnstation In Sobotin, hier biegen wir links ab und der blau markierte Weg bring! 
uns zum SchloB in Sobotin (unweit gibt es die Raststatte Permonik), danach wan- 
dern wir durch die Ansiedlung wieder bergan zum Orientierungspunkt Smr6ina 
(615 m). Hier rechts mussen wir abbiegen und die blau-rote Markierung entlang 
gehen wir durch den ehemaligen Ort Svobodin, passieren die Hiitte des Aeroklubs 
aus Sumperk und gelangen auf den Hugel Havranf vrch (778 m). Weiter geht es 
hinab zur HauptstraBe und wo wir rechts abbiegen zur Hiitte Ztracenka (705 m) 
auf KlepaCov. Hier biegen wir auf eine kleine AsphaltstraBe ab und wandem durch 
die Ortschaft Klepadov, bis zum holzernen Kirchlein Sankt Johann Nepomucky 
von 1783. Immer bergan gelangen wir auf die HauptstraBe, die wir liberqueren und 
dann weiter auf einem Waldweg wieder zur HauptstraBe kommen und auf dem zu 
ihr parallelen Waldweg zur Raststatte Skfitek. Die Route kann schon in Sobotin be- 
endet werden, von wo aus Busse nach Sumperk fahren. Falls wir mit dem Auto zu 
Skfitek gekommen sind, kbnnen wir es von Sobotin aus mit dem Bus erreichen. 



Hirschbrunn. 
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50 Wasserfalle von Resov 

Interessantes Naturdenkmal im Huntava-Tal 

Rymafov - Skaly - Resov<Wasserfalle - Resov - Forsthaus Stralecka 
mysiivna - U Straiku - Rymafov 


Anfahrt: Rymafov. 

Ausgangspunkt: Bahnhof Rymafov. 
Gehzeiten; Rymafov, Bahnhof - Skaiy 
4 km (1^4 Std.) - ReSov-Wasserfalle 
5,5 km (1% Std.) - Forsthaus Stralecka 
mysiivna 6 km (2 Std.) - Rymafov. Bahn¬ 
hof 7 km {2'A Std.), insgesamt 22,5 km, 
714 Std. 

Hoherrunterschled: 513 m. 
Anforderungen; Rundgang mit einigen 


kurzeren Anstiegen. 

Hochste Punkte: bei Skaly, 660 m; Re§ov 
- Schule 560 m; Strah u Rymafova, 650 m. 
Einkehrmoglichkeiten; Rymafov - Re¬ 
staurants auf dem Marktplatz, Kultur- 
haus; Skaly - Jausenstation; Resov - 
Gasthaus. 

Sehenswertes: ReSov-Wasserfalle, Re- 
§ov - Kirche, Stralek - Ruinen einer 
Burgstatte; Rymafov - Kapelle V lipkach. 
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Vom Bahnhof aus bring! uns der grun 
markierte Weg uber den Marktplatz, 
auf die nach Horn! M§sto fiihrende 
StraBe. An dieser kommen wir zum 
Wald, durch den wir auf einem Pfad 
(Abkurzung) durchgehen. Wir passie- 
ren hier die Wasserscheide der Flusse 
Morava und Odra, also auch die Was¬ 
serscheide des Schwarzen Meeres 
und der Ostsee. Von dem hochsten 
Punk! oberhalb der Ortschaft Skaly 
bietet sich ein schoner Ausbiick auf ei- 
nen Teil des Bergkammes Jesenfky. 

Wir steigen hinunter in die Ortschaft 
Skaty, in Horni Mesto. Vom ImbiB ge- 
hen wir auf der StraBe nach links, am 
Ortausgang biegen wir rechts ab auf 
den markierten Weg zum FluBchen 
Huntava, und an diesem entlang kom¬ 
men wir bis zu den Wasserfallen von 
Resov. Die Huntava flieBt hier durch 
eine Schlucht und an der Stelle, wo sie 
die Wasserfalle (hochste Stufe 10 m) 
bildet, muB sie einen Streifen festeres 
Gestein uberwinden. Besonders reiz- 
voll wirken die Wasserfalle bei groBer 
Wassermenge. Noch bevor wir zu den Wasserfallen gelangen, passieren wir am 
ZusammenfluB der Huntava mit dem Bach Tvrdkovsky potok die Felswande 
Certova stena, die den Kletterern als Ubungswande dienen. Gegeniiber der Fel- 
sen Sind noch die Spuren eines mittelalterlichen SchloBchens zu sehen. Von den 
Wasserfallen gehen wir nach links und steigen entlang der gelb-roten Markierung 
hinauf, in die Gemeinde Re§ov. Hinter der Schule biegen wir links ab und wan- 
dern bergab auf dem gelb markierten Waldweg ins Tal der Oslava, und dieses 
stromaufwarts gelangen wir nach etwa 2,5 km zum Jagdhaus Stralecka 
mysiivna. Hier biegen wir links ab und den Bach Stralecky potok stromaufwarts, 
entlang der roten Markierung, kommen wir unterhalb der Ruine der gotischen Burg 
Stralek an, die schon 1282 erwahnt wird. Von dieser im 14. Jh. verfallenen Burg 
blieben nur ihre Walle und Graben erhalten. Zur Burg fuhrt uns ein etwa 300 m 
langer markierter Weg. Von der Burg mussen wir zuruck auf den markierten Wan- 
derweg, und nach etwa 1 km verlassen wir den Wald. Oberhalb von Rymafov bie¬ 
tet sich ein interessanter Blick auf die Stadt und den Gebir gszug Hruby Jesenik. 
Der Weg fuhrt entlang auf einem Hochplateau, und bald danach hinab in die 
Stadt. An der Poiiklinik vorbei kommen wir auf den Marktplatz und die grune Mar¬ 
kierung entlang zum Bahnhof - dem Ausgangspunkt unserer Wanderung. 
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51 Vom Merta-Tal ins Tal der Divoka Desna 

Zum unteren Becken des Pumpspeicherwerks Dlouh6 strane 
Vermfovice - Kosafe - Branka - Frantiskova myslivna - Zamcisko - 


U kamenne chaty - Divoky dul - 
becken - Kouty nad Desnou 

Anfahrt: Vemifovice - Bushaltestelle 
and der Post, 

Ausgangspunkt: Vemifovice, Post. 
Gehzeiten: Vemifovice, Post - Kosafe 
2.5 km (% Std.) - Branka 3 km (1 Std.) - 
U Frantiskovy myslivny 4 km (1 Std.) - 
Zamcisko 2 km (% Std.) - U kamenne 
chaty 2 km (Std.) - Divoky dill 1,5 km 
(Std.) - U kamenne chaty 1,5 km 
(1^ Std.) - Speicherbecken 1 km {V* Std.) 

- Pod Medvedf horou 3,5 km (1 Std.) - 
Kouty nad Desnou, Brucke 2 km Std,) 

- Kouty nad Desnou, Bahnstation 2,2 km 
(Std.): insgesmant 25,2 km, 8 Std. 
Hohenunterschied: 885 m. 


kamenne chaty - Unteres Wasser- 

Anforderungen: anspruchsvolle Strek- 
ke, uberwiegend auf Waldwegen und - 
straBen; problemlos, was die Orientie- 
rung betrifft; auRer dem Abstechen in 
den Divoky dOI auch furMountainbiker 
und Skilaufer zuganglich. 

Hbchster Punkt; Kreuzung U Frantisko¬ 
vy myslivny, 1185 m. 
Einkehrmoglichkeit: Vemifovice, Kouty 
nad Desnou. 

Sehenswertes: Kosafe — Felsgebilde 
Branka, FrantiSkova myslivna - Jagdhut- 
te aus dem J. 1865, nationales Natur- 
schutzgebiet Bucina, Divoky dill. - felsi- 
ge Schlucht, Unteres Becken des Pump¬ 
speicherwerks DIouhe strane. 


Von der Bushaitestelle an der Post in Vemifovice (517 m) aus fuhrt die gelbe 
Markierung eine AsphaltstraBe entlang durch das enge Tal der Merta. Unterwegs 
wir einen Rastplatz mit einer Quelie. Von der Kreuzung Kosafe (645 m) wan- 
dem wir auf der engen StraBe der bfsuen Markierung entlang bis zum Zusam- 
menfluB von zwei Bachen, wo unser Weg di Richtung andert und auf Homole 
Hang in den Sattel Branka (930 m) ansteigt. Hier endet die AsphaltstraBe und 
wir gehen auf einem steinigen Waldweg ostwarts welter. Nach etwa einem 
Kilometr gelangen wir zu einem Felsaussichtspunkt mit Sicht auf den Hauptkamm 
des Hruby Jesenik mit den Gipfein Velky Maj und Bfidlicna. Auf einem breiteren 
Waldweg erreichen wir die Sudhange der Velka Jezerna und die Kreuzung 
U Frantiskovy myslivny (1185 m), wo die blaue Markierung endet. Links zweigt 
westwarts eine unmarkierte enge StraBe ab, die zur eigentlichen Jagdhutte 
Frantiskova myslivna fuhrt. Im Gelande unterhalb der Hutte erstreckt sich das 
Nationale Naturschutzgeblet Bucina. WestHch der Hutte fOhrt ein unmarkierter 
Pfad zum oberen Speicherbecken des Kraftwerks DIouhe strane und auf den 
Mravenecnik. Von der Kreuzung U Frantiskovy myslivny fOhrt uns eine enge Stra¬ 
Be mit der grunen Markierung in das Tal der Divoka Desna. Am Orientierungs- 
punkt Zamcisko (960 m), wo die Taler Medvedf dul und D§duv dOI mOnden bie- 
gen wir links ab und gehen auf der StraBe bis zur Kreuzung U Kamenne chaty 
(860 m). Hier endet die grune Markierung. Wir untemehmen einen interessanten 
Spaziergang entlang der blauen Markierung in den nahegelegenen Divoky dOI 
Vom Heuschober gehen wir auf einem breiten Waldweg etwa 200 m und biegen 
hinter dem Bach rechts ab. Der Weg fuhrt in Serpentinen hinauf durch das Na- 
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turschutzgebiet Divoky dOI, durch ein 
tiefes schluchtenartiges Tal. Den gro- 
Ben Hohenunterschied iiberwindet der 
Bach mit Hllfe zahireicher Kaskaden 
und Stromschnellen. Wir konnen hier 
auch einige Felsgebilde sehen, z.B. das Wildschwein, den Teufel u.a., Stein- 
meere und -halden. Divoky dOI ist ein Teil des Nationalen Naturschutzgebietes 
Prad6d. Unser Aufstieg endet an der Informationsstelle (1100 m), wo sich ein 
Felsen mit etwas Aussicht in den Divoky dul und eine Sitzbank befindet. Wah- 
rend die biaue Markierung auf den nicht weit entfernten Prad6d steigt, kehren 
wir zuruck auf die Markierung foigend zur Dammkrone des unteren Beckens des 


Pumpspeicherwerkes Dlouh6 strand. Der Damm hat eine Hohe von 56 m und 
die uberflutete Flache betragt hdchstens 16 ha. 560 m hoher auf dem Gipfel 
DIouhe strand befindet sich das obere Becken, aus dem man in den Spitzen- 
zeiten Wasser in das untere Becken auf Turbinen mit einer Leistung von 650 MW 
ablaBt. Nach der Dammbesichtigung gehen wir weiter bergab nach Kouty nad 
Desnou. Von dem Informationspunkt Pod Medvedi horou kann man auf einem 
unmarkierten Weg einen Abstecher zu den etwa einen halben Kilometer entfern¬ 
ten Wasserfallen machen. Die blaue Markierung trifft an der Bushaltestelle Kouty 
nad Desnou, most (Brucke) auf die grune und beide fuhren uns bis zum Bahnhof 
Kouty nad Desnou, wo wir unsere Wanderung beenden. Die Beschreibung von 

Kouty nad Desnou Nnden Sie in den Strecken 44 und 45. Wanderziel konnen wir 
mit dem Bus nach Sumperk zuriickkehren. 








52 Wodospad Wiiczki 

Miedzygorze - Czarna Gora - Zmiowiec - Jaskinia Niedzwiedzia - Na 
Sniezniku - Miedzygorze 


Anfahrt: Miedzygorze. 

Ausgangspunkt: zentrale Wanderweg- 
kreuzung am Parkplatz bei Miedzygorze. 
Gehzeiten: Miedzygorze - Wanderweg- 
gabelung Wodospad Wiiczki 0,5 km 
Std.) - zuruck zur Weggabelung 0,5 km 
(’/4 Std.) - Kreuzung Pod Lesieniecem 
3 km (1 Std.) - Przelecz (Sattel) unterhalb 
von Jaworova Kopa 2 km (% Std.) - 
Czarna Gora 0,5 km {'A Std.) und zuruck - 
Marianskie Skaly 5 km (V/aStd.) - 
Jaskynia Niedwi^zia 2,5 km (%Std.) - 
Mariariskie Skaty 2,5 km Std) - 
Schronisko Na Sniezniku (Touristenhutte) 
1 km {V 2 Std.) - Miedzygorze Wanderweg- 
gabelung 6,5 km (2 Std.), insgesamt; 
25 km, 8 ’^ Std. 

Die Route konnen wir uns um den Aufstieg 
auf den Berg Czarna Gora vom Sattel un¬ 
terhalb des Berges Jaworova Kopa verkur- 
zen Std.), und auBerdem konnen wir 
noch auf den Abstieg zur Hohle Jaskinia 
Niedzwiedzia mit dem wiedeitiolten Auf¬ 


stieg auf der gleichen Strecke verzichten 
( 1 % Std. + Hohlenbesichtigung % Std.). 
Hohenunterschied: 659 m, hochster 
Punkt: Schronisko Na Sniezniku, 1210 
m u. d. M. 

Anforderungen: Anspruchsvolle Route 
mit deutlicher Steigung auf den Berg 
Czarna Gora und von der Hohle Jaskinia 
Niedzwiedzia zur Hiitte “Na Sniezniku”. 
Einkehrmoglichkeit: Miedzygorze - Ho¬ 
tel Nad Wodospadem, Gaststatten und 
Imbisse inmitten der Gemeinde, weitere 
Erfrischungsmoglichkeit bei der Hohie 
Jaskinia Niedzwiedzia und in der 
Touristenhutte Na Sniezniku. 
Sehenswertes: 27 m hoher Wodospad 
Wiiczki, Naturschutzgebiet, Miedzygorze 
- zur Erholung dienende Hauser im Tiro- 
ter Baustil, Holzkirche Sankt Joseph aus 
dem 18. Jh., Czarna Gora - Aussichten 
auf die umliegenden Berggruppen, Jaski¬ 
nia Niedzwiedzia - zugangliche 
tropfsteinreiche Hohle, Reservation mit 



Trzy Kopki 


Jaworqwa 


rmitrO/ 


worek 


ZagrodnlH 


Kfoyzkf 


KraSicky Sn 


Tropfsteingebilden, Schronisko Na 6nie^ 
niku - nicht weit das Naturschutzgebiet 
6 nieznik Klodzki und der Grenzubergang 
zur Tschechischen Republik. 

Unterkunft: Miedzygorze - Hotel Nad 
Wodospadem, FWP-Objekte, Hutten 
und Pensionen, Schronisko Na ^niezni- 
ku und andere. 

Unsere Tour beginnen wir am Haupt- 
parkplatz, in der Nahe des Wildbaches 
Bogoryja do Wiiczki, und von dort geht 
es langs der rot markierten Strecke 
stromabwarts bis zum Wasserfail Wo¬ 
dospad Wiiczki. Der 27 Meter hohe 
Wasserfail mit dem kurzen felsigen 
Canon ist ein Bestandteil des Natur- 
schutzgebietes, das eine Flache von 
2,86 Hektar hat. Dieser Wassefall ist 
der groBte - nicht nur auf der polni- 
schen Seite des Sudetenmassivs son- 
dern auch im ganzen Gebiet von 
Kralicky Snezm'k. Uber eine kleine 
Brucke passieren wir den Wasserfail 
und steigen hinauf zum Hotel “Nad 
Wodospadem". Der grunen touristi- 
schen Markierung folgend kehren wir 
dann zuruck ins Zentrum von Miedzy¬ 
gorze, wo wir uns die Holzbauten im 
Tiroler Baustil ansehen konnen. Miedzygorze wurde im 16. Jh. als Waldan- 
siedlung gegriindet, in der 1 . Halfte des 19. Jh. gab es hier eine Eisenhutte. 
1840 kaufte es Furstin Marianne von Oranien, die Gattin des preuBischen Fur- 
sten Albrecht von Hohenzollern. Seitdem wird die Gemeinde zu einem Luftkur- 
ort, wo Sanatorien und Unterkunftseinrichtungen errichtet warden. In der Ge¬ 
meinde gibt es zwei Kirchen. Die untere Holzkirche Sankt Joseph erbaute man 
im 18. Jh., die obere Steinkirche wurde im Jahr 1911 eingeweiht. An der Zentral- 
kreuzung (Ausgangspunkt der beschriebenen Strecke) biegen wir durch die 
StraBe “Sanatoryjna” links ab - gegen Norden - und steigen der b/auen und 
gelben touristischen Markierung folgend den Bach Bogoryje stromauf (die gel- 
be Markierung zweigt links ab). Hinter den letzten Hausern geht es welter am 
Hang von Lesieniece, langs der blauen Markierung auf den Kamm, den der 
Forstweg “Droga Albrechta" quert. Am Kamm gelangen wir zur Verzweigung von 
Wanderwegen, nehmen den grun markierten Weg und biegen rechts ab - hin¬ 
auf in den Sattel "Przelecz Pod Jaworova Kopa" (1132 m), uber den die rof mar- 
kierte Route fuhrt. Im Sattel konnen wir uns entscheiden - je nach unseren Kraf- 
















ten sowie defTi Wetter - ob wir weiter nordwarts auf den Aussichtsgipfel Czarna 
Gora aufsteigen. Von den Gipfelsteinen des Berges Czarna Gora eroffnet sich 
ein Rundbiick auf die umliegenden Berge und Taler. Bei schdnem Wetter sieht 
man von dort die Gebirgsmassive Krkonose (Riesengebirge). Orlicke hory 
tAdlergebirge). Gory Stolowe, Rychlebske Hory, Hruby Jesenik sowie Snieznik 
Kfodzki (Kralicky Sneznik, 1423 m). Am Nordhang des Berges Czarna Gora 
steht ein Fernsehsender. an seinem Nordosthang wurde ein neues Skiabfahrts- 
zentrum mit sechs Liften erbaut. Von dem Gipfel kehren wir wieder zuruck in 
den Sattel “Przefecz Pod Jaworova kopa", und von dort steigen wir abwarts, 
langs der roten Marklerung in den Sattel Zmijowa Polana und weiter gegen Su- 
den am bequemen Kamm des Berges Zmijowce (1153 m), dessen Waldbestand 
durch Exhalationen ziemlich beschadigt wurde. Dank seiner Entwaldung bieten 
sich hier viele Ausbticke. Rechts von seinem Hauptgipfel, nur etwas niedriger, 
gibt es einen 10 Meter hohen Felsen. Unweit von der Wanderweggabelung mit 
der blauen und geiben Markierung erstrecken sich auf der linken (westlichen) Sei- 
te der rotmarkierten Route bis 15 Meter hohe Mariahskie Skaly {von dem Pfad 
uber Zmijowiec sind sie nicht zu sehen), eine geeignete Raststelle. Am Scheide- 
weg bei Mariahskie Skafy mussen wir uns entscheiden, ob wir ins Tal - zum FluB- 
chen Klesnice hinabsteigen, urn die Hohle zu besichtigen, Oder ob wir uns ange- 
sichts ungunstiger Umstande die Route verkurzen. Falls wir bei Kraften sind und 
gunstiges Wetter haben. nehmen wir die gelbe Markierung und beginnen zwi- 
schen den Baumen ins Tal abzusteigen. Etwa nach 1 km gelangen wir auf einen 
steinigen Weg. wo es zu unserer Rechten die Grenze des Naturschutzgebietes 
Jaskinia Niedzwiedzia mit den geschutzten Tropfsteingebiiden gibt, Etwa nach 
20 Gehminuten auf diesem steinigen Weg stehen wir vor dem Eingangspavillon 
der im Jahr 1966 entdeckten Hohle Jaskinia Niedzwiedzia. Diese 2 Kilometer lan- 
ge Hohle gehort zu den schonsten in den Sudeten. Sie verdankt ihren Namen 
den hier gefundenen Knochen von Tieren, die in der Eiszeit gelebt haben (insbe- 
sondere Hohlenbar, Hdhienidwe, Hyane). In der Hohle sind viele Tropfsteine und 
kleine Seen zu besichtigen. Eine Ausstellung am Hohleneingang macht die Besu- 
cher mit den erwahnten Knochenfunden sowie mit verschiedenen Mineralien und 
Gesteinen bekannt. Eine Erfrischungsmoglichkeit bietet der hiesige ImbiB. Die 
letzte Besichtigung beginnt urn 16.00 Uhr. Nach der Hohlenbesichtigung kehren 
wir auf dem gleichen gelb markierten Weg zuruck zur Wegscheidung bei 
Mananskie Skafy. Von dort steigen wir auf dem gelb und rot markierten Weg berg- 
auf - zur Hutte (Schronisko) “Na Sniezniku" mit der Unterkunfts- und Verpflegungs- 
mbglichkeit. wo es auch die Station des Bergrettungsdienstes gibt. Unweit der 
Hutte befindet sich das Naturschuizgebiet Snieznik Kfodzki, das eine Flache von 
192.33 Hektar einnimmt (Gipfetalm oberhalb der Waidzone). Auf dem Gipfel des 
Berges Snieznik (1.5 km von der Hutte) gibt es den FuBwanderer -Grenzubergang 
zur Tschechischen Republik. Nach einer Rast an der Hutte gehen wir entlang der 
roten Markierung westwarts - uber Kozie Skafy hinunter ins Tal. Vom Hang des 
Berges Smdniak geht es schroff zum Wildbach Wilczka und langs dessen Stroms 
urd der blauen Markierung nach Miedzygorze. 


KURORTE IM 
ALTVATERGEBIRGE 


Die hiesige Gegend kann man sich nur schwer ohne Kurorte vor- 
stellen, in denen verschiedene - insbesondere Zivilisationskrank- 
heiten mit Hilfe von traditionellen Kurmethoden, mit Ausnutzung 
von Mineralwassern und Badeprozeduren behandelt werden. Alle 
Kurzentren sind heute unabhangig. Ihre ausgezeichnete kiimati- 
sche Lage ist auch fur die Relaxations- und Regenerations- 
aufenthalte der Selbstzahler geeignet. 

Die Kurorte bieten nicht nur Heilprozeduren an, die Kurgaste kon- 
nen wahrend ihres Aufenthaltes an verschiedenen Ausflugen teif- 
nehmen, Minigolf spielen, Paragliding betreiben usw.. 

Das umfangreiche Angebot von Dienstleistungen zu annehmbaren 
Preisen sowie die Attraktivitat des hiesigen Gebietes - das ist fur 
manch Kurgaste die Einladung zu einem weiteren Besuch. 


-f KURORT VELKE LOSINY ♦ 


Lazehska 240 
788 15 Velke Losiny 

Infozentrum 0649/394 202, 

fax: 0649/394 252 


Der Kurort Velke Losiui/ i^e- 
Iidrt zu (fell iilteslen ituci hekiuui- 
tesleu lualirischeu licidcni, iu 
deueii Nerveukrnukheiteu Mrm/c 
Erkrnukuiii^eu der Atuiuu;^sor- 
^^niie behciiidell xoerden. 

Die wichtigsten hiesigen Heilmittel 
sind auRer dem naturlichen schwefel- 
haltigen Thermalwasser auch Rehabili- 
tationen und die Physiotherapie. 










STAATSKURORT BLUDOV 


Tel./Fax: 0649/23 82 91 

Der Kurort liegt im Jeseniky-Vor- 
land, in einer Seehohe von 297 
m, 6 km von Sumperk entfernt, 
bei der Gemeinde Bludov. 



Schon im 17. Jh. benutzte das Geschlecht der Zerotiner zum Baden eine warme Quel¬ 
le. die sich auf ihren Grundstiicken befand, und erbaute zu diesem Zweck sogar ein 
Marmorbassin, das leider spater vernichtet wurde. Zur Wiederentdeckung der Heilwir- 
kungen von hiesigem Thermalwasser kam es dann erst im J. 1929, wo man mit dem 
Bau der ersten Kurobjekte begann und die ersten Patienten erschienen. 

Behandelt wurden vor allem die Erkrankungen des Bewegungsapparats, der Atem- 
wege. aber auch Frauenleiden. Der Statskurort Bludov ist hauptsachlich eine Kinder- 
heilanstalt, im deren Areal aber auch die Balneotherapie fur Erwachsene errichtet 
wurde. Oer Kurort spezialisiert sich auf die Behandlung von Nierenleiden, Erkran¬ 
kungen der Harnwege, auf Erkrankungen und Storungen des Stoffwechsels, der in- 
nersekretorischen Orusen, des Bewegungsapparats sowie auf nichttuberkulose Er¬ 
krankungen des Atmungssystems. Die eigene thermale Sulfat-Chlorid-Natrium-Quel- 
le mit erhohtem Fluoridgehalt von radioaktivem Charakter sowie die hiesigen Klima- 
bedingungen und die vielen schonen Kurparkanlagen bieten alte Voraussetzungen 
fur eine erfolgreiche Kur. Wirksam ist auch die Ruhe dieses "Familienbades”. 
Wahrend des Kuraufenthalts kann man auch die angebotenen Dienstleistungen 
ausnutzen - Minigolf- und Volleyballplatze, Mineralbassin, FitneBzentrum, Video- 
auffuhrungen u.a. 






Kurort 

Karlova Shidanha 


793 24 Kurort Karlova Studanka 
TelTFax: 0646/933 26 

ev. 0646/934 111 fZenirafe) 

(ev. ubsr 0108 ) 

Fax; 0646/77 20 23 
e-mail; lazne@k.studaiika. cz 
http: www/k.studanka.cz 

Der Kurort gehdrt wegen seinem Klima 
sowie der wunderschooen Lage inmitten der 
Natur zu unseren stark besuchten Badern. 
Man sagt, da6 es bier die reinste Luft in Mit- 
teleuropa gibt. 



Gute Klimabedingungen sowie die Heilwirkungen der biesigen Mineralguellen dienen sowo- 
hi zu praventiven medizinischer^ Zwecken, als auch bei der Behandlung von solchen Pati¬ 
enten, die an Lungenkrankheiten, Erkrankungen der oberen Atemwege. chronischer Bron¬ 
chitis Oder Bronchialasthma leiden. 




AuBerdem werden hier riickfallfreie on- 
kologische Patienten behandelt, sowie 
Patienten mit Herzbeschwerden, ho- 
hem Blutdruck Oder GefaBerkrankun- 
gen. Der Kuraufenthalt kann ebenfalls 
bei Anamie empfohlen v/erden. Eine 
Reihe von Kurprozeduren eignet sich 
fur die Behandlung von Gelenk- Oder 
Wirbelsauleleiden. 

Man kann hier naturlich auch Sport 
treiben - Tennis, Tischtennis. Volley¬ 
ball, Kegeln, Billiard. Angeln, Touristik 
sowie alle Wintersportarten, Einer 
groBen Beliebtheit erfreuen sich die 
Bergwanderungen und kurze Ausfliige. 
man kann hier Himbeeren. Heideibee- 
ren, Brombeeren Oder Pilze sammeln. 
Einzigartrg in der CR ist die geolo- 
gische Exposition mit Verkaufsstelle, 
wo Edelsteine, Keramik und originelle 
Souvenirs zu kaufen smd. Karlova Stu¬ 
danka ist der Ausgangspunkt von vie¬ 
len Wanderv/egen und Skiloipen - ein 
schones Beispiel dessen ist der Natur- 
lehrpfad zu den Wasserlallen des Flos¬ 
ses Bifa Opava 

























❖ KURORT DOLNI LIPOVA ❖ 

SCHROTH, spot, s r.o. 

790 61 Lipova - lazne 248 
Tel.: 0645/421 351 
Fax: 0645/421 355 


Gegrundet 1829 von Johann Schrolh, genehmigt 1640 durch das Dekret der Hofskanziei in 
Wien, nationaiisiefi nach dem li. Weltkheg, gekauft 1992 durch die Gesellschaft Schroth 


Der inmitten der malerischen Natur des Gebirges 
Jeseniky gelegene Kurort bietet die Behandlung an: 

von nichtinfektiosen Hautkrankhelten, Ekzemen aller Art, Psoriasis (auch mit 
GetenkauBerungen), anderen chronischen Hauterkrankungen, Berufs- 
hautkrankheiten, Akne, Fettsucht, Storungen des Lipidstoffwechsels, erhohter 
Tatigkeit der Schilddriise und den Zustanden nach der Operation der Schilddruse. 

Bei der Behandlung werden vor allem traditionelle Heil- und Untersuchungsmethoden 
argewendet. Den Patienten steht ein erfahrenes Fachteam zur Verfugung sowie Konsultationen 
mit fiihrenden tschechischen Spezialisten. 

Den Selbstzahlem bietet das Bad Doini Lipova auch viele auf die Regeneration ihres 
Organismus gerichtete Retaxationsaufenthalte an sowie eine Heilkur nach Johannes Schroth, 
die sich dank ihren ausgezeichneten Heilergebnissen einer groBen Beliebheit erfreut. 
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CZ - 790 03 Jesenfk - Grafenberfi 
tel.: +420-645-491 III 
fax: +420-645-411 412 
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• lazenska lecba 

• ubvtooani a stravovani 

• konfiresv. symposia 

• turisfika. (yzovanu horska kola, 
tenis, fifneS'Centrum, bazen 


• Badekur fKuraijfenthaltei 

* Unterkunft & Uerpflefiunfi 

* Konfiresse Sc Konferenz 

• Tourisfik, Ski laufen. Berfirader. 
Tennis. Fifness-Zentrum, Bassin 


Lazensky hotel Priessnifz. Korhotel Priessnitz 
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PEnZIOn VRBMO 

r^adrazni 2‘iB 

793 26 Vrbno pod Pradcdeni 
tel.: 0646/75 20 6B 

m\ fl iCjlwl 
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ui ui III. /perthotel. ex 
(el./foH: 0646/779 OOS 



Unt^fkunEtf Apiiartements, 
Leihanstalt der Bar^ahirader 
und Schis, Ausfiliige • Schibtis, 

Wechselstube 


Mala Moravka / 
Klein Mohrati 389 
tel.: 0647/27 30 85 


^dsrmna <-:H'utt£ 


UntcrkwJift: 1 und 4 Beitzimmerj Zentralhclrung^ Toilette ftir 
Damcn und Herncn in jcdcr EtagCi au-sgcj^taltctc KQcht^ 
Klublokal mit TV^ Gc?iellM:liaftJiraum^TUchteti.ni!i| Fcuer^tatte 


Homi Moniva, 561 69 Kraliky, tel.: 0602 58 70 91 


Unterkunft, Anzahl von Betten 
Barrierefreier Zugaog 
Mallenbad 
jL Verpflegung, Restaurant 
Hunden Bntrttt erlaubt 
_ Bergfahrrader 
:* Kaffeehaus. Erfrischurg 
» Kuche 
^ FitneOzentaim 
- Weinstube. Bar 
^ Zimmer mil der Tbiletje 
^ Reitschule 
'i‘ rax 
_ rischfang 


□ lift 

0^ Kosmetiksalon. Friseur 
Ol Sauna 
Solarium 
Tischtennis 
IJJ Information 
3 TV Zimmer-TV 

2mmef mit der Dusche 
Touristenterainne 
X SAT-TV 
^ Parkplatz 
^ Skiing 

“ Zimmer mit dem Rundfunk 
»; Kurort 


Jj Minigolf 
@ Telefon 

GJ Schwimmbecken, Freibad 
0 Schilauflerraine 
@ Campingplatz 
@ Garten, Terasse 
Q Tennis 


O Wechselstube 
S Hotelverkehr 
0 Massagen 


0 Aufnahme der Zahlungslisten 
0 Spielplatz 
dj Volleyballplatz 
0 Tresor 
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JENA Verlag 

Unsere Aktivitaten: 

Tourrstische Karlen 

Jesem'ky - Altvatergebirge ):100 000, Jahr 
der Herausgabe 2000 - inklusive der 
Radfahr- und Schitrassen 
Jesenfky, Zapadnf Slezsko - 
Westschlesien 1 ;150 000,2000 - inklusive 
der Radfahr-und Schitrassen 
Zabrezsko - Sumpersko - Gebiet von 
Zabfeh (Hohenstadt) und Sumperk (Mahr. 
Schbnberg) 1:50 000,1997 - inklusive der 
Radfahr- und Schitrassen 
Rymarovsko - Gebiet von Rymafov 
(Rbmerstadt) 1:75 000,2000 - inklusive 
der Radfahr- und Schitrassen 
Olomoucko - Gebiet von Olomouc 
(Olmutz) 1:100 000,2000 - inklusive der 
Radfahr- und Schitrassen 
Mohelntcko - Gebiet von Mohelnice 
(Miiglitz), 1996-inklusive der 

Radfahrstrassen 

Orlicke hory - Adlergebirge 1:100 000, 
2000 - inklusive der Radfahr- und 
Schitrassen 


Jesenfky - Winter 1:100 000,2000 - 
inklusive der Schizentren 
Hruby Jesentk - Winter 1:50 000,2000 
Orlicke hory - Adlergebirge Winter 1 ;50 000, 
1997 

Stadtplane 

Bruntal - Freudenthal 1:10 000,1999 
Jesenfk - Freiwaldau 1:11 000,1997 
Jesenik - Freiwaldau 1:10 000,1999 
Krnov - Jagerndorf 1:12 000,1998 
Rymafov - Romerstadt 1:10000,1999 
Sumperk - Mahrisch Schbnberg 1:12 000, 
1995 

Sumperk - Mahrisch Schbnberg 1:6 000. 
1997 

Sumperk - Mahrisch Schbnberg 1:8 000 
1999 

librige Auflatjen 

Autokarle derTschechischen Republik 
1:770 000, 2000 

Taschenautoatlas der Tschechischen Republik 
1: 800 000, 2000 
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?>Uli Moravka 99,793 36, tel.; 0647/273 104 






Loucna nad Desnou - Kouty 788 12 
teL; 0649/235 172, 235 133 



Stare Mesto/Mahrisch A]tstAd4/-ein VorgeblrgsstactEchen 
durch die Gebirgskamme des GruUcher Schneeberges und 
des Reichensteiner Cebtrges umgeben. Die Dominante der 
Umgebung bildet Gmllcher Schneeberg/1424 m/ mit der 
Morava/March/Quelle. 

Naturwanderungen, wunderschone Aussichten in die 
Umgebung, Reitschule, im Winter Schilaufterralns und 18 
Schilifts in der Umgebung, Unterkunft- und 
VerpfJegungsdienste. BOErholungsheime und BerghQcten 
jilden Haupfangebor des Reiseverkehrs. DerCrenzubergang fur die Fufiganger und Radfahrer auf dem 

Cia:z^ Sarrel jncl derGrenzubergang auf denr GruNcher Schneeberg ermoglicht den Besuch des polnischen 
Grenzge!:ietes. Stadtisches 

rnformadonszentrum. 788 32 Stare Wes to pod Snernikem /M^r.Altstadt/.TeL:0649/239246, 



Register 

Nummern hinter den stichworten 


Adamovske udoli, Tal 

23 

Allredova chata. Hutte 

41,48 

AJojzov 

22 

Alojzovske louky, Wiesen 

21 

Anenska myslivna, Forsthaus 39 

Anensky dviir, Stausee 

10 

Anensky vrch, Hugel 

39 

Banjaluka 21, 

22,23 

Barborka, Hutte 

40 

Bazantnice 

29,31 

Bfla Opava 

40 

Bile kameny 

35 

Bfly sloup 

44,46 

Biskupska kupa 

37 

Bludov 

7 

Bobrovnik 

25 

Bouda, Festung 

14 

Bozi hora, Berg 

29,31 

Bradio 

14 

Branna 21, 

22,23 

Bratusov 

9 

Bhdlicny vrch, Berg 

28 

Bukova hora, Berg 

14 

Bystrlna 

19 

Ci'safska bouda, Hutte 

3 

Cotkytle 

15 

Czarna Gdra 

52 

Cernava 

24 

Cerna Voda 

29 

Certovy kameny 

34 

Certovy kazatelry 

32 

Cervena hora 

46 

Cen/enohorske sedio, Sattel 

1 1,2. 

44,46 

Cernovodske sedio, Sattel 

14 

Ceska ves 

34 

Ctyn rohy 

5.19 

Dobra Voda 

24 

Deduv dul 

51 

Divoky dul 

51 

EdelStejn, Ruine 

36 


Filjpovice 

Frantiskova chata, Hutte 
Frantiskova myslivna 

Haj 

Hanusovice 
Havrani vrch. Berg 
Herollice 
Holubf vrch 
Homi Hefmanice 
Homi Lipova 
Homi Studenky 
Horn I Udoli, Tal 
Hrab^slcky potok, Bach 
Hradisko 
Hreben 
Hubert 

Huciva Desna 
Hv^zda 

Chata Jiffho na Seraku, Hiitte 



2, 24. 26 

Chata na Hedeii, Hiitte 

16,17 

Jansky vrch, SchloB 

6,32 

Jaskinia Niedzwiedzia 

52 

Javomik 

6,32 

Javoflk 

25 

Jelenf 

41 

Jeleni loudky 

7 

Jeleni studanka, Quetibrunnen 


1,49 

Jefab, Hohle 

46 

Jesenik 33,34,35 

Jeskynd Na Pomezi, Hohle 27.33 

JeskynS Na Spidaku. Hohle 35 

Jitfni pramen 

33 

Josefova 

22 

Junadka. Hutte 

48 

Kaltenstejn, Ruine 

29,30 

Kamenne okno 

46 

Kamenny vrch, Berg 

10 

Kamzik 

44 

Karlov 

41.42 


Karlova Sbxj^ka, QueUxunnen 40 


Kazatelny 

7 

Kepmfk 

2 

Klen 

35 

Klepacov 

49 

Klepy 

4 

Kokes 

9 

Kortska vyhiidka 

2.24 

Kosafe 

49.51 

Koutsky zleb 

44 

Kouty nad Desnou 

44,45,51 

Kovadlina 

6 

Kozie Skaty 

52 

Kr^Itcky Sneznik 

4.5,20 

Kraliky 

4,16.17 

Krasne 

10 

Kfizovy vrch, Berg 

34 

Kundicka hora. Berg 

IB 

Kutny vrch. Berg 

23 

Kvdma 

18 

Lazek 

15 

Lesieniece 

52 

Lipova laznd, Bad 

25.26,27 

Lubina. Bach 

35 

Ludvikov 

39 

Luzna 

12 

Mala Moravka 

42 

Male Vrbno 

23 

Malinska rokle, Schlucht 10 

Maly D6d 

7 

Mariansky kopec, Kloster 16,17 

Mariahskie Skaty 

52 

Mariin pramen, Quellbrunnen 46 

Mardikov 

11 

MedvSdi bouda, Hiitte 

18 

Medvgdi dill 

51 

Medvddi kamen 

33 

M^stsk^ skaly 

9.13 

Miedzygdrze 

52 

Miroslav 

25.26 

Mladkov 

14 

Mravencovka 

41 

Mravenci sedio, Sattel 

48 


Sind Tourennummern 

46 
38 
51 

8 
12 
49 

14 
13 

15 
26, 27 

13 
36 
fO 
29,30 
36 
48 
2,45 
7,47 
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Nad Adamoveni 

23 

Nad Adelinym pramenem 

4.20 

Nad Hasovou chatou 

22 

Nad Velkou kothnou 

42 

Navrsi, Hute 

4,20 

Na vyhiidce 

38 

Nove Domky 

9. t3 

Nove Vilemovice 

6 

Novy Hrad, Ruine 

12 

Novy Malin 

10 

Nyznerovske Wasserfalte 

28 

Obn skaly 

24.26 

Opavska chata, Hiitte 

7 

Orlik. Sattel 

7 

Ostmzna 

23 

Ostruznik 

23 

Ovcama, Hutte 

1.7, 43 

Palas 

3 

Paprsek. Hutte 

3,18 

Pasak 

21 

Paseky 

30 

Patzelova jeskyne 

4 

Pec 

1,49 

Pecny 

1,49 

Pekarka 

46 

Peklo. Sattel 

28 

Petrovka 

44 

Petrovy boudy 

37 

Petrovy kameny 

1 

Petfikov 

3 

Pisecna 

35 

Plavny potok, Bach 

31 

Podbelka 

5 

Pod Hlaskou 

39 

Pod Chlumem 

28 

Pod Kopnvnym 

27 

Podlesi 

5.17 

Pod Sokol im 

30 

Pod Snehuiakem 

26 

Pod Strazi. Quellbrunnen 

6 

Pod Sindeincu 

39 

Pod Spicakenn 

28 

Pod Vysokou horou 

39 

Pod Zameckou horou. Sattel 38 

Praded 

!. ^3 

Prostfedni Uoka 

i- 

t 


Prudky potok 

19 

Pfedni Alojzov 

21 

PVE DIouhe strand 

51 

Rabstejn, Ruine 

47 

Raci potok, Bach 

6 

Raci udoli', Tal 

32 

Ramzova 

2,6,24 

Ramzovske sedio, Tal 

2 

Rapotin 

11 

Raselinidtd ,Na Skritku" 

47, 
48, 49 

Rejviz 

7, 36 

Resov 

50 

Resovske Wasserialle 

50 

Rychleby, Ruine 

6, 32 

Rymarov 

50 

Severomoravska chata. 

Hiitte 17 

Skaly 

50 

Skaly pod Kopfivnou 

42 

Skorosice 

28 

Skntek, Sattel 1,47,48,49 

Smolny vrch, Berg 

31 

Smrcnik 

27 

Smrk 

6 

Snieinik Kfodzki 

52 

Sobotm 

11,49 

Splav 

23 

Stare Mdsto 3,4,5,18,20 

Stary Kopec 

3,18 

Stary mlyn 

21 

Stary Rejviz 

363 

Stralek. Ruine 

50 

Sthbmice 

4,5,20 

Suchy vrch 

14 

Susina 

5,19 

Svata Anna 

36 

Svata Marta 

36 

Svaty Antonin 

6,32 

Svaty Rochus 

37 

Sychrov. Tech 

13 

§erak 

2.24 

# 

Sptcak 

6.28 

Stity 13,14.15 

Sumperk 

8.9 

Svycarna, Hutte 

1, 7.44 


Taborskd skaly 

36 

Tabulove skaly 

43 

Todm'k 

46 

Tulinka 

9 

Tvarozne diry 

4 

Tvrzistd 

32 

U cerveneho kffze, Sattel 

8 

U dkarede jedle 

48 

Vapenrta 

30 

Velka kotlina 

42 

Velka Kras 

31 

Velke Losfny 

11 

Velke mechove jezi'rko 

36 

Venusiny misky 

31 

Vernifovice 

51 

Vdtrolam 

6 

Vdtrov 

18 

Videlsky kffz 

7 

Vidnava 

31 

Vlastovci kameny 

4 

VIcf dul 

8 

Vojliskov 

5 

Volska louka 

22 

Vozka 

22 

Vrbno pod Pradedem 

38,39 

Vfesova studanka, Quellbrunnen 

2,45 

Vysoka 

19 

Vysoka hole 

1 

Vysoke Zibndovice 

19 

Vysoky kamen 

14 

Vysoky vodopad, Wasserfalle 44 

Wiiczka, Bach 

52 

Wodospad Wiiczki 

52 

Zamecka hora, Berg 

38 

Zamecek 

9 

Zelene kameny 

48 

Zlate hory 

36.37 

Zlatnik 

9 

Zlaty chlum 

34 

Ztracene kameny, Berg 

1,49 

Zelezna 

38 

Zulova 28,29.30, 31 

Zulovy vrch, Berg 

30 
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